
 

 

  

INFORMACIÓN DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS EN EDUCACIÓN FÍSICA 

 

                      

Título Profesional  

 

La denominación del título que se otorga es:   

Segunda Especialidad Profesional: Educación Física  

 

Duración: Comprende tres (3) ciclos académicos, por un año y medio, con un contenido de 

sesenta (60) créditos.  

 

Régimen de Estudios: Presencial  

 

Objetivo General del Programa de Segunda Especialidad en Educación Física 

 

Formar profesionales humanistas, emprendedores de la educación física, y deporte, que asuman 

liderazgo en la sociedad altamente competitivos en el desempeño de la docencia, proactivos en el 

desarrollo, investigación formativa e interdisciplinaria orientada a ampliar, consolidar y viabilizar 

cooperaciones institucionales dentro y fuera del país. 

 

Competencias  

 

Desarrollar habilidades de organización, ejecución, evaluación de actividades físicas deportivas a 

nivel de instituciones educativas, clubes, academias y federaciones deportivas, para conducir el 

proceso de formación y entrenamiento de jóvenes deportistas según el deporte y las etapas de 

preparación del deportista, promoviendo investigaciones de diversos niveles y tipos. 

 

Perfil del Ingresante del Programa de Segunda Especialidad en Educación Física 

 

El futuro ingresante demuestra un nivel adecuado del desarrollo de sus capacidades físicas 

condicionales, coordinativas, tiene conocimientos básicos sobre teorías, principios y leyes sobre 

las diferentes disciplinas del saber; es proactivo, posee un pensamiento crítico y reflexivo sobre la 

realidad de nuestro país; maneja técnicas para obtener y procesar Información. 

 

Perfil del Egresado del Programa de Segunda Especialidad de Educación Física 

 

Perfil de Competencias del Egresado 

 

Competencias Generales:  

 

- Formar un profesional humanístico, intercultural con bases científicas y tecnológicas, 

promotor de cambios en el entorno laboral y en la comunidad.  

- Demostrar capacidad de expresión, empatía y organización. 

 

 

 

Competencias Específicas:  

 

- Dominar procesos pedagógicos propios del nivel educativo.  

- Manejar procesos didácticos propios de la carrera o especialidad.  

- Ejecutar procesos de gestión educativa institucional según normatividad vigente.  

- Manejar procesos didácticos propios de la carrera o especialidad.  



 

- Manejar instrumentos de gestión pertinentes para el nivel, modalidad o programa 

educativo. 

 

Competencias de Especialización: 

 

- Planificar los procesos pedagógicos de la educación física y el deporte, teniendo en cuenta 

los resultados de aprendizajes esperados, las características de los estudiantes y 

deportistas en formación.  

- Conducir los procesos didácticos en la orientación de la enseñanza aprendizaje de la 

educación física y el deporte, demostrando pertinencia, calidad y creatividad, 

considerando la edad, el sexo, niveles de desarrollo de capacidades físicas y 

coordinativas, características morfológicas, implementando estrategias que garanticen el 

desarrollo de sus competencias.  

- Gestionar programas y proyectos de investigación científica de tipo cuantitativa y 

cualitativa, en la carrera profesional de educación física.  

- Evaluar los aprendizajes de los estudiantes y deportistas en formación para mejorar el 

proceso de enseñanza - aprendizaje y la práctica pedagógica del docente, a través de 

procesos de retroalimentación y seguimiento continuo. 

 


