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omplejas pero no complicadas han sido hasta hoy las
acciones conlas que autoridades, docentes, estudiantes
y servidores administrativos de nuestra Facultad y de la

UNE han asumido sus respectivas responsabilidades para asegurar
la marcha institucional desde marzo del 2020, en que en nuestro
pais y en el mundo se declard la emergencia sanitaria nacional
y mundial a causa de la propagacioén de la covid-19. En lo que
respecta al Departamento Académico de Educacion Primaria
y EBA, tanto los docentes nombrados como los contratados, asi
como los tfrabajadores no docentes, han conducido con espiritu
innovadory corporativo la gestion pedagdgica y administrativa.

En circunstancias como las actuales lo que prima es el compro-
miso de nuestra comunidad universitaria con la sociedad vy el
Estado para brindar a los futuros profesionales de la educacion
una formacion de alta calidad, que les permita investigar la
realidad educacional del PerU e innovar de manera constante
los contenidos de la Pedagogia a partir de la experimentacion
de nuevas formas y técnicas de ensenanza. De todo esto los
profesores del Departamento Académico de Educacién Primaria
y Educaciéon Bdsica Alternativa nos proponemos dar cuenta en
nuestra revista Aportes pedagégicos en la Educacién Primaria y
en la Educacion Bdsica Alternativa, que sale a la luz con el pro-
posito de convertirse en un espacio plural y permanente para la
divulgacién y el debate.

Si bien todos los articulos que contiene esta revista son de lectura
obligada para esta comunidad académica, puesto que todos
son de interés especial, como ejemplos permitannos senalar tres:
El aula invertida como una estrategia de ensenanza y aprendi-



zaje; Estrategias de desarrollo socio emocional en los estudiantes

de educacion primaria en tiempos de pandemia; La evaluacion
a fravés de las herramientas digitales.

El 2022 nuestra institucidn recordard que el 6 de julio de 1822 se
establecid la primera Escuela Normal del Pery. Y por eso, en el
Bicentenario de ese acontecimiento se rendird homenaje a los
primeros maestros de nuestro pais. En la Escuela Normal de La
Cantuta, que empezd a funcionar el 6 de julio de 1953 con el
Amauta Walter Penaloza como director, la unidad académica
antecesora de la Facultad de Pedagogia y Cultura Fisica fue la
Supervision de Educacion Primaria. A César Oré y Luque, primer
supervisor, |lo acompanaron Irene de la Piedra, Violeta Colina,
Berta Rodriguez, Guillermo Paredes, Luis Torrejon y Aquiles Nicho.
Al convertirse la Escuela en Universidad en 1967, como primer
decano de Pedagogia fue elegido Alvaro Villavicencio. Con
él tfrabajaron destacados maestros como Luis Torrejon, Aquiles
Nicho, Victor R. Oyola, Herndn Collao, Walabonso Rodriguez,
Sixto Cajahuaringa, Sebastian Guillén, Manuel Cabrera, Saturnino
Salazar, Milciades Hidalgo. Mds adelante, Pio Vivanco, Alfonso
Ramos, Juan Crisdlogo, José Respaldiza, entre ofros.

Esperamos que, ademds de servir como tribuna permanente
para el debate pedagdgico, la presente publicacién contribuya
al mejoramiento de la calidad académica institucional, que es
la mejor manera de rendir homenaje a quienes, como los edu-
cadores antes mencionados, contribuyeron al prestigio de esta
Facultad emblemdtica de la UNE.

Dra. Meery Chumbimune Bailén
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Lineamientos

iIdeologicos del

curriculo

Por: Criséstomo M. Huaman Cosme

n la existencia del ser humano

se han desarrollado las forma-

ciones econdmicas sociales,
que son: Comunidad Primitiva,
Esclavismo, Feudalismo, Capitalis-
mo y Socialismo. En cualquiera de
estas formaciones los seres humanos
no solo se han preocupado por la
parte material, es decir producir sus
alimentos, vestimenta, vivienda, en-
tre otros, sino también por las formas
de la conciencia social o superes-
fructura, que no vienen a sersino la
ideologia que se fransfiere a través
de la educacion.




Comunidad Primitiva

Los seres humanos primero se dedicaron a la recoleccion de frutos y
raices, luego ala cazay ala pesca; desconocian la propiedad privada,
no existian clases sociales, pero si la educacién espontdnea, prdctica
y productiva. Las generaciones adultas por necesidad de sobreviven-
cia de la especie humana ensefaban a las generaciones jovenes a
recolectar, cazar y a pescar. De estas actividades productivas la mds
dificil era la caza de mamuts, mastodontes, tigres con dientes de sable,
megaterios, venados, entre ofros. Es posible que para transferir dicha
actividad a las nuevas generaciones idearan la pintura rupestre, cuyas
obras en la prdctica constituyen los primeros indicios de curriculo, defi-
nido hoy como instrumento de los contenidos de la educacion. Dichas
pinfuras, como se sabe, se encuentran en las cuevas de Altamira en
Espana, Lascaux en Francia, entre ofras.

En el PerU se inicia la Comunidad Primitiva hace mds de 20,000 afos con
el arribo de cazadores y recolectores, que se ubicaron en Pacaycasa
en Ayacucho, Lauricocha en Hudnuco, Toquepala en Tacna, entre otros
lugares. Enfre las cuevas donde graficaron el quehacer diario de la caza
de camélidos y cérvidos a fravés de pinturas rupestres tenemos la Cueva
de Lauricocha, Toguepala, Chuqguichara en Junin, Cuchimachay en
Yauyos-Lima; dichas pinturas vienen a ser la expresién de su ideologia,

es decir los indicios del curriculo.

El Esclavismo

En la sociedad esclavista surge la pro-
piedad privada de los esclavistas sobre
grandes fierras de cultivo y canteras mi-
neras. Aparece la divisién de la sociedad
en clases: por un lado, los explotadores,
que eran los esclavistas, y, por otro, los
explotados, que eran los esclavos, que no
eran duenos de nada, ni de sus propias
vidas. Surge el estado como organizaciéon
politica al servicio de los explotadores; la
educacion se sistematiza con la creacién
de escuelas solo para los hijos de los es-
clavistas; los encargados de la ensenanza
eran filésofos y sofistas, y para reproducir
la ideologia de la clase explotadora se
organizaron las materias de ensenanza
intfelectual en nueve Artes Liberales como
son el Trivium (Gramdtica, Retdricay Logi-
ca) y el Cuadrivium (Aritmética, Geome-

tria, Astronomia vy Fisica), equiliordndose
con la Educacién Fisica, que consistia
en el enfrenamiento fisico y el desarrollo
estético mediante la MUsica. En pocas
palabras, eso viene a ser el curriculo. A
fravés de esas materias se transferia la
ideologia de la clase dominante, como
la propiedad privada, la justificacién de
las clases sociales y el desprecio al frabajo
fisico por ser propio de los esclavos.

En el Pery también se desarrolld el Esclavis-
mo incipiente. Se inicia en algunas culfuras
antes del incanato con el surgimiento de
grandes extensiones de dominio territorial
y de clases sociales como Chimu que se
extendié desde Tumbes hasta Carabayllo
en el norte de Lima, Wari desde Moqgue-
gua y Cuzco hasta Lambayeque. En el
Imperio de los Incas, se consolida la pro-

0
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piedad sobre las tierras de cultivo. Basta-
ron 94 anos para extenderse desde Chile
y Argentina hasta Pasto en Colombia; se
consolidan las clases sociales, el estado y
la sistematizacion de la educacion, con
la creacién del Yachayhuasi y los Ac-
llahuasis. El primero Unicamente para los
hijos de la nobleza y los Acllahuasis para
algunas hijas del pueblo. Surgen también

El Feudalismo

los encargados de la ensenanza como
los Yachachek, Quipucamayocs, Ara-
becs y Mamaconas y la organizacion de
materias de ensenanza como Quechua,
Astronomia, Religion, Quipugrafia, Historia
y Cirugia y Leyes, lo que hoy se conoce
como curriculo, mediante el cual se repro-
ducialaideologia de la clase explotadora
encabezado por el Inca.

Continta la propiedad privada sobre grandes tierras de cultivo de-
nominados feudos, propiedad de los terratenientes y de la jerarquia

eclesidstica. Las clases sociales son claramente los terratenientes y los

campesinos; los primeros explotaban a los segundos, que eran libres

pero sometidos al senor feudal. El estado feudal promueve la existencia

de instituciones educativas y el surgimiento de las universidades, a las

cuales solo acudian los hijos de los eclesidsticos y de muy pocos terra-

tenientes, y para transferir la ideologia de la clase social dominante
estdn las 7 Artes Liberales: el Trivium (Gramdtica, Retérica y Dialéctica)
y el Cuadrivium (Aritmética, Geometria, Astronomia y MuUsica), pero
en los hechos se subestimé dichas Artes Liberales y se sobrestimé la

Religion Catdlica que en conjunto viene a ser el curriculo a través del

cual se reproducia la ideologia de la clase explotadora: el respeto de
la propiedad privada, la predestinacion, la explotacidén del hombre por

el hombre, entre ofros.

Con la invasién espanola del Perd en 1532 se implantd el Feudalismo

Colonial, cuyas caracteristicas son: propiedad privada sobre las grandes

extensiones de cultivo y de las minas; clases sociales: la explotadora, for-
mada por espanoles, y la explotada, formada por los indios; organizacion
de un estado feudal colonial y de una educacién sistemdtica que se da

en colegios menores y universidades; los encargados de la ensenanza

eran los clérigos y por supuesto los planes y programas constituian lo
que hoy se conoce como el curriculo para imponer la ideologia de la

clase social dominante, que se expresa en los contenidos: para los indios,

materias como el catecismo, nociones de castellano, cdlculo y musica;

en los colegios de menor categoria, latin, castellano, artes, retérica,

declamacion y musica; y en las universidades, teologia, artes, derecho

y medicina.



El Capitalismo

En el Capitalismo continta la propiedad
privada, no solo de las grandes tierras
de cultivo, sino también de las fdbricas,
minas, petrdleo, gas, bancos, transporte,
etc.; las clases sociales distinguen por un
lado alos explotadores o burguesesy, por
ofro, alos explotados, que son los campe-
sinos y los obreros. El estado capitalista o
burgués alienta una educacion sistemdti-
ca, es decir, instituciones por niveles, con
profesionales en educacién que tendrdn
asu cargo el eurriculo, primero por planes
y programas, luego por objetivos y actual-
mente por competencias, a fravés de los
cuales se transfiere la ideologia de la clase
explotadora, es decir, la defensa de la
propiedad privada, la justificacion de las
clases sociales, etcétera, con el propdsito
de perpetuar el sistema capitalista.

El PerU ;ya es capitalista? Las evidencias
demuestran que audn no lo es, sino semi-
feudal y semicolonial. Existe la propiedad
privada transnacional sobre la mineria, el

Referencias

gas, la telefonia, los bancos; subsisten las
clases sociales: la explotadora y la explo-
tada; un estado para preservar el orden
establecido, instituciones educativas por
niveles, profesionales de la educaciéon
para garantizar el curriculo, hasta 1972
con planes y programas, luego por ob-
jetivos y de 1994 a la fecha por compe-
tencias. En dicho curriculo elaborado por
técnicos del Ministerio de Educacién en
los objetivos y contenidos en forma implici-
ta o explicita se encuentra laideologia de
la clase social dominante, que garantiza
la defensa de la propiedad privada, de
la constitucion politica, la justificaciéon de
las clases sociales, la religidon, entre ofros
aspectos que son reproducidos por los
docentes en las instituciones educativas
a través del PEl, PCI, PAT y sesiones de
aprendizaje. Es mds, para asegurar la
reproduccioén de la ideologia de la clase
social dominante utilizan los llamados
medios de comunicacion, que no son sino
medios de alienacion.

Ansede, M. (2019). sPara qué pintaban los primeros humanos? Revista

Pais: Espana.

Editorial Juan Mejia Baca (1984). Historia del Perd. Tomo |. Lima: Industria

Grdfica, S. A.

Segal, L. (1946). Principios de Economia Politica. Montevideo: Pueblos

Unidos.

Rodriguez, V. M. (2017). Pedagogia. Teoria general de la educacion.

México: Trillos.

Toledo, E. (2021). Homenaje a David Aguilar Berrospi. Maestro historiador.

Lima: BIG Publicidad EIRL.
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Las herramientas digitales
y el aprendizaje en

los estudiantes de las
universidades del Peru

Por: Jorge Raul Dueias Diaz

—
N

la pandemia del coronavirus, causada especificamente por el

SARS-CoV-2, que afecta a todo el mundo y a partir del mes de
marzo del 2020, en que se presenta el primer caso en el Pery (4/3/20),
el presidente de ese entonces, ingeniero Martin Alberto Vizcarra Cor-
nejo, toma la decision de pasar a la poblacién a un aislamiento social
obligatorio (16/3/20). Esta cuarentena obliga a los ciudadanos a per-
manecer encerrados en sus casas, con el objetivo de evitar que se siga
propagando el virus.

P ara hacer frente a la pandemia covid-19, mds conocida como
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El Ministerio de Educacién, mediante la Resolucién Viceministerial No
085-2020-MINEDU, del 1° de abril del 2020, aprueba las “Orientaciones
para la continuidad del servicio educativo superior universitario, en el
marco de la emergencia sanitaria, a nivel nacional, dispuesta por De-
creto Supremo No 08-2020-SA". Esto obliga a las universidades del Pery
a reanudar sus actividades, acondiciondndose a su realidad existente
y a cambiar las clases presenciales por las clases virtfuales.

La Universidad Nacional de San Agustin (UNSA), de Arequipa, fue la
primera universidad del Per’ que inicia el semestre académico 2020-, el
20 de abril, con clases virtuales; le sigue la Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza (UNTRM), de Amazonas, que inicia sus clases
virtuales el 4 de mayo. La Universidad Nacional de Educacién Enrique
Guzman y Valle (UNE) inicia sus clases virtuales el 1° de junio.

Para el uso de las herramientas digitales Google Meety Moodle, la UNE
inicia las capacitaciones a los docentes y al personal administrativo
en abril del 2020, y en junio del 2020 lo hace con los estudiantes. No se
presentaron muchos problemas con los estudiantes por su condicion de
nativos digitales, pero si con los docentes, que tuvieron que hacer gran-
des esfuerzos para aprender a utilizar esas y otras herramientas digitales.

Las herramientas digitales son todos los recursos de soffware presentes
en la computadora que facilitan todo fipo de actividades, en especial
la interaccién del hombre con la tecnologia. Se usan como medio de
comunicacion y como medio de aprendizaje.

Por tanto, las herramientas digitales son los recursos que existen en el
contexto informdtico y tecnoldgico. Estos suelen ser programas, a los
cuales los expertos denominan software, que permiten que exista una
interaccion en diversos contextos, ya sea de aprendizaje o laborales.
Es asi como una herramienta digital permite emplear el conocimiento
y diversas destrezas para el buen uso de diversos recursos tecnoldgicos.

Moodle como herramienta digital es una plataforma disenada para
poder ordenar una clase en forma virtual; por tanto, es una herramienta
dindmica creada para gestionar diversos entornos virtuales de ense-
nanza y aprendizaje.

Google Meet es una apli-
cacién de Google que
permite realizar video-
conferencias para comu-
nicarnos en tiempo real
con diversas personas; en
ellas se comparte audio,
video o informaciéon de la
pantalla.

DANIELA CRISTI SIBISA
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Al respecto, Icate (2016) senala: “el aprendizaje es el proceso a
tfravés del cual se modifican y adquieren habilidades, destrezas, co-
nocimientos, conductas y valores. Esto como resultado del estudio,
la experiencia, la instruccidén, el razonamiento y la observacion. [...]
El aprendizaje humano estd relacionado con la educacion y el de-
sarrollo personal”.

La relacién de las herramientas digitales con el aprendizaje no siempre
se da significativamente; esto se debe a diversas situaciones que se
viven a causa de la pandemia: el estado emocional de los estudiantes
universitarios estd totalmente desequilibrado, el encierro obligatorio por
la cuarentena ha originado una situacién contradictoria a su forma
natural de ser.

Por mds que estén capacitados los docentes y estudiantes en herramien-
tas digitales no necesariamente se van a relacionar significativamente
con el aprendizaje, por encontrarnos en un futuro incierto y de miedo,
y aunado a ello escuchar noticias de la muerte de algun conocido.

Las clases virtuales han permitido que los estudiantes universitarios no
se atrasen en la finalizacién de su carrera, pero la calidad de aprendi-
zaje estd en discusién, ya que se entiende que si un estudiante tiene
alterado su estado emocional, nunca aprenderd igual a un estudiante
qgue se encuenfra emocionalmente equilibrado.

Referencias

Decreto Supremo N° 008-2020-SA del Poder Ejecutivo, del 11 de marzo del 2020.

Calderén, C. (2018). Adopcidn y uso de herramientas digitales por revistas académi-
cas de comunicacion en Iberoamérica. Revista de la Asociacién Espanola de

Investigaciéon de la Comunicacion. Recuperado de: https://doi.org /10.24137/
raeic.5.9.15

Feldman, R. S. (2005). Psicologia: con aplicaciones en paises de habla hispana. (Sexta
edicion) México: McGrawHill.

lcate, G.y Labate, H. (2016). Metodologia para la revision y actualizacion de un di-
seno curricular de una carrera universitaria incorporando conceptos de apren-
dizaje basado en competencias. Revista Scielo. Recuperado de: http://dx.doi.
org/10.4067/50718-50062016000200002

Ministerio de Educaciéon. Resolucion Viceministerial N° 085-2020-MINEDU.
Universidad Nacional de Educaciéon. Resolucion N° 0644-2020-R-UNE, de 14.5.2020.
Universidad Nacional de Educacion. Resolucion N° 0684-2020-R-UNE, de 28.5.2020.
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El principio de variabilidad
en la iniciacion deportiva

en los ninos

Por: Eusebia Soledad Jiménez Lopez

| fratar sobre el principio de variabilidad en la iniciacién depor-
fiva en el atletismo es necesario tener en cuenta el desarrollo y
aprendizaje motor, cuyos conocimientos nos brindardn las bases
necesarias para llevar a cabo el proceso de la iniciacidn en los diferen-
tes deportes, lo que generalmente de denomina Iniciacion deportiva.

—
o~

El desarrollo motor es un proceso que tiene un orden y una secuencia,
pero difiere de individuo aindividuo en cuanto a su velocidad de desa-
rrollo (Kay,1969). Gallahue (1982), en su teoria sobre el desarrollo motor
nos muestra una secuencia de este desarrollo en relacion con la edad
delindividuo, lo cual muestra en sentido piramidal las diferentes etapas
y a la vez consigna 3 niveles o estadios importantes (inicial, elemental
y maduro) en el desarrollo de los patrones motores bdsicos como se
observa en la figura 1.

Estadio

Mejora de la coordinacj tfrol de los movimientos.
Movi iri

Esta
Patrén motor mej

BAI}RUIS}|Y BDIseqg Uuoidednpy e us A elewlld uopednpd el us sodibobepad sapiody [enuiA eISIASY

Fig.1. Tres estadios de los patrones motores segun Gallahue (1982) (adaptacion propia).



Los patrones motores bdsicos, los cuales se
adquieren en la infancia, forman la base
motriz fundamental en la cual se desarro-
llan habilidades mds complejas, incluidos
los deportes. Por lo cual, teniendo en
cuentalarealizacion de estos patrones en
cada uno de los estadios mencionados y
alcanzados en esta etapa van a permitir
la facilidad con que se podrdn alcanzar
desempenos adecuados enrealizaciones
motrices cada vez mdas complejas, los
cuales serdn necesarios en posteriores
etapas (pubertad, adolescencia, juven-
tud) para la participacién en actividades
fisicas y deportivas. Fitts y Posner (1967).

Segun investigaciones los ninos con difi-
cultades en el estadio maduro (a partirde
los 8 a 10 anos) pueden tener dificultades
para realizar con éxito tareas que tienen
grados de complejidad. En ese sentido
consideran que el nivel de desarrollo que
alcanzan estos patrones en la primera
infancia depende de fres factores:

1. El potencial del desarrollo del nino

2. La progresion del proceso madura-
fivo

3. La oportunidad de calidad y varie-
dad de las experiencias motrices.

Segun Craty (1974) mencionado por Cas-
taner y Camerino (2006), “el movimiento
es la base de la inteligencia colocando
a la educacién de la motricidad en una
plataforma importante desde el punto
de vista cenestésico, simbdlico y cognos-
citivo™.

Se debe resaltar que la adquisicion de
los pafrones motores no solo se plasma
en una respuesta mecdnica automadtica,
sino que requiere la realizacion de activi-
dades de probar, practicar, pensar, ftomar
decisiones, evaluar, corregir, persistir. Es asi
como se logran las experiencias de apren-

dizaje de los movimientos, alos cuales son
inherentes la socializacion, y el desarrollo
afectivo-emocional. Esto se logrard brin-
dando a los individuos las experiencias
que activen los mecanismos (sensoper-
ceptivo, toma de decisiones, ejecucion,
control y regulacion), procesos, y estrate-
gias adecuadas para creacién del movi-
miento, para obtenerresultados diferentes
y refroalimentaciones sensoriales variadas,
de tal manera que el aprendiz pondrd
en accién todos sus recursos cognitivos y
motores y asi ir superando los niveles de
dominio de sus habilidades. Es asi que en
el enfoque constructivista del aprendizaje
motor las habilidades se aprenden cuan-
do se aprende a obtener las informacio-
nes necesarias, cuando se domina una
serie de reglas de accion aplicables a un
conjunto amplio de problemas motores 'y
cuando se aprende a autodirigir el propio
aprendizaje (Ruiz, 1994. p.52). Se debe
precisar que las habilidades adquiridas
en la primera infancia forman la base
para el aprendizaje posterior de tareas
mds complejas y lo que aprendemos pos-
teriormente todo estd relacionado con
algo que aprendimos anteriormente (Fitts
y Posner, 1967); por lo que es importante
que enlas escuelas en la educacidn fisica
que desarrollan los ninos y ninas se fenga
como objetfivo generar una base muy
amplia de experiencias moftrices variadas
que permitan una mayor transferencia
hacia aprendizajes de movimientos mds
complejos. Para este logro se requiere una
educacion fisica metddica que ofrezca
a los ninos un caudal de ejercicios abun-
dante y sistemdtico, teniendo en cuenta
que el desarrollo en el dmbito motor estd
estrechamente vinculado con la evolu-
cion del rendimiento intelectual.

Segun lo manifestado por Schmidt (1993)
en relacion con el aprendizaje motor “Es
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un conjunto de procesos asociados con la prdctica o una experiencia,
que direccionan los cambios relativamente permanentes de las ca-
pacidades para una ejecucion habilidosa”. La prdctica es un proceso
que proporcionard al aprendiz el pasaje de un estadio a otro teniendo
como consecuencia el aprendizaje.

Lo manifestado anteriormente nos infroduce a tratar lo relacionado all
principio de variabilidad como aspecto importante a tener en cuenta
en el proceso de iniciacién del deporte individual y multifacético que
es el atletismo.

Principio de variabilidad

Tenemos en cuenta lo planteado por Schmidt (1975), quien propone
la teoria del esquema motor y que en ella plantea la préctica abun-
dante y variada de los elementos que componen una tarea motrizy la
situacion en que se realiza, lo que permite a los individuos fortalecer los
patrones motores generales y, de esta manera, adquirir una amplitud
de respuestas en diferentes situaciones a las que se pueda enfrentar.

En este sentido también en 1988 los autores Manoel, Kukubun, Tani y
Proenca proponen en relacién con este principio tres tendencias:

a) La consistencia. En esta primera etapa se adquieren en forma
natural distintas posibilidades de movimientos naturales.

b) La constancia. Significa que una vez que se han adquirido diversas
posibilidades de movimientos se fiende a realizar estos en distintas
situaciones de prdctica.

c) La equivalencia. Es el resulfado de las dos anteriores (a, b) debi-
do a la adquisicion de multiples posibilidades de movimiento y a
la ejecucion de cada uno de ellos en diferentes situaciones de
prdctica; por lo que se tiene diferentes posibilidades de resolver
situaciones motoras problemdticas.

De lo antes mencionado observamos la importancia que tiene para
los ninos y ninas en edad infanfil, y sobre todo en la escuela primaria,
que los docentes de educacion fisica, entrenadores y técnicos depor-
tivos pongan en prdctica este principio brindando a los nifos y nifas la
oportunidad de engrandecer su acervo motor, que les permitird ponerlo
en prdctica en su vida cotidiana. Por lo tanto, en las clases de educa-
cion fisica se debe brindar las mayores oportunidades de movimiento,
en contextos diferentes, para desarrollar respuestas variadas. Como
manifiesta Gamboa (2010), “es necesario modificar el contexto de la
prdctica de cada habilidad motriz bdsica, cambiando los elementos
gue se mencionan a contfinuacion: el propio cuerpo, los demdas, los
objetos, el espacio, el tiempo”.



El atletismo es un deporte que compren-
de diversas pruebas, las cuales estdn
basadas en patrones motores naturales
y fundamentales como el caminar, el
correr, el saltar, el lanzar; ademds existen
movimientos complejos como los que
involucran las combinaciones de estos
patrones ya mencionados.

La iniciacion del atletismo constituye la
primera fase del proceso de ensenanza
aprendizaje para las formas deportivas
de los patrones motores mencionados
anteriormente, por lo que representa el
pasaje de esas actividades bdsicas de
los estadios de los patrones generales a
los respectivos movimientos en cada una
delas pruebas atléticas. En esta iniciacion
deben ser adquiridas las bases tanto
fisicas como motoras y psiquicas, con la
realizacion de ejercicios semejantes al
movimiento, que garanticen una apro-
ximacién eficaz de la forma deportiva,
sirviéndose de ejercicios especificos. Enla
iniciacion deportiva en el atletismo es ne-
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La importancia de las
normas APA y el turnitin en

la redaccion cientifica

Por: Roberto Marroquin Peia

a American Psychological Association (APA) son las siglas que ha-

cen referencia a la Asociacion Psicolégica Americana, organismo

internacional que cuenta con mds de 150, 000 miembros activos. Su
corpus es profesional y cientifica y fue fundada en 1892 por G. Stanley
Hall. Se le asigna el crédito de la construccion del formato APA, para la
redaccion cientifica, conlo cual plantea un conjunto de normas, reglas
y pautas para el inicio, desarrollo y culminacién de articulo cientifico,
del ensayo, la monografiay la tesis en el campo de las ciencias sociales
y de la conducta.

N
o

Surge en 1892, en los Estados Unidos con el dnimo de mejorar y homo-
genizar los criterios para la redaccion de un articulo en una revista. La
primera edicién se publicd en 1929, en un articulo de Psychological
Bulletin. Después de 45 anos sale la segunda edicién del manual (1974)
y en 1983 se publica la tercera edicién. En 1994 se presenta la cuarta
edicion, en 2001 la quinta edicién, en 2010 la sexta edicion y en 2020,
se publica la séptima edicidén después de dos lustros.

En el proceso de trasformacién, el formato APA se ha diversificado y con-
textualizado en funcién al desarrollo del conocimiento cientifico, aunque
al inicio, a priori, salié para mejorar la redaccién de los articulos en las
revistas, hoy, a posteriori, se han agregados normas sobre cuestiones
que tienen que ver también con el estilo de escritura, con pautas a seguir
respecto los mdrgenes, tamano y tipo de letra, interlineado, sangria, la
lista de tablasy figuras, los encabezados de pdrrafos, la numeracién de
pdginas, los titulos, los capitulos, los nUmeros de pdginas, la construc-
cion de las citas textuales con mds y menos de 40 palabras, citas no
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literales, de autores, autores corporativos,
la estructura gramatical del texto, el modo
de presentar la conclusion o incluso los
subtitulos, la lista de tablas de contenido,
las referencias y los apéndices. Las normas
APA han permitido ordenar y categorizar
los diferentes puntos de presentacién de
un frabajo investigativo ayudando, tanto
a quienes los producen, como a quienes
deben leerlos.

Surge como una necesidad para evitar el
plagio en sus modalidades de clonacion,
calca-copia, bUsqueda-remplazo, remix y
reciclado. Asimismo, plantea la elabora-
cién de citas, referencia, la elaboracion
de las citas textuales (literales o directas),
las citas no literales (indirectas) dentro
del texto, asi como frabajar las listas de
referencias segun el tipo de documento:
electronicos, audiovisuales, etc.

Los frabajos de investigacion que no han
sido elaborados con el estilo APA, en un
porcentaje significativo se observa niveles
de similitud, copia y pega, o punto com
(Marroquin, 2007). Por ello, las normas sur-
gen para mejorar laredaccion cientificay
evitarlos trabajos con plagio. El estilo APA
plantea que la redaccidén debe de ser
precisa, claray breve, con citas textuales,
citas no literales, con lo cual proponemos
una teoria: las citas operacionales o pro-
cedimentales.

Las citas textuales se reproducen o fras-
criben exactamente del texto a la inves-
tigacién que se desarrolla, en las cuales
se mantiene la formulacion original, lo
que expresa el autor en el texto. En esa
descripcion se coloca un solo apellido del
autor, el ano de publicacion del texto y
la pagina. Si la cita fiene memos de 40
palabras se escribe entre comillas, vy si
tiene mas, se redacta sin comillas con una
sangria de cinco espacios, de manera
vertical y si justificar a la derecha.

Las citas no literales, indirectas o pardfrasis,
se escribenrespetando lasideas centrales
del autor de la cita y se redacta con las
propias palabras delinvestigador. Laidea
expresada por el autor se respeta, en el
sentido estricto de la palabra. En el trabajo
referenciado, en esta solo colocamos el
primer apellido del autory el ano de publi-
cacion de la fuente primaria o secundaria,
el autor se coloca de acuerdo al estilo de
la redaccion, puede ser en las citas ba-
sadas en el texto o basadas en el autor,
si se coloca en la parte final serd entre
paréntesis. El parafraseo permite resumir
y sistematizar la informacién, comparar y
contrastar detalles significativos.

Las citas operacionales o procedimen-
tales constituyen una teoria joven que
goza de confiabilidad y validez por los
resultados que se han alcanzados con los

NORMAS APA
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estudiantes de pregrado y maestria de diversas universidades de Lima.
Emerge como producto y reflejo de la prdctica profesional, de aseso-
ria y aplicacién de las normas APA y el turnitin en las investigaciones
cientificas. En su desarrollo va después de la cita textual y no literal, con
un minimo de cuatro lineas a mds. Para la elaboracién de esta cita, el
investigador goza de libertad de pensamiento, es mds independiente,
puede avalar o ampliar lo que se describe en la cita textual, vale de-
cir, goza de autonomia y del pensamiento critico, pues al culminar su
redaccién no se coloca autor, afo de publicacién del texto, tampoco
lleva pagina, se trata de un constructo tedrico del investigador. Se di-
ferencia de la cita no literal, porque esta solo puede parafrasearse en
base al pensamiento o la idea central del texto recopilado, pero en
palabras propias del escritor.

Entre las razones para utilizar las normas APA en la redaccion cientifica,
estd el citar alos autores, con lo cuallos investigadores muestran hones-
tidad, seriedad y profesionalismo en sus escritos. Asimismo, se brinda la
posibilidad de que los lectores puedan recopilar informacion con base
enlas fuentes suscritas en las referencias, brinda alos lectores fiabilidad,
confiabilidad, validez y confianza. Se dareconocimiento y el crédito alos
autores. Su redaccion permite un trabajo con consistencia, tenacidad y
rigurosidad cientifica. Asi también, los frabajos son de menor extension
y con la suficiente informacién para seguir con la idea a exponer. El
marco tedrico se construye con base de las variables y dimensiones,
y se utiliza con la finalidad de facilitar y simplificar la busqueda de in-
formacion cientifica para mantener el orden de las ideas y formar una
estructura general en sus escritos. Facilita, asimismo, la comprension al
lector, asi como la transmisién de la idea que se quiere dar al publico.
Permite dar forma a publicaciones de articulos cientificos, identifica a
los autores, evita posibles errores de redaccién, con base en lenguajes
ofensivos, estereotipos, términos ambiguos, metdforas y lenguajes figu-
rados. Su presentacion es objetiva, concreta de mejor calidad y con
referencias sustentadas.

El turnitin es una herramienta web, que detecta los niveles de similitud
en laredaccion de los articulos, ensayos, monografias o la construccion
del marco tedrico vy la tesis. En su accionar rastrea, monitorea, levanta
la observacion, califica la calidad y eficacia del texto escrito por el
investigador o el responsable del articulo. Sus movimientos a fravés de
internet son veloces y sencillos. Como plataforma funciona con alta
complejidad para detectar los frabajos con grados de semejanza o
plagio. El turnitin también es conocido como un programa anti plagio
que se aplica en mds de 140 paises y es utilizado como un software
por mds de 50 millones de estudiantes, esto significa que la comunidad
cientifica del mundo lo ha aceptado.
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Fue creado poriParadigms, LLC y para su uso adecuado esimportante
contar con la licencia para enviar los ensayos correctamente al pro-
grama. Tiene como objetivo soslayar los frabajos de calco y copia vy
mejorar la redaccion y producciéon de textos bajo los pardmetros de la
excelencia y calidad académica de los escritos.

La creacidén del turnitin como herramienta o recurso

.8 & genera conversaciones cientificas y oportunidades
tu r n Itl n de aprendizaje. El turnitin revisa millones de paginas

porlasredes en Internet, asicomo miles de trabajos

gue se almacenan en la nube por los usuarios. Los
resulfados ponen en relieve trabajos de calco y copia en la palestra
académica, reflejan deshonestidad, falta de ética y profesionalismo.
Es usado por estudiantes de secundaria, pre y postgrado, docentes y
maestros universitarios, asi como por los postgraduados y los propios
investigadores (Paszkowicz, Petka, Krupka, Abramowicz, 2011).

Con la estandarizacién del uso del internet, la situacién sobre trabajos
con semejanza o similitud se ha agravado. Es claro que la migraciéon
de las consultas a las fuentes primarias impresas a las digitales, todos
buscan textos a fravés de las redes sociales (Castaneda-Sortibran, Ara-
neda, Mejia-Barrera, Ledn-Rangel, Rodriguez-Arnaiz, 2012). Asimismo,
estd demostrado que el acceso a estos materiales es rdpido y veloz y
muchos frabajan con la rigurosidad del caso citando y parafraseando,
en cambio, otros no desarrollan el minimo esfuerzo, solo pegan, calcan
y presentan resumenes o colocan control ¢y control v, y ya estd la infor-
macién. (Soto, 2012; Molina, Veldsquez, Rios, Calfucoy, Cocina, 2011).

Y sise observa niveles de similitud en las investigaciones de los estudiantes
universitarios, esto se debe ala falta de informacidén, que los conducen
al plagio, aunque en algunos casos el plagio es infencional.

Se lleva cursos de metodologia del trabajo universitario y en las su-
millas del plan de estudios y de las asignaturas, no se describe en los
contenidos temdaticos, las unidades, el estilo APA y el turnitin. Y aunque
existen muchos estilos de redaccion, entre ellos ICONTEC (reglas para
redactar informes, tesis, trabajos escritos, académicos, estilo de escri-
tura), MLA (disenado principalmente para usar en las humanidades),
Normas de Vancouver (software e reglas de redaccién para articulos
e investigaciones en medicina), etc. Una contradiccién pedagdgica
es que los docentes que conocen el APA y el turnitin no lo apliquen en
el proceso de ensenanza-aprendizaje, por las exigencias y el rigor que
significa el tfrabajo o por negligencia académica o total desconoci-
miento de su necesidad. Nuestra Universidad Nacional de Educaciéon
desde hace dos anos fiene la licencia del furnitin y solo lo aplican el 10
% de docentes, solo falta precisar una politica o un protocolo para su
materializacion eficaz.



Es importante promover en los estudiantes habilidades investigativas y
destrezas en la redaccién cientifica para disminuir los frabajos de simi-
litud y copy-paste (es la nueva versidon de plagio digital) y desarrollar
una refroalimentacién por reflexion y descubrimiento, para motivar la
mejora en la pardfrasis, las citas textuales y las citas operacionales. Con
la aplicacién de estas citas se logrard valorar y dar crédito al autor, con
la perspectiva de mejorar la redaccion cientifica.
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El monitoreo
remoto en los CEBA

Por: Alexander Lolo Paco Robles

| monitoreo pedagdgico en tiempos de pandemia, por parte de

los directores de los Centros de Educacion Bdsica Alternativa, se

desarrolla en base a cuatro variables bdsicas; seguimiento de
las secciones aprendo en casa, revision y seguimiento de actividades
desarrolladas por la estrategia “Aprendo en casa”, retroalimentacion
y actividades complementarias, estas acciones se desarrollan en el
marco de la gestion publica por resultados, el monitoreo es una herra-
mienta gerencial dirigida a verificar la ejecucién de las actividades, el
uso de los recursos y el logro de los objetivos y metas planteados en
el momento de la planificacién (MINEDU, 2016 ). En este contexto el
monitoreo remoto se presenta como una herramienta de orientacion,
asesoria, asistencia y soporte de la prdctica docente, se da con el ob-
jetivo de tomar decisiones y mejorar el desempeno docente. Segun
el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2015) el monitoreo constituye un
proceso sistemdtico que permite verificar una secuencia de actividades
programadas y el cumplimiento del avance de metas durante el ano
escolar. Los resultados nos permiten identificar logros y aspectos criticos
presentados en la ejecucion; informacién que luego de un andlisis y
reflexién permite tomar decisiones coherentes y oportunas a fin de darle
continuidad a las actividades y/o corregirlas y optimizar los resultados,
orienténdose hacia el logro de los aprendizajes por los estudiantes (p.23).

e
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El propdsito principal del monitoreo, es que los maestros puedan re-
flexionar, analizar y acfuar feniendo en cuenta sus dificulfades y sus
logros obtenidos en el proceso de su trabajo pedagdgico. Asimismo, les
ayuda a lareflexion en el cual pueden identificar y saber si estdn real-
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mente mejorando la prdctica educativa, silos docentes reciben mayor
asesoramiento y apoyo por parte de la direccidn sobre el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Las estrategias del monitoreo pedagdgico
estan orientadas a generar cambios en los actores involucrados con
la tarea de generar condiciones para que el frabajo pedagdgico se
materialice en un servicio educativo orientada a generar cambios
en los actores involucrados con la tarea de generar condiciones para
que el trabajo pedagdgico se materialice en un servicio educativo
de calidad.

En tiempos sin pandemia, durante un ano, se realizaban tres visitas de
monitoreo entre opinadas y no opinadas. Para esto, durante los tres
primeros meses del ano se formulan los planes de monitoreo a nivel
del CEBA. Finalmente, evalta todo lo realizado durante la gestion es-
colar. Ahora en tiempos de pandemia como una cuestion paraddijica
se llevan acciones de control remoto y monitoreo pedagdgicos de
manera permanente, entre seis y nueve supervisiones con fichas vir-
tuales, dizque para mejorar la prdctica docente, independientemente
a ellos, se plantean como accién de responsabilidad elevar informes
mensuales del desarrollo de las actividades y de manera semanal las
fichas de trabajo, mds evidencias, reuniones colegiadas, debe de
parficipar en cursos tutoriales y virtuales, y/o el zoom entre ofros. Las
acciones de monitoreo a los docentes de los CEBA se materializan de
manera virtual, para ello el director ingresa a las aulas a través de link
gue se le enfrega o por medio de otras herramientas virtuales como el
WhatsApp. El maestro cumple un rol de mediador en la educacién a
distancia, y garantiza las orientaciones pedagdgicas para el logro de
los aprendizajes de los estudiantes.
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FICHA DE MONITOREO Y AC(,)MPANAM,IENTO DE LA ACTIVIDAD DE
RETROALIMENTACION PEDAGOGICA DE LOS CEBA

MODALIDAD

EDUCACION BASICA EDUCACION BASICA
ALTERNTIVA

DATOS DEL DOCENTE MONITOREADO
DNI NOMBRES APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO GRADO Y SECCION

DATOS DEL MONITOR

DNI NOMBRES APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO CARGO
FECHA: ..ot HORA DEINICIO: ..o HORA DE FINALIZACION: ......ccoeveiien.
¢{COMO SE
ASPECTOS M| \[e) EVIDENCIA?

TRABAJO REMOTO CON LOS ESTUDIANTES

1 | Cuenta con una computadora o laptop que accede a internet.
2 | Cuenta con el directorio de los estudiantes actualizado.

3 Ha establecido el medio de comunicacién, para la coordinacion y
acompanamiento remoto con los estudiantes de la seccidn a su cargo.

4 El o la docente promueve y/o desarrolla actividades de soporte
emocional con sus estudiantes

IMPLEMENTACION DE ACCIONES EN EL MARCO APRENDO EN CASA
Ha brindado informacién a los estudiantes sobre la estrategia “Aprendo

S en casa”.

6 Incepﬂyo alos estudiantes para que observen, escuchen y/o ingresen a
la pdgina web de la estrategia “Aprendo en Casa”.

7 La actividad en desarrollo estd en concordancia con las actividades de

la estrategia “"Aprendo en Casa”.

8 | El ola docente saluda a los estudiantes.

9 | Elola docente presenta de manera clara los propédsitos de aprendizaje.
Comunica la evidencia (produccién o actuaciones) a los estudiantes al
inicio de la actividad.

11 | Es empdtico en la interaccion con sus estudiantes.

El o la docente elabora y/o utiliza material adicional para fortalecer

12 |los aprendizajes en funcion a las necesidades de los aprendizajes
identificados en sus estudiantes.

Realiza reuniones de retroalimentacioén con sus estudiantes a través de
13 | canales de comunicacién (WhatsApp, Zoom, Skipe, Google Meet, etfc.
y/o grabaciones de audio o video).

Evalda el progreso de los estudiantes a través del andlisis de evidencias
con la finalidad de brindar retroalimentacion oportuna y pertinente.
Presenta oportunamente las fichas de seguimiento de sesiones
programadas “Aprendo en casa’.

Cumple con informar el Ultimo dia del mes el informe del frabajo remoto
(Oficio N° 049-del Minedu)

GESTION DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR

Ha elaborado normas de convivencia para el trabajo remoto (presentar
las evidencias).

Ha identificado algun tipo de violencia (fisica, psicoldgica y sexual)

18 | contra los estudiantes en su casa y/o virtualmente. 3 Qué medidas ha
fomado?

16

17




ASPECTOS

CLASIFICA CRITERIO SOBRE EL INICIO, DESARROLLO Y SALIDA PARA LA SESION

N |

\[e]

¢{COMO SE
EVIDENCIA?

INICIO

19

El (la) docente saluda al (los) estudiante(s).

20

El (la) docente envid previamente la convocatoria a la sesién.

21

Crea un clima positivo de respeto, confianza y colaboracién.

22

Identifica los saberes que el estudiante pondrd en juego para organizar
sus respuestas.

23

Le ofrece elementos de informacion suficiente para mejorar respuestas.

DESARROLLO

24

Demuestra dominio del tema dictado

25

Le ofrece elementos de informacidn suficiente para mejorar respuestas.

26

Formula preguntas potentes para confirmar la comprension del
estudiante y nuevas soluciones.

27

Guia para que ellos mismos descubran como mejorar su desempefo

28

Considera las respuestas erréneas como oportunidades de aprendizaje.

29

Ayuda a indagar sobre el razonamiento que le ha llevado a ello.

CIERRE DE LA SESION

30

Recomienda de manera descriptiva, especifica, sobre cémo mejorar la
idea identificada como faltante en el proceso diddctico inicial.

31

Brinda procedimientos para que los utilice y pueda alcanzar el nivel de
logro programado.

32

Evalda el progreso de los estudiantes a través del andlisis de evidencias
con la finalidad de brindar retroalimentacién oportuna y pertinente.

Recomendaciones y/o sugerencias al docente monitoreado

Monitor

‘ N
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Medios didacticos

Por: Lina Lucy Fabian Ojeda

oy en dia los docentes y los discentes estamos alejados de las

aulas fisicas, debido al confinamiento, a causa de la pandemia

del COVID 19, acontecimiento para el cual no estdbamos pre-
parados y que fuvimos que enfrentar realizando nuestro trabajo de
manera remota, y restructurar nuestro plan de trabajo en referencia
a los medios diddcticos, entre ofros. A continuacién, mencionaré a
diferentes autores:

30

o

Los medios diddcticos, recursos diddcticos, materiales diddcticos o au-
xiliares diddcticos son cualquier tipo de soporte material o tecnoldgico
que facilita o propicia el proceso de ensenanza y aprendizaje. Suelen
ser empleados por los educadores en instituciones pedagdgicas o for-
mativas, como una forma de complementar o de hacer mds eficientes
sus labores. No existe un concepto estricto y universal respecto a qué
cosa es y qué no un recurso diddctico. Bdsicamente porque cualquier
cosa puede serlo, siempre que cumpla con la funcién de facilitar el
aprendizaje o de adaptarlo a las necesidades especificas de cierto
fipo de alumno (Raffino, 2020).

Por ejemplo, algunos recursos permitirdn aprendizajes significativos, con
una alta participacion del alumno, mientras que otros servirdn mds bien
de soporte comunicativo aldocente, o simplemente como material de
refuerzo. Aunque no existe un acuerdo respecto ala nomenclatura de
estos elementos, algunos autores prefieren establecer una diferencia
entre:
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. Recursos diddcticos. En algunos casos se utiliza para designar a
los elementos materiales que sirven de auxiliares en el proceso



de ensenanza, como Idpices, mar-
cadores o la pizarra.

. Medios o materiales diddcticos. Se
emplea para referirse alos elemen-
tos dispuestos pedagdgicamente
de antemano para facilitar el pro-
ceso de aprendizaje, es decir, a los
recursos utilizados ex profeso para
la ensenanza, como libros de texto,
presentaciones audiovisuales, etfc.
Nosotros los consideraremos como
sindbnimos (Raffino, 2020).

Dadala posible diversidad de los medios o
recursos diddcticos, sus funciones especifi-
cas pueden ser muchas. Aun asi, pueden
resumirse en:

J Brindar orientacion. Sobre todo, en
temas y topicos complejos, propo-
niendo rutas alternas de aprendizo-
je, reglas mnemotécnicas, etc.

. Simular situaciones o eventos. Para
mostrar en un ambiente controlado
coémo ocurren en la vida real.

. Motivar al aprendizaje. Es decir, des-
pertar elinterés por el conocimiento
en el alumno.

. Evaluar el desempeno del alumno.
En un tema puntual o en la materia
como un todo, para asi saber qué
tanto del aprendizaje fue exitoso
(Raffino, 2020).

Los medios o recursos diddcticos, por
tanto, son todos aquellos apoyos pe-
dagdgicos que fortalecen la actuacion
docente, dando una mayor calidad al
proceso de ensenanza-aprendizaje. Se
incluyen materiales, medios diddcticos,
soportes fisicos, actividades, entre otros,
facilitando al docente su actuacion en
el aula. Es importante senalar que para
que su uso sea efectivo se debe seguirun
proceso organizado y sistematizado, que
haga mds facil la comprension de los con-

tenidos que se impartirdn. La adecuada
seleccidén y uso de los mismos impactard
de manera significativa el proceso forma-
fivo (U. Guanajuato, 2018).

El material didactico abarca integramen-
te elementos y dispositivos especialmente
disenados para la ensenanza. Es decir,
son recursos de 1os que puede valerse un
profesor o docente para poder llevar a
cabo el proceso de aprendizaje con sus
alumnos (Arias, 2019).

El material diddctico es elaborado por la
persona que lo pondrd en prdctica, es de-
cir, el docente, quien utiliza su método de
aprendizaje para lograr objetivos denfro
de sus clases. Sin embargo, son muchas las
editoriales especializadas que desarrollan
estosrecursos de ensenanza (Arias, 2019).

Es importante destacar que un método
de aprendizaje educativo es aquel con-
junto de pasos a seguir para generar un
cambio en el alumno, de modo que pue-
da aprender y potenciar sus habilidades
(Arias, 2019).

Importancia de los recursos
didacticos

Los medios diddcticos permiten adaptar
la ensenanza a distintas formas de apren-
dizaje. Los medios didacticos son funda-
mentales en cualquier modelo educativo.
Por un lado, porque dinamizan la trans-
mision de saberes y permiten que ésta se
dé segun modelos y formas distintos, lo
cual es vital si se considera que no todo
el mundo aprende de la misma manera
(Raffino, 2020).

Por otro lado, suelen incorporar a la en-
senanza recursos técnicos y tecnoldgicos
mds modernos, lo cual permite la actuali-
zacién de la ensenanza, permitiendo nue-
vas dindmicas y experiencias académicas
(Raffino, 2020).
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Tipos de medios didacticos

Los recursos diddcticos pueden clasificarse de la siguiente manera:

Material permanente de frabajo. Todo lo que se usa a diario en la ensenanza, ya
sea para llevar registro de la misma, ilustrar lo dicho o permitir otro tipo de opera-
ciones.

Material informativo. Aquellos materiales en los que se halla contenida la informao-
cion y que son empleados como fuente de saberes.

Material ilustrativo. Todo aquello que puede usarse para acompanar, potenciar y
ejemplificar el contenido impartido, ya sea visual, audiovisual o interactivo.

Material experimental. Aquel que permite a los alumnos comprobar mediante la
prdctica y la experimentacién directa los saberes impartidos en clase.

Material tecnoldgico. Se trata de los recursos electrénicos que permiten la genera-
cion de contenidos, la masificaciéon de los mismos, etc., valiéndose sobre todo de
las llamadas TIC (Raffino, 2020).

Al respecto Arias (2019) senala que dependiendo de la forma en la que sea elaborado
el material diddctico, puede variar en su clasificacion. También depende del tipo de uso
que se le dé, el espacio que abarque, las actividades que implique o a quién se dirija.

Entre algunos tipos de material diddctico se pueden mencionar:

Materiales impresos

Incluyen todos aquellos recursos impresos
como libros, textos de lectura o de con-
sulta, diccionarios, enciclopedias, revistas
especializadas, guias, manuales, articulos
y mds.

Materiales de area o espaciales

Suelen formar parte de espacios especifi-
cos o puedenrequerir un drea delimitada
para su uso. Algunos ejemplos son los
juegos, materiales de laboratorio, mapas
gigantes, elementos deportivos como
aros o pelotas, maquetas, herbarios,
entre otros.

Materiales para el trabajo

Son todos aquellos que se utilizan para
realizar trabajos dentro del aula y que
apoyan el proceso de aprendizaje. En-
tre ellos estdn los cuadernos de trabaijo,

fichas, colores, ldpices y demds recur-
sos que se soliciten segin el contexto.
Por ejemplo, en los niveles bdsicos de
ensenanza como la educacion inicial,
el desarrollo de las habilidades para la
escritura y el conocimiento de las formas
y el lenguaje implica que los estudiantes
aprendan a colorear, dibujar, hacer figu-
ras o formas e identificarlas, como en el
caso de las letras. Todos estos pasos son
necesarios para que el nino aprenda a
escribir y a conocer el lenguaje escrito y
reproducirlo.

Materiales para el docente

El material diddctico también puede in-
cluir todos los recursos de los que se vale
el docente para obtener o compartirinfor-
macion y mejorar asi sus procesos de en-
senanza. Dependiendo del contexto, los
materiales diddcticos de este tipo pueden
ser leyes, bibliografias, manuales y mds.



Materiales electronicos

Son aquellos recursos que estdn vinculados con los dispositivos electronicos y son trans-
mitidos por esta via. Incluye informacion en forma digital como archivos, documentos,
imdgenes, diapositivas, videos, audios, peliculas, documentales y mds.

Asi pues, integran tecnologia como tablets, computadoras, videos, proyecciones, equipos
de sonido, calculadora, impresoras, etc.
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La incidencia del
acompanamiento socio afectivo
y cognitivo a los estudiantes en la

Mmodalidad a distancia

Por: Margot Marieni Torres Vasquez

F

Francisca Parceo Barrios

Brihanna Corpus
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n estos momentos de emergencia sanitaria uno de los grandes
retos de nuestra prdctica pedagdgica es el acompanamiento
socio afectivo y cognitivo que realizamos a nuestros estudiantes en
nuestra atencion sincrona y asincrona, buscando fortalecer las compe-
tencias mds vinculadas con lo socio afectivo. Nuestro trabajo de acom-
panamiento a distancia es muy diferente al acompanamiento que
realizdlbamos en la presencialidad, cuanto hemos cambiado nuestro
medio de comunicacidén y atencidén. Ahora lo realizamos durante todo
el dia, en un horario flexible acordado con el padre de familia para in-
teractuar conlos estudiantes, para atender las necesidades e intereses,
buscando orientarlos a gestionar su aprendizaje auténomo, relacionado
alos Enfoques transversales del Curriculo Nacional de Educacion Bdsica,
enlas dimensiones de personal, social y de aprendizaje (MINEDU, 2016).
Nuestro acompanamiento es formativo, promocional y preventivo. Con
espacios de participaciéon de los estudiantes, la familia y la comunidad,
con una atencién edu-
cativa permanente,
en el contexto del pe-
riodo de emergencia
sanitaria, aplicando la
estrategia “Aprendo
: o= en casa”. Nuestro rol

(.‘ R 2. l ; de acompanamiento
\ m g socio afectivo y cogni-

: tivo de los estudiantes

debe ser permanente.

EL MUNDO DE ASTRYD Karina Chontay nufiez
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Victor Rocha Vasquez

Susy Apolinario Ayala
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La ventaja de la modalidad virtual es la efectividad del uso del tiempo
y la energia que se utiliza para realizar el proceso de acompanamiento
a los estudiantes. A través de la interactividad se ha logrado que sean
mds participativos, en especial aquellos estudiantes que eran timidos.
Fortaleciendo la autonomia en tomar decisiones propias en cada con-
texto y situacién problemdtica de su vida diaria. Y entre las dificultades
gue se pueden presentar con algunos estudiantes se puede senalar por
ejemplo que no cuentan con los recursos tecnolégicos o no dominan
aun las herramientas digitales y programas; por eso es que hay que
buscar atenderlos de acuerdo con las posibilidades con las que cuen-
ten. También prever las posibles distracciones que tienen con el mal
uso del internet (juegos, Tictok, etfc.). Se requerird el apoyo constante
de los padres de familia. Serd muy necesario elaborar un horario junto
con el padre de familia para establecer el tiempo de la utilizacion del
medio tecnoldgico y garantizar la presentacién de la actividad diaria
y el horario en consenso para una atencién individualizada, pues ésta
debe darse de acuerdo con el ritmo de frabajo y las condiciones de
aprendizaje de los estudiantes.

Acciones que debemos generar los docentes

Soporte socio afectivo que se debe Soporte cognitivo que el docente debe

generar en los estudiantes: propiciar:

Brindarles una calurosa bienvenida y
darles confianza.

BUsqueda continua de los avances y
dificultades del proceso de aprendizaje
de los estudiantes.

Brindarles la sensacion de pertenencia a
una comunidad de aprendizaje que les
brinda calidez.

Adaptar la programacién curricular al
entorno de la realidad del aprendizaje
a distancia de acuerdo al diagndstico
situacional de los estudiantes.

Promover el afianzamiento de su
realizacién personal y su proyecto de
vida.

Seleccionar las actividades educativas
segun las carencias de aprendizaje de
los estudiantes como resultado de un
diagnéstico.

El soporte de escucha activa,
desarrollando la percepcién de ser
escuchados/as y ser comprendido/as.

Generar espacios virtuales de
aprendizaje que promuevan el desarrollo
del pensamiento critico, orientando la
reflexiéon y autorregulacion.

Estimular la participacion en las distintas
actividades de la comunidad de
aprendizaje, a través de propuestas y el
didlogo concertado.

Abordar el control de su formacién
comprometida con su proceso de
aprendizaje y los resultados de dicho
proceso.

Promover la conducta positiva a través
de inferrogantes propositivas.

Gestionar la autonomia de los
aprendizajes.

Fuente: MINEDU (2020) Guia de soporte socio emocional. Reconstruir sin ladrillos.

Para que este proceso de acompanamiento sea eficaz, debbemos ufilizar
herramientas de seguimiento metddico y ordenado en el proceso de
cada uno de los estudiantes, junto alos padres de familia que son nues-
tros primeros aliados en la formacion y aprendizaje de los estudiantes.
Nuestras aproximaciones al acompanamiento socio afectivo desde la
psicologia, nos permiten gestionar sus emociones y pensamientos de
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las habilidades que ayuden a canalizar las emociones. Segin Martinez
& Vasco (2011), las emociones son respuestas a los estimulos externos
como objeto o suceso conimportancia bioldgica para preservar la vida.
Un objeto puede generar diversas emociones en diferentes personas,
gue puede durar horas y dias (Bisquerra, 2009). Nuestra principal herra-
mienta es la observacion de los educandos, para acompanarlos en sus
emociones, es decir en su desarrollo socio afectivo, en esta emergencia
sanitaria que los afectd.

En la gestion emocional debemos considerar:

a) Que es necesario distinguir las emociones, los cambios y las sen-
saciones fisioldgicas y cognitivas, que expresen apropiadamente
las emociones y las carencias educativas en forma saludable,
fratando de que expresen sus emociones: “Me siento enfada-
do”, “Me siento feliz", “Me siento afligido” en diversas situaciones
familiares o de contexto.

b) Las emociones sirven para optfimizar el pensamiento en una es-
cucha significativa, que faciliten el cambio de perspectiva y sus
puntos de vista.

c) Analizar y reconocer los tipos de emociones que sienten los estu-
diantes para reconocer las causas que las generen y las posibles
consecuencias de sus acciones.

d) Regular conscientemente las emociones que comprende elinicio
de los sentimientos que les causen malestar e implique moderar-
las en forma positiva, sin reprimir ni exagerar la informacién que
expresen (Bisquerra, 2009).

Es de vital importancia atender la gestion de las emociones, para
comprender coémo los pensamientos y las emociones desencadenan
las conductas, delimitfando comportamientos positivos y negativos
gue se puedan regular, generando espacios de expresion emocional,
a través de una escucha activa y consciente, un didlogo apreciativo,
con validacion emocional, para contribuir al bienestar emocional que
favorezca el aprendizaje de los estudiantes.

Referencias
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El método global en el aprendizaje
de la lectoescritura de los
estudiantes de la modalidad de

Educacion Basica Alternativa

Por: Juan Carlos Ruiz Loayza

egun Zuniga (2016) en el Ultimo reporte del censo nacional existe

cerca de un millén trescientos mil personas analfabetas en el Per(

(pp.33-34), y los Centros de Educacion Bdsica Alternativa son una
oportunidad para erradicar el analfabetismo, permitiendo que este
sector poblacional acceda a una educacién formal mediante su in-
corporacion al ciclo inicial. Es asi que los CEBAs cumplen esta tarea de
alfabetizacion, pues la lectoescritura estd entre sus principales propd-
sitos educativos. Esta accidn se constituye en una noble tarea que es
realizada por los docentes de esta modalidad. La
lectoescritura es el preludio para que los educan-
dos alcancen niveles mds altos de comprension
de lectura. La realidad nos muestra que no son
pocas las dificultades que tienen los estudiantes
para entender lo que leen. Este panorama debe
llamar a la reflexiéon a los docentes para adoptar
métodos distintos a los ya vienen empleando para
este proceso.

Ovide Decroly planted finalizando la centuria del
XIX e inicios del siglo XX el método global, método
que aplicado adecuadamente por los docentes
en el aula contribuiria a la formacion de la lectura
y la escritura. Consecuentemente también a forta-
lecer la alfabetizacion de personas adultas. Segin
Lépez (2010), este método de ensenanza permite
al estudiante aprovechar la percepcién general



gue tiene de su alrededor y de todo aquello que ha interiorizado como
operaciones mentales complejas para luego sobre esa base el docente
inducir al estudiante adulto hacia un andlisis sintdctico, es decir hacer
gue desglose la palabra en sus partes, silabas y letras pero tomando en
cuenta que el método global tiene en su proceso diddctico dos senti-
dos que se deben tomar en cuenta: el primero es el procedimiento de
los centros de interés y el segundo el sistema para leer y escribir (p.52).

Pero la prdctica del método sildbico es ain un proceso comun en la
alfabetizacion. Al respecto, Calderdn (2006) realizé un andlisis acerca
del método sildbico que ha sido empleado durante varias décadas por
los docentes para la ensenanza de la lectoescritura, que consiste en
unir una consonante con una vocal para formar una silaba, y a fravés
de la unién de silabas formar la palabra terminando con la creacién de
una oracién (p.5). Esto trae como consecuencia que el sentido de la
vista lea un texto silabeando porque el cerebro se habitla a “silabear”
haciendo que esta accion sea lenta y perjudicial por quien la practica
porgue dificulta la comprensidon, mds aun si en ocasiones como parte
de su aprendizaje se realiza la prdactica del sonido de una consonante
convirtiendo el aprendizaje de la lectura en un proceso lento y tedioso.
Se debe entender que el estudiante adulto tiene aprendizajes previos
y puede identificar y percibir todo objeto que lo rodea vy su lenguaje
adquiere una connotacién global; es decir, cuando observa un objeto,
menciona el objeto, “no deletrea”. Esto nos debe llevar a analizar que
el leer es una accion de deducir los pensamientos reforzados por imd-
genes que ya conoce el estudiante y que estd en su esquema mental,
por lo que la exploracion de los elementos debe ser un procedimiento
gue se debe realizar mds adelante para iniciarse en la escritura.

Es necesario precisar de lo anteriormente mencionado que el proce-
dimiento de leer y escribir se adquiere mediante la lectura de frases
que se generan en la visualizaciéon directa, luego de la vinculacion de
imdgenes que debe observar el estudiante.

Por ello es necesario frabajar a fravés de este método en las aulas del
ciclo inicial como parte del proceso de alfabetizacion que se realiza
con los estudiantes que por diversas razones han sido excluidos del
sistema educativo y no tuvieron la oportunidad de ingresar al sistema
educativo formal.

Lopez (2010) senald que los pasos para aplicar el método global en la
lectoescritura se dan a través de esta secuencia:

1. De un tema de interés del adulto surge una frase (idea) que es
escrita por el docente en la pizarra o papelote y leida por todos
los adultos.

2. La frase es reproducida y se coloca en la pared.
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Los estudiantes adultos la reproducen y luego la representan a
fravés de un dibujo.

Memorizacion de la frase por el estudiante adulto.
Luego se generan nuevas frases.

Estas frases se escriben en cartones (tipo fichas [éxicas) con letra
legible que se irdn cortando con tijeras por palabras, luego por
silabas y finalmente por letras.

Con las palabras recortadas el estudiante adulto reconocerd y
creard frases nuevas de manera esponftdnea.

La misma actividad se repite para las silabas y las letras. A través
del reconocimiento de las mismas el estudiante ird creando nue-
vas palabras.

Finalmente pegar las frases o palabras creadas en un papelote
para ser expuestas en la pared del aula de tal manera que todos
puedan leer lo redactado por ellos.

En conclusiéon, este método ofrece multiples ventajas para el estudian-
te ya que es un método natural que tiene que ver con su psicologia,
facilitando la relacion de la lectura con su cotidianidad.

Referencias

Calderén, G. (2006). La conciencia fonolégica y el nivel de escritura
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La evolucion de las
aulas: Del aula fisica al

aula virtual

Por: Georgina Gloria Alcocer Menéndez

n la actualidad los maestros estamos alejados fisicamente de

las aulas, pero con la misma intencidn de brindar las ensenanzas

en estos fiempos de cambios obligatorios, producto del confina-
miento en que nos encontramos a causa de la pandemia COVID 19,
evento para el cual no estdlbamos preparados pero al que tuvimos que
enfrentar realizando nuestro trabajo de manera remota, a través de
mensajes de texto, videollamadas, videoconferencias o usando ofras
herramientas tecnoldgicas.

Para el maestro, que solo conocia del trabajo presencial y utilizaba
algunos recursos tecnoldgicos para el desarrollo de sus sesiones de
aprendizaje, fue un gran reto ingresar al mundo virfual mediante el uso
de la tecnologia para la realizacién de su trabajo pedagdgico.




La evolucion de las aulas para Arias (2018)
ha sido un proceso paulatino, ya que en
el siglo XX las aulas fisicas estaban con-
formadas por mesas, sillas y un pizarrén;
en el siglo XXI se estdn transformando
gracias a la tecnologia que nos ha pro-
porcionado computadoras, proyectores
y tablets. Hoy las aulas han evolucionado
vertiginosamente con esta pandemia, ya
que a través del trabajo a distancia nos
hemos iniciado en el trabajo conlas aulas
virtuales.

Enla necesidad de crear un aula virtual a
través de plataformas y herramientas, el
maestro ha enconfrado muchas formas
de hacerlo, para acercar a sus estudian-
tes al trabajo educativo. Una de ellas es
el aula virtual interactiva que se elabora
mediante Power Point, Presentacion de
Google o Canva. Mediante un clic, los
educandos son fransportados a espacios
dindmicos en los que pueden aprender
con el acompanamiento del maestro o
de manera autébnoma.

Las aulas se han transformado, pero no
han perdido su esencia; como nos dice
Crisélogo (2004), el aula es el universo
escolar de los estudiantes, donde ellos
realizan sus actividades y experiencias de
aprendizaje. Por esta razén el aula debe

ser en lo primero que piense el maestro,
para poder prepararlay acondicionarla a
las necesidades de sus estudiantes y que
permita la interacciéon de educandos vy
educador, en buUsqueda del logro de los
aprendizgjes.

Hoy el aula sigue siendo el universo esco-
lar de los estudiantes, pero ahora se ha
convertido en un espacio virtual donde
inferactUan maestros y estudiantes, con
el apoyo de los padres de familia, para el
desarrollando de los aprendizajes.

El aula fisica estd organizada en rincones
de aprendizaje. Como lo menciona Vdaz-
quez (2010), el aula debe tener espacios
o rincones de aprendizaje en los que se
trabajardn las dreas curriculares segun lo
programado.

El aula virtual interactiva también tiene
todos los espacios que teniamos en el aula
presencial e inclusive se han generado
otros mds para ellogro de los aprendizajes
de los educandos. Todo esto se puede
hacer solo a través de un clic alos vinculos
generados alasimdgenes de nuestra aula
virtual y podemos transportarlos a videos,
juegos, material educativo o diapositivas.
Para hacerlo, se pueden utilizar el Google
Meet o el Zoom, entre otros.

En el desarrollo de una sesion de aprendizaje podemos pasar por los

siguientes ambientes del aula virtual:

1. Calendario: En una diapositiva encontramos los dias de la semana, los nUmeros
del 1 al 31 y los meses del ano (en pequenos carteles); los cuales utilizaremos para

formar la fecha del dia.

2. Normas de convivencia: Esto se realiza en una diapositiva, y a través de imdgenes

se establecen las normas del dia.

3. Asistencia: Se toma la asistencia de los estudiantes.

4. La ruleta: En esta herramienta ya se tienen programados los nombres de los estu-
diantes de la clase y la hacemos girar para establecer el orden de la participacion
de los estudiantes y asi ningun educando se queda sin participar.
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Sesion de aprendizaje: Se desarrolla el proceso de ensenanza aprendizaje (procesos
pedagodgicos y diddcticos), a través de diapositivas.

Pizarra digital: Se trabaja a través de la Jamboard, que es una pizarra digital inte-
ractiva en la cual los estudiantes realizardn actividades durante la clase (sincrona)
o después de la clase (asincrona)

Material didactico virtual: Se selecciona para la sesién de aprendizaje, ya que se
cuenta con una gran variedad para las dreas curriculares.

Juegos virtuales: Podemos utilizar una gran variedad de juegos virtuales como:
Kahoot, Word Wall, Quizizz, Cerebriti, Socrative y otros mds. Estas plataformas nos
permiten crear juegos en forma sencilla y atractiva para nuestros estudiantes. Ade-
mds, podemos utilizar los juegos que hay en esas plataformas, ya que se adaptan
a los requerimientos de nuestro trabajo pedagdgico.

Videos: Creacion y seleccién de videos (You Tube), relacionados con los contenidos
de las sesiones de aprendizaje.

NUESTRAS NORMAS DE ASISTENCIA
CONVIENCIA ~ ASISTENCIA
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Fuente: Aula virtual del primer grado ‘C’ de la I.LE. N° 1193 ‘Emilio Del Solar’.



Como podemos observar, el aula virtual no se limita a una pantalla en la
que se ve un aula, sino son los espacios virtuales en los que estudiantes
y maestros interactian a fravés del Google Meet o el Zoom.

Pero estas nuevas formas de trabajar han acentuado las grandes bre-
chas socio-econdmicas de nuestro pais, porque depende de la eco-
nomia exclusiva de los padres para poder acceder a esta virtualidad.

El aula virtual es un ambiente donde se realiza el proceso de ensenanza-
aprendizaje, de manera dindmica, atractiva y Iudica. Estos ambientes
son gestionados por los maestros que estdn en la busqueda de las me-
jores formas para que sus estudiantes logren los aprendizajes esperados.

Referencias
Crisélogo, A. (2004). Diccionario Pedagdgico. Lima: Abedul.

Arias, M. (2018). La evolucidn de las salas de clases hasta convertirse
enlos lugares de aprendizaje que son actualmente. Recuperado
de: https://eligeeducar.cl/acerca-del-aprendizaje/sabes-como-
eran-las-salas-de-clases-a-comienzos-del-siglo-xx/

Vdzquez, M. (2010). Rincones de aprendizaje en el aula. ecuperado de:
https://www.consumer.es/educacion/rincones-de-aprendizaje-
en-el-aula.html
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La importancia de la
lectura en la Educacion

Basica Alternativa

Por: Ana Maria Onofre Antara

a lectura en los estudiantes de los Ciclos de Inicial e Infermedio de

la Educacidén Bdsica Alternativa es un proceso de interaccion entre

el pensamiento y el lenguaje; el estudiante necesita reconocer las
letras, las palabras, las frases. Sin embargo, muchas veces cuando se
lee no siempre se logra comprender el mensaje que encierra el texto; es
posible, incluso, que se comprenda de manera equivocada. La lectura
como habilidad, implica captarlos significados que otros han transmitido
mediante sonidos, imdgenes, colores y movimientos.
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Vale senalar que la comprension lectora en los estudiantes de la EBA
es un proceso complejo que identifica palabras y significados; esta
es la diferencia entre lectura y comprension. Es una habilidad bdsica
sobre la cual se despliega una serie de capacidades conexas: manejo
de la oralidad, gusto por la lectura y pensamiento critico. Es una tarea
cognitiva que entrana gran complejidad ya que el estudiante lector
no solo ha de extraer informacién del texto e interpretarla a partir de
sUs conocimientos previos.

Aprender a leer en los estudiantes de la EBA en los ciclos de inicial e
intermedio constituye un proceso permanente que implica simultdnea-
mente aprender a decodificary aprender a comprender diferentes fipos
de textos. En todas sus etapas el estudiante lector adapta sus procesos
cognitivos de atencidn, retencién, evocacion, integracion, prediccién,
comparacion, razonamiento a las caracteristicas del texto, con el fin
de reconstruir el significado, segun sus objetivos y propdsitos.
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Para Solé (1999), leer comprensivamente es un proceso dindmico entre



el lectory el texto, proceso mediante el cual el primero intenta satisfa-
cer los objetivos que guian su lectura y lo puede llevar a cabo con el
establecimiento de conexiones coherentes, entre la informacién que
posee en sus estructuras cognitivas y la nueva que suministra el texto.
También es la capacidad de comprender que nos acompana durante
toda nuestra existencia y representa una de las expresiones mds signi-
ficativas del conocimiento humano. Gracias a ella disfrutamos de las
bondades de la ciencia y la tecnologia, los goces del arte y todas las
humanidades, hasta nuestro entorno histérico, econdmico y sociocul-
tural variado que nos tfoca significar.

Mendoza (2001) sostiene que la lectura es una de las actividades
fundamentales de la cultura humana; es un instrumento capital de
aprendizaje. Segun estas afirmaciones se deduce que el acto de leer
es un proceso de razonamiento sobre el material escrito (proceso de
construccion) en el que se produce una interaccion entre el lector y
el texto que estd leyendo. Gonzales (2012) dice que la lectura es el
mecanismo mds importante de transmisién de conocimientos en las
sociedades cultas actuales.

Dentro de este marco la lectura en los estudiantes de los ciclos inicial
e intermedio de los CEBA se constituye en un medio eficaz de perfec-
cionamiento espiritual, elemento recreativo, de descanso e higiene
mental. Es un texto dindmico que conmueve reflexiones sobre hechos
trascendentales. Su actividad incrementa el bagaje cultural y el cono-
cimiento humano, desarrolla una capacidad de andlisis, enriquece y
depura el vocabulario profano, soez y vulgar.

Braslavsky (2005) senala: Para comprender el texto, el lector debe in-
teractuar con él, desplegando una gran actividad cognitiva, es decir,
entender lo que lee. Un lector avanzado actua sobre el texto, hace
preguntas, relaciona la informacién del texto con sus conocimientos
previos, realiza inferencias, es decir, extrae conclusiones que estdn
presentes en el texto mismo, formula hipdtesis y las pone a prueba; estd
atento para ver qué entiende y qué no; decide volver a leer ciertas
partes para aclarar sus dudas; y con otros lectores comenta sobre lo
leido e intercambia sus interpretaciones.

En el proceso de la lectura nos enconframos con tres niveles de com-
prensiéon: el nivel literal, el inferencial y el criterial.

El nivel de comprension literal se sustenta en la comprensién, donde se
logra decodificar palabras, oraciones, pdrrafos. Dentro de este marco el
lector parafrasea y puede reconstruir lo que estd dicho superficialmente
en el texto. La comprension literal, también llamada comparacion cen-
frada en el texto, se refiere a entender bien lo que el texto realmente
dice y recordarlo con precision y correccion. En el nivel inferencial, se
presenta el aporte de los saberes previos del lector, se lee lo que no

‘ P
~

Revista Virtual Aportes pedagogicos en la Educacion Primaria y en la Educacion Basica Alternativa



_48

(0 )

BAI}RUIS}|Y BDIseqg Uuoidednpy e us A elewlld uopednpd el us sodibobepad sapiody [enuiA eISIASY

estd en el texto, es decir, se aporta con la interpretacion, también se
reconoce e identifica el lenguaje figurado. En este proceso se infiere la
informacion, también se ponen en juego los saberes con que cuenta el
lector, asi como la posibilidad de identificar el tipo de texto (narrativo,
argumentativo, expositivo). En cambio en el nivel criterial se juzga el
contfenido de un texto desde un punto de vista personal, mostrando
su capacidad de explicar un hecho y planeando desde diferentes
puntos de vista. También interroga al texto para construir su significado
y recapitular la historia, identifica y analiza la intencién del autor. Por
consiguiente, la lectura critica exige una actividad intelectual que
permita la manipulacién de conceptos para la construccion de nue-
vos sentidos o, fundamentalmente, la apreciacion y adquisiciéon de un
conocimiento que tenga valor personal para cada lector.

En este proceso de la lectura el papel del docente en los Centros de
Educaciéon Bdsica Alternativa es fundamental, ya que de la actitud que
asuma al tender el puente entre los libros y los estudiantes adolecentes,
jévenes y adultos dependerd la respuesta de éstos y la manera en que
adopten lalectura como un elemento indispensable en sus vidas y mds
auln si hablamos de estudiantes que estdn en los ciclos de formaciéon
inicial e intermedio. Los docentes, en este escenario, fienen un papel
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sumamente importante: es necesario que asuman un rol protagdnico,
ufilizando estrategias adecuadas ya que en muchos casos se encuen-
tra con estudiantes en procesos de alfabetizacion; en este marco, es
importante llevarles textos que estén adecuados en torno a sus saberes
previos, sus vivencias y experiencias significativas de vida y los centros
de produccioén.

El rol del docente en la EBA debe de ser de mediador y promotor de
lectura. Esta situacion hace que el profesor se constituya es un punto
de apoyo durante el proceso de la ensenanza y adquisicidn de lectura
como actividad que permita el goce y el conocimiento de mundo. Es
largo el camino para llegar al uso de lalectura como accién que implica
disfrute, pero vale la pena empezar. La escuela, para los estudiantes
adolescentes, jbvenes y adultos, tiene que transformase, formar seres
distintos, seres activos, ya que se educa a personas adultas, como seres
capaces de reflexionar, de indagar sobre los asuntos que los rodean,
sujetos capaces de leer el mundo y transformarlo.

Finalmente, la promocién de la lectura en los Centros de Educacion
Bdsica Alternativa, como prdctica de invencidn de sentido, busca que
los estudiantes adolescentes, jbvenes y adultos se conviertan en lectores
auténomos, logrando incorporar hdbitos de calidad a su cotidianidad,
que produzcan sentido e interpreten lo que hay fras las lineas, tras las
palabras, tras las imdgenes, tras los seres, que lean no solo textos es-
critos sino su contexto mismo, que se conviertan en lectores audaces,
capaces de leerse a si mismos, al otro, a lo otro, que se formen como
lectores criticos.

Referencias
Braslavsky, B. (2005). Ensenar a entender lo que se lee. La alfabetiza-

cion en la familia y en la escuela. Buenos Aires: Fondo de Cultura
Econdmica de Argentina S.A.

Gonzales, R. (2012). Lectoescritura: aspectos cognitivos y psicolingUisti-
cos. Cuadernos Cedhun.

Mendoza, A. (2001). El lector ingenuo y el lector competente: pautas
para la reflexion sobre la competencia lectora. Cuenca, Univer-
sidad Castillo-La Mancha.

Solé, I. (1999). Estrategias de Lectura. Espana. 9¢ Edicion. Editorial GRAO
de Servicios Pedagdgicos.
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Estrategias de desarrollo socio
emocional en los estudiantes de
educacidén primaria en tiempos

de pandemia

Por: Francisca Cavero Ramirez

n nuestra sociedad y en tiempos de pandemia, no es facil deter-

minar en las familias el grado de afecto o condicidn social que se

tiene, pues existen muchas diferencias en un mismo entorno. Se
observan muchos casos de ninos, ninas y adolescentes que carecen
de afecto o carino de parte de la familia; muchos de ellos no viven con
padre y madre, y en muchas ocasiones eso escapa de la voluntad de
esos padres ya que se presenta la necesidad de frabajar fuera del lugar
de residencia familiar o en su defecto estdn en sus hogares pero sin las
herramientas sincrénicas y asincronicas para lograr una educacion con
distanciamiento social de sus hijos. Esto implica cubrir necesidades bd-
sicas como alimentacién, salud, vestido, educacién, mas no atencidn
emocional ya que no salen de sus hogares y en su generalidad estdn
solos, sin sus amigos, sin la escuela. En este contexto virtual los ninos se
ven afectados en su vida diaria por el estrés, muestran diversas emocio-
nes y secuelas, como el insomnio, dolores que afectan a su organismo
(Gross y Thompson, 2007). Porello
la escuela promueve en coordi-
nacion con la familia mantenerse
comunicados, uniendo de esta
forma lazos de amistad, confro-
ternidad, fortaleciendo elrespeto
y escucha activa enfre sus hijos,
amigos, familiares y la escuela.
Esto permitird explicar a los estu-
diantes con palabras precisas los
problemas que acontecen en su
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vida diaria a través de un lenguaje sencillo que les permita comprender
gue es normal que sientan miedo o preocupacion, apoyarlos y hacer
gue se sientan queridos y escuchados dentro de su vinculo familiar y
escolar. A través del contexto virtual en que nos encontramos apren-
diendo es importante enfatizar el uso correcto de estrategias desa-
rrolladas haciendo uso de material concreto como mdscaras u otras
representaciones que permitan autorregular sus emociones en nuestros
estudiantes, asi como en su familia, escuela y comunidad en beneficio
de su salud mental (Bisquera, 2000).

Fomentar la escucha activa con nuestros estudiantes es siempre
importante. Se requiere hablarles usando palabras acordes a su
edad, que permitan expresar la verdad, demostrar honestidad,
fomentar el amor, la colaboracién, y, al mismo tiempo, guiarlos
en la regulacion de sus emociones para el logro de aprendizajes
efectivos y eficaces, a fin de lograr que los estudiantes se sientan
libres y protegidos por la escuela y la familia.

Desarrollo del plan lector sobre las emociones para vincular las
lecturas a través del dibujo vy la pintura. Es decir, los estudiantes
a partir de la lectura podrdn realizar dibujos para explicar lo que
lograron comprender.

Establecer el acceso a las redes sociales como el Facebook,
WhatsApp, YouTube. Alentar la realizacion de otras actividades
gue los beneficien en ellogro de aprendizajes valiosos. Evitar que
los educandos estén sometidos a riesgos cuando los recursos
informdticos no son administrados en forma adecuada; especial-
mente, hay que estar vigilantes anfe el cyberacoso.

La actividad fisica es vital para el desarrollo socioemocional, por
lo que conviene alentar a los estudiantes mediante canciones,
frabalenguas, bailes, etc., que permitan su involucramiento en
las actividades.

Planificary ejecutar juegos de dramatizaciones en familia, juegos
lUdicos, el desarrollo de su creatividad a través de las manualida-
des para manejar o controlar sus emociones.

Establecer con los estudiantes un horario, tanto en la escuela
como en el hogar, sobre las actividades que realizan, como: ver
televisién, jugar, estudiar, asearse, desayunar, hacer ejercicios,
etc.

Reafirmar en el hogarla importancia del lavado de manos y otras
medidas de higiene bdsicas. Y en la escuela complementar estas
acciones con lecturas que permitan al estudiante reconocer las
consecuencias que su incumplimiento acarrea en su salud, cor-
poral y fisica.
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Dialogar sobre casos de modelos de vida positiva, sin necesidad
de recurrir a castigos fisicos y psicoldgicos. Buscando de esta forma
que nuestros ninos no se sientan en peligro, sino al contrario que
se sientan seguros.

Realizar actividades que permitan invitar al estudiante a pre-
guntarse por qué consumir alimentos nutritivos. Para buscar su
respuesta invitamos a los estudiantes a realizar experimentos o
indagaciones sobre los nutrientes que contienen los alimentos que
consumen en su hogar e invitarlos también a asumir un compro-
miso para ingerir los alimentos en forma proporcionada y cémo
ellos contribuyen a una vida saludable.

Ensenarles el uso adecuado de las herramientas sincronicas y
asincrénicas para el aprendizaje ante el distanciamiento social.

Crear espacios de acompanamiento para mejorar los logros de
aprendizaje de nuestros estudiantes.

Usar material concreto y sensorial para fomentar la comprension
de los estudiantes ante situaciones problemdticas.

Ejecutar acciones de razonamiento a través del uso de las tic, asi
como rompecabezas, pafrones, regletas de Cuissinare, emparejar
secuencias, armar cubos, torres, etc.

Desarrollo del arte a través del uso de textos informativos, consi-
derando en primera instancia las actividades que se frabajan a
fravés de las experiencias de aprendizaje.

Promover el desarrollo de su creatividad y razonamiento en ac-
fividades que realiza en familia, como pintar usando sus dedos u
otros materiales que despierten su creatividad.

Jugar con plastilina es una forma divertida de involucrar a los
estudiantes ante un nuevo aprendizaje.



. Armar rompecabezas para aprender a confrolar sus emociones.

. Creando nuestra orquesta familiar, los estudiantes con ayuda de
su familia se organizan e implementan su orquesta con objetos
gue encuentren en casa o instrumentos caseros para ejecutar
sonidos ritmicos.

. En diversas escuelas ya tenemos ninos inclusivos segun su discapa-
cidad, porlo que debemos promover el uso de material que esté
acorde a su discapacidad ya sea auditiva, visual o kinestésica,
poniendo énfasis en que se sientan queridos y aceptados dentro
de su grupo familiar.

. Jugar haciendo figuras geométricas con el movimiento de nuestro
cuerpo al ritmo de la muUsica.

. Presento imdgenes para crear cuentos haciendo volar su imagi-
nacion y agregando personaijes.

. Tomar asistencia y que los estudiantes respondan con un traba-
lenguas su afirmacion de estar presentes.

Estas son solo algunas de las estrategias que podemos activar con
nuestros estudiantes ya que existen varias de ellas. Su aplicacién nos
permitird describir el proceso de adaptarnos al confinamiento en el que
estamos obligados a estar, poniendo en prdctica el distanciamiento
social al que hemos sido sometidos a causa de la pandemia. Esas res-
tricciones constituyen un cambio brusco para el cual no estdbamos
preparados, por lo que ocasiond un fuerte golpe para las emociones
infantiles. Ello generd una reorganizaciéon tanto de actividades asi como,
en un momento, el descontrol de las emociones. Entfonces la familia, la
escuela y la comunidad se vieron comprometidas a realizar acciones
qgue fomenten el control de las emociones asi como el cuidado de su
cuerpoy la salud. Dentro de esta estrategia del contexto virtual en que
los estudiantes se encuentran aprendiendo es importante el desarrollo
de su inteligencia emocional ante situaciones dificiles que tienen que
afrontar.

Referencias

Bisquera, R. (2000). La educacion emocional en la formacion inicial de los
profesionales de la educacidn. Girona: Servicio de Publicaciones
de la Universidad de Girona.
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La neurociencia en la
educacion

Por: Edgardo Humberto Chumbirayco Salvatierra

a neurociencia en la educacion nos permite agregar el conoci-

miento neurocientifico para saber cémo es el funcionamiento del

cerebro en el campo de la educacién y aplicarlo diddcticamente
denfro del aula.

O
D

Segun Arboccd (2016), “El cerebro humano es, para decirlo de una
manera sencilla, una maravilla de la naturaleza. Almacena infinidad
de informacién -mayor a la de cualquier disco duro que se pueda uno
imaginar-sensorial y cognitivamente, es capaz de aprender de manera
ilimitada si se le estimula correctamente, genera recuerdos del pasado
y situaciones irreales, cuando dormimos (suenos)” (p. 20).

Con el avance tecnoldgico, médico y psicolégico —otro de los prodi-
gios del desarrollo cerebral humano- se ha desarrollado también el
estudio del cerebro en si mismo, para poder conocer profundamente
las caracteristicas, funcionamientos, posibilidades y limitaciones. La
neurociencia estudia de forma detallada al cerebro, las neuronas y la
relacion que existe entre su capacidad para controlar, para serla casa
matriz de la vida, con las emociones, los sentimientos, la inteligencia, y
por supuesto, el aprendizgje.

Segun Arruti (2015), “La neurociencia aplicada a la educacion es un
campo de estudio cientifico fascinante, digno en muchos casos de la
literatura de ciencia ficcion” (p. 34).

Todas las aplicaciones y herramientas cibernéticas que hoy conocemos
y que se actualizan permanentemente son producto de la creatividad e
innovacién, el conocimiento y el frabajo de equipos de seres humanos
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con sus cerebros activos y usados al méximo de su capacidad conocida
que, como dicen muchos expertos, no llega ni al 20% de su capacidad
real, aun enlos casos mds desarrollados con habilidades, conocimientos e
inventivas que nos sorprenden, a diario, con sus novedades y creaciones.

La neurociencia no existia hace 30 o 40 anos, por lo que adn estd in-
corpordndose al conocimiento general que necesitamos aplicar para
mejorar los sistemas educativos a nivel mundial. Porque el cerebro hu-
mano todavia guarda secretos y maravillas por descubrir.

Actualmente la investigacién sobre la Neurociencia cada vez tiene
mds auge en todo el mundo docente. Sabemos que esta disciplina
nos permite explicar cémo aprende, recuerda y olvida el cerebro; son
pasos de suma importancia en el proceso de ensenanza y aprendizaje,
segun los expertos en el tema.

Mora (2017) sostiene que “El binomio emocién cognicién es indisoluble,
intrinseco al diseno anatdémico y funcional del cerebro. Sabemos que
sélo puede ser verdaderamente aprendido aquello que genera una
emocion, lo que significaria que el modelaje neuronal estaria reservado
a la educacion a través de las emociones” (p. 68).

Nos planteamos las siguientes interrogantes: sQué es la Neurociencia
y cudl es la diferencia entre la Neurociencia educativa y la Neurodi-
ddcticag zCudles son los aportes de esta disciplina a la educaciéon?
5Coémo se aplica la Neurociencia en el aula de clase?

Presentamos la diferencia entre Neurociencia, Neurociencia educativa
y Neurodiddctica:

Sabemos que la Neurociencia estudia el funcionamiento de fodo el
sistema nervioso y en forma mds concreta del cerebro, con la finalidad
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de acercarse ala comprension de los mecanismos que gjustan el control
de lasreacciones nerviosas y su comportamiento. Las investigaciones en
esta drea han manifestado, por ejemplo, que la curiosidad y la emocion
juegan un papel importante en adquirir nuevos conocimientos.

Segun Carballo y Portero (2018), la Neurociencia educativa es una dis-
ciplina que pretende integrar los conocimientos neurocientificos acerca
de coémo funcionay aprende el cerebro en el dmbito educativo (p. 54).

Explica, por su parte, Forés (2012): “La Neurociencia educativa nos ayu-
da a saber cémo funciona el cerebro y cémo intervienen los procesos
neurobioldgicos en el aprendizaje, para favorecer que éste sea mds
eficazy 6ptimo. La Neurodiddctica toma todo este conocimiento para
aplicarlo diddcticamente al aula” (p. 18).

¢Cuales son los aportes de la Neurociencia en la
educacion?

Segun investigaciones la Neurociencia educativa ayuda a los docen-
tes a entender cémo van aprendiendo sus estudiantes, asi como “la
relacién que existe entre sus emociones y sus pensamientos, para poder
realizar una buena ensenanza de forma efectiva”.

También Barrios (2016) se refiere a “Las bases neurales del aprendizaje,
de la memoria, de las emociones y de muchas otras funciones cere-
brales que son, dia a dia, estimuladas y fortalecidas en el aula”. (p. 62).

La Neurociencia nos sirve para poder ayudar, diseiar mejores métodos
de ensenanza, un curriculo mds efectivo y mejorar las politicas educa-



tivas; entonces, debemos considerar que el aprendizaje sea mdas Util,
efectivo, mds creativo, mds rapido, mds intenso y mds agradable.

Por lo tanto, los docentes debemos emocionar a los estudiantes en
sus clases y despertar el interés y curiosidad; salbemos que sin ellas no
hay aprendizaje. Un ejemplo seria que los docentes interrumpan su
intervencién en clase cada 15 minutos con anécdotas motivadoras,
acertijos, materiales audiovisuales, juegos, etc. que llamen la atencidon
del estudiante.

Como indica Luque (2018), los docentes deben “reconocer posibles
activadores del aprendizaje, desde diferentes vias como la musica,
pldstica, artes escénicas, ajedrez, teatro (...) reconocidos como favo-
recedores de procesos cognitivos, sociales, morales (...)". (p. 60).

Podemos concluir que enlas actuales investigaciones se hace referencia
a los aportes desde las Neurociencias para comprender los procesos,
estilos y ritmos de aprendizaje. Es asi cdmo también desde las ramas
de las Neurociencias, tales como la Neurociencia educativa, nacen
aportes caracteristicos que facilitan la buena comprensidén de estos
procesos. Por ofra parte, la Neuroeducacion como una nueva disci-
plina nos propone tomar estos aportes desde las Neurociencias para
la mejora de las buenas prdcticas educativas, y con ello perfeccionar
los aprendizajes. Este articulo tiene como objetivo principal analizar los
aportes tedricos, prdacticos vigentes desde las Neurociencias, para en-
tender el aprendizaje ubicado en los diferentes contextos educativos.
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La educacion
iIntercultural en el

contexto actual

Por: Carmen Durand Huacles

enemos frases importantes que nos hacer vibrar de alegria: que

nuestro pais es diverso y que la interculturalidad surge como una

alternativa para conocer el contexto, respetar, incluir y buscar la
equidad entre las personas que vivimos en este pais con una historia y
un valioso legado cultural.

0
(0 2]

Segun la Escuela Nacional de Administracién Publica, con el enfoque
intercultural toma la frase de José Maria Arguedas en cuanto ala diver-
sidad cultural como un elemento importante para lograr el desarrollo de
los pueblos, y qué mejor que en la educacion, en la que los docentes
estamos en contacto con nuestros estudiantes y padres de familia de
la comunidad (2014). En su discurso al recibir el premio ‘Inca Garcilaso
de la Vega' en 1968, Arguedas afirma: “No, no hay pais mds diverso,
mds multiple en variedad terrena y humana; todos los grados de calor
y color, de amor y odio, de urdimbre vy sutilezas, de simbolos utilizados
e inspiradores”.

Esta frase expresa la diversidad cultural en todo el dmbito nacional
y al hacer un diagndstico a nuestros estudiantes de las instituciones
educativas nos damos cuenta de que ellos proceden de distintas re-
giones. Ahora que la educacién es virtual por esta pandemia, tenemos
estudiantes que estdn en Amazonas, en Huancavelica o en Junin, que
es una oportunidad para conocer, valorar y establecer relaciones de
armonia y de mutuo respeto entre las regiones que forman parte de
nuestro pais. El MINCU (2014), con base en lo afirmado por Arguedas,
plantea la posibilidad de repensar nuestra historia y nuestro futuro com-
partido a partir de nuestras tfradiciones, y respetando e incentivando la
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diversidad como un elemento central de todo proyecto de desarrollo
nacional (p.9).

El Ministerio de Cultura toma a Arguedas como punto de partida para
valorar la diversidad cultural y ser un pais sostenible en todos los aspec-
tos, apuntando al desarrollo de nuestra nacién en procura del bienestar
de todas las personas que la constituyen.

En efecto, el PeryU es un pais diverso y lo que se busca es la interrelacién
enfre los pueblos que contribuya al cambio, al progreso, y todo ello
orientado a una convivencia armoniosa basada en elrespeto de cada
una de ellos. Hay una necesidad de hablar de la diversidad cultural de
nuestro pais pues se requiere dar a conocer nuestro origen, que tiene
ver con un contexto caracterizado por esa diversidad en los grupos
humanos, identificado cada uno con su lengua y su regioéon.

Para hablar de interculturalidad tenemos que mencionar nuestra diver-
sidad cultural que se manifiesta en creencias, saberes, conocimientos
ancestrales, arte, gastronomia, danzas, economia, etc. Y para continuar
con esta explicacion, revisemos el Curriculo Nacional (2016), en el que
se entiende por interculturalidad “el proceso
dindmico y permanente de interacciéon e
infercambio entre personas de diferentes cul-
turas, orientado a una convivencia basada en
el acuerdo y la complementariedad” (p.24).

En el curriculo nacional estdn bien definidos
los enfoques transversales, en especial el
enfoque intercultural, con ideas relevantes
acerca de los seres humanos y la forma coémo
se relacionan con su espacio en el lugar en el
gue habitan. El actuar del dia a dia se refleja
en los integrantes de las instituciones educa-
fivas sin danar la identidad de los estudiantes
o pretender ser mds que el otro. Si hablamos
de interculturalidad, como estd explicado
en el Curriculo Nacional, en la Ley General
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de Educacion, asi como en los postulados del Ministerio de la Cultura
y en diversas instituciones estatales, debe quedar claro que todos, y
en especial nuestros estudiantes, formamos una sociedad intercultural
en la que se debe buscar los caminos que conduzcan al encuentro,
al didlogo, al respeto, al logro del desarrollo humano, porque todos
fenemos derecho a ser reconocidos como personas con las mismas
oportunidades, sea en habla quechua, aymara, jagaru, awajin, ashd-
ninka, shipibo-konibo, ya que en el PerU hay 38 lenguas registradas por
el Ministerio de Cultura hasta el 2017.

En conclusién, el enfoque intercultural apunta al respeto ala identidad
cultural y que nuestros estudiantes se identifiquen con su cultura, al re-
conocimiento de sus derechos y de los demds, fomentando la equidad,
promoviendo el didlogo vy el respeto mutuo.

Referencias
Curriculo Nacional. (2017). Lima, Peru.

Escuela Nacional de Educacién Publica, Gestidn Publica con Enfoque
Intercultural. Servir 2021. Recuperado: 6 de agosto del 2021: https://
aulavirtual.enap.edu.pe/login/index.php#section-10

Politica Nacional de Cultura al 2030. Ministerio de Cultura. Recuperado: 5
de agosto del 2021: https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/
file/1025961/PNC_VERSI%C3%93N_FINAL_2.pdf
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Estudiantes con
necesidades educativas

especiales en la EBA

Por: Jack Hamilton Garcia Guerrero

ada vez se habla mds sobre las aulas regulares que trabajan

con estudiantes con necesidades educativas especiales. Esto

se debe a que estd aumentando la diversidad del estudian-
te en este tipo de aulas (Santivdnez, 2010). Sin embargo, la realidad
refleja la insuficiente preparacion de los docentes de los Centros de
Educacion Bdsica Alternativa, frente a este tema, lo cual frae como
resultado escasas estrategias o actitudes que permitirian afrontar con
éxito una situacién tan importante para los estudiantes con habilidades
especiales en la Educacion Bdsica Alternativa como lo es el proceso
de adaptaciéon en la educacion bajo esta modalidad.

_62
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Esta situacion genera una interrogante sobre la capacidad que tiene el
docente para establecer modificaciones curriculares y pedagdgicas,
que favorezcan a los estudiantes con necesidades educativas espe-
ciales a una integracién placentera en el aula de la EBA. Frente a esto,
resulta interesante que el docente de esta modalidad esté capacitado
y actualizado con nuevos referentes tedricos y medoldgicos sobre la
educacion a los estudiantes que tienen necesidades y habilidades
especiales en los diversos CEBA.

Dentro de este marco, se intenta resaltar el papel fundamental que
tiene la educacién inclusiva en la Educacion Bdsica Alternativa en el
Pery, ya que, gracias a ella, los estudiantes con necesidades educativas
especiales tendrdn las mismas oportunidades de aprendizaje que los
alumnos regulares.
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Igualmente, ésta les permitird valorar y respetar las diferencias de los
demds, convirtiéndose asi en una herramienta efectiva en la lucha



contra la discriminacién de estudiantes adolescentes, jbvenes y adultos
que antfe la adversidad desean confinuar sus estudios.

Correa (1999) define la inclusibn como un conjunto de procesos orien-
tados a aumentar la participacién de los estudiantes en la cultura, los
curriculos y las comunidades de las escuelas. Para estos autores, la
inclusion implica que los centros educativos realicen un andlisis critico
sobre lo que se puede hacer para mejorar el aprendizaje vy la partici-
pacion de todos los estudiantes con discapacidad.

Para que en un aula inclusiva se pueda ofrecer una educacion de ca-
lidad, es fundamental que las docentes tengan actitudes y estrategias
adecuadas con el objetivo de estimular al nuevo estudiante inclusivo
cuando estd en el proceso de adaptacion. Para dicha finalidad, vy
para lograr un ambiente seguro donde ellos puedan alcanzar el éxito,
es necesario que se focalice la atencién a las habilidades y necesida-
des que presenta cada estudiante en un Centro de Educacién Bdsica
Alternativa.

UNESCO (2007) senala que el término Educacion inclusiva es una apro-
ximacién estratégica disenada para facilitar el aprendizaje exitoso de
todos los estudiantes adolescentes y jovenes, tomando en consideracion
las necesidades que presente cada uno de ellos.

De esta misma forma, se define a la educaciéon inclusiva como un
derecho natural de las personas que tiene como objetivo su desarro-
llo integral, a través de la eliminacién de las barreras que impiden el
aprendizaje, asi como de cualquier tipo de discriminaciéon y exclusion,
fomentando la valoracion y la atencion de las diferencias y necesidades
individuales (Jurado y Ramirez, 2009). En este marco, los estudiantes con
habilidades especiales tienen derecho de confinuar sus estudios no solo
en la Educacién Bdsica Regular, sino también en la Educacién Bdsica
Alternativa; para ello los maestros deben estar preparados, capacitados
sobre teorias pedagdgicas inclusivas en la EBA.

En los diversos CEBA nos hemos enconfrado con estudiantes que ne-
cesitan una educacion especial y otros que necesitan una educacion
inclusiva. Entonces debemos dejar claro que la educacién especial y la
educacioninclusiva son dos aspectos diferentes pero fundamentales en
la Educacion Bdsica Alternativa, cada uno en su esencia, y destacando
habilidades diferentes; sin embargo, ambos tienen la misma intencién
que es integrar y lograr cambios que afectardn positivamente a todos
los estudiantes con necesidades educativas especiales.

Siguiendo lo planteado por los autores Hegarty, Hodgson y Clunies-Ross
(2004), la integracién elimina algunas barreras de distancia y separa-
cién, y constituye un primer paso en la eliminacién de la segregacion
de estudiantes con necesidades especiales.
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El principio de integracion defiende el derecho arecibir una educacién
adecuada a las caracteristicas individuales del estudiante, dejando
atrds la division y el etiquetaje. De esta forma, la integracion es defini-
da como lo opuesto a la segregacion ya que pretende un mdximo de
comunicacion y un minimo de aislamiento de los ninos con problemas,
facilitando su interaccién social (Arnaiz, 2003).

La experiencia de educacién en los Centros de Educacion Bdsica Al-
ternativa nos hace ver que todavia es necesario desarrollar propuestas
qgue permitan brindar las mismas oportunidades académicas a todos
los estudiantes, respetando en cada uno de ellos el desarrollo de su
potencial. Es asicomo nace una escuela en la EBA, que respeta las ne-
cesidades de sus estudiantes y que estimula y fomenta la participaciéon
de todos. En este marco, esimportante el rol del docente enla EBA y el
papel enla educacién con estudiantes con habilidades especiales. Para
los CEBA, la inclusion invita a que todos sean participantes principales
en el cambio, combatiendo asi todo nivel de separacion o desvincu-
lacion que se pretenda realizar y que impida ejercer los derechos a la
educacién inclusiva.

El Ministerio de Educacién ha elaborado una guia llamada La inclusiéon
enlaeducacién, donde se argumenta que la humanidad ha avanzado
en acuerdos y compromisos infernacionales que promueven la educa-
cion inclusiva no solo en la Educacion Bdsica Regular sino también en
la Educacion Basica Alternativa, afrmdndose el derecho de todos a
educarse en la diversidad, con calidad y equidad.

El proceso de adaptacién es también un periodo por el cual todo do-
cente fiene que pasar al inicio del ano escolar; por eso es necesario
que cado uno de ellos conozca alos estudiantes con los que trabajard,
identificando sus necesidades y fortalezas; asilas programaciones que
realice guardardn relacion con la poblacién estudiantil que le toque
frabajar.

También es importante que el docente tenga paciencia y recuerde
qgue los estudiantes en la EBA con necesidades educativas especiales
aprenderdn lo propuesto, pero con estrategias y tiempo suficiente. Sobre
todo, debe estar dispuesto a querer hacer el frabajo y que le agrade
hacerlo, es decir, que tenga vocacion.
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Biblioteca virtual, un
desafio posible de

realizar

Por: Liliana Morales Yanayaco

n la actualidad, la pedagogia que ejerce el docente es conside-

rada pieza clave en el proceso de construccion del aprendizaje,

debido a que de manera sincronica o asincronica tiene que pensar
en formas de ensenar de acuerdo al contexto de confinamiento en el
que la mayoria de estudiantes se encuentran inmersos. Elreto es mayor
cuando se piensa en el desarrollo de las competencias lectoras enfo-
cadas al disfrute por la lectura a través de un plan lector que incluya
la virtualidad.
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Existen preconcepciones de algunos docentes acerca de la imple-
mentacion de las bibliotecas virtuales debido a que la alfabetizaciéon
digital aun es un proceso de aprendizaje que se da en cdmara lenta,
motivo por el cual, muchos no se arriesgan a considerarlo. Por ello, es
necesario tener claridad acerca del rol del docente en estos tiempos
debido a que es el primer agente llamado a realizar una reingenieria
para afrontar los desafios que se presentan.

Zamora y Canedo (2008) mencionan que existen tendencias interna-
cionales en el comportamiento de las personas antes de animarse en la
implementacién de un modelo educativo que incluya establecer una
biblioteca virtual como la gestiéon del contenido, la aceptacién de los
documentos electrénicos, la necesidad de contar con un proceso de
informacién no estructurada, el reconocimiento de la tecnologia como
herramienta, la importancia de la accesibilidad y los planteamientos a
mediano y largo plazo. Estos comportamientos a menudo los observa-
mos en los agentes educativos.
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Si se realiza una buUsqueda de fuentes
de informacién en la red, se encuentran
procedimientos y mecanismos sencillos
para disenar bibliotecas con el fin de que
el comportamiento de aprendizaje de
los ninos y ninas en la gestiéon de la biblio-
teca y la interaccion académica esté a
la vanguardia de las nuevas tendencias
tecnoldgicas.

Las bibliotecas virtuales implican el uso
de la tecnologia para mejorar el nivel de
alfabetizacion digital y las habilidades
tecnoldgicas de los estudiantes. Sdnchez
y Vargas (2006) mencionan laimportancia
de las bibliotecas virtuales adaptativas
para acceder y manejar la informacion
para generar oportunidades a todos
quienes sean los beneficiarios.

Como docente de nivel superior, abocao-
da ala formacion en servicio docente, es
preocupante observar los factores que
limitan a la comunidad educativa en la
implementacion de nuevas formas de
aprendizaje. Por ello, con los estudiantes
del curso de Prdctica Continua, semestre
2021-1, se decidid¢ afrontar el desafio de
implementar la Biblioteca Virtual San Vi-
centina, con el fin de promover la lectura
por placer y disfrute en los estudiantes;
ademds demostrar la posibilidad de su
implementacion. Este desafio se realizé
considerando las caracteristicas e intere-
ses de los estudiantes de segundo grado-
primaria del colegio San Vicente Ferrer,
beneficiando a 120 ninos y ninas.

Referencias

Para tal propdsito, se emplearon recursos
humanos, utilizando una pdgina web
gratuita de Google denominada Google
Ads, en la que se insertd contenido con
botones paraingresar a cuatro apartados
especificos que se detallan a continua-
cion: Disfruta de un cuento interactivo,
3Te provoca leer un cuento? zQuieres
crear cosas novedosas? y gQuieres leer
un cuento en inglés? El primer apartado
es un espacio exclusivo para disfrutar
de audiolibros, videocuentos y cuentos
interactivos. En el segundo apartado se
encuentran diversas lecturas en formato
PDF para que elijan. El tercer apartado es
un espacio divertido en el que encuentran
textos instructivos para elaborar objetos
curiosos. Y, por Ultimo, el cuarto apartado
es un espacio donde se puede elegir el
cuento que deseen, pero al activar un
botdn, el texto es reproducido en inglés.
Cada uno de los textos alojados en la
pdgina web fueron seleccionados de ma-
nera exhaustiva para que sea aplicable
a un contexto educativo.

Con el desarrollo de esta propuesta, se
demuestra que la biblioteca virtual es un
desafio posible de realizar en cualquier
institucién educativa para fortalecer las
competencias comunicativas en los es-
tudiantes de cualquier grado. Se pone
a disposicion de los lectores el presente
articulo para que sea compartido con
toda la comunidad educativa como
contribucién, en aras de la mejora de la
educacion.

Sdnchez, B.y Vargas, M. (2006). Bibliotecas virtuales adaptables: un desafio de la socie-
dad de la informacion. ACIMED, 14(4) Recuperado de http://scielo.sld.cu/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=51024-94352006000400010&Ing=es&ting=es

Zamora, R. y Canedo, C. (2008). La biblioteca virtual: Reflexiones y consideraciones tedricas.
Biblios, 33, pp. 1-14. Recuperado de https://www.redalyc.org/pdf/161/16118983004.pdf.
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La evaluacion
formativa en la Practica

Profesional

Por: Fanny Remigia Mancco Rivas

ctualmente la evaluaciéon formativa es un proceso valioso y
necesario en la formacion de los estudiantes de la EBR y con-
trovertido en el nivel universitario, cuya incipiente prdctica avi-
zora los retos de nuevas formas de hacer en la evaluacion sistemdtica
y planificada. El proceso cenfrado en el protagonismo del estudiante,
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sus ritmos vy los estilos del cémo aprende, lleva al desenvolvimiento de
la personalidad del educando en la educacién bdsica, por ende en
su futuro profesional. En un contexto de nuevos desafios virtuales, entre
otros, la evaluacion formativa en la prdctica profesional considera la
coevaluacion como participacion interactiva y la propia evaluaciéon
en la autoevaluacién, con caracteristicas de una evaluacién, socioe-
mocional, innovadora, original, auténtica y formadora en el reto de los
resultados del proceso de la evaluacién formativa, su propdsito principal
es que el educando reflexione criticamente sobre sus errores, los corrija
de manera creativa y constfructiva, el docente mejore su praxis peda-
gdgicay valore la toma de decisiones con una éptica humanista en el
contexto real del estudiante, considerando sus intereses y necesidades
mediatas e inmediatas.

La Practica Profesional valida en la experiencia del dia a dia la per-
tinencia de la indagacién vy los logros educacionales de los ninos y
ninas, aplicando una evaluacion critica reflexiva, formativa con retroa-
limentacion, facilitando la construccién cudlitativa de los aprendizajes
(Rodriguez, 2021). Los docentes de la Prdctica Profesional iniciaron con
entusiasmo el acompanamiento pedagdgico a educandos del segundo
grado, lll ciclo de la I.LE. Manuel Gonzdlez Prada del distrito de Huaycdn.
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Figura 1. Docente en formacién en la evaluacién del proceso critico y reflexivo en estudiantes del
2do Grado. Fuente: Autoria propia.

Los desempenos observados denotaron dificultades para obtener pes-
quisas en el texto escrito, inferir, concluir e interpretar la comunicacion
de lo escrito, reflexionar con critica valorativa la forma y contenido del
tema vy las circunstancias en las que se desarrolla, aplicar estrategias
de descubrimiento y resolucién de problemas con formas creativas de
cdlculo mental, controlar sus emociones a partir de su experiencia y de
lo que observa en los demds en concordancia con la cultura humana.
La evaluacion formativa con retroalimentaciéon aplicada de modo sin-
crono y asincrono requiere de actividades socioafectivas con soporte
emocional, incluyendo las técnicas de respiracién y relajacién, como
acciones que permiten desarrollar los aprendizajes.

La evaluacién formativa a distancia aplica las TIC, el Google Meet, el
WhatsApp, la mensajeria, el chat, las videollamadas, las llamadas tele-
fonicas, diversos juegos interactivos, metodologias colaborativas, par-
ficipativas, el estudio de casos, el portafolio, los organizadores visuales,
entre otfros. En el desarrollo de la evaluacién formativa y retroalimenta-
cion destacé la participacion de los nifnos y ninas al integrary combinar
diversas capacidades, identificando su situacion respecto alos retos de
aprendizaje inmediatos en el logro de las competencias. La evaluacion
formativa permite la interaccidon con preguntas creativas, reflexivas,
criticas y de pensamiento complejo, y enfatiza los aspectos positivos y
participativos de los docentes guias en formacién y niflos y ninas con
la préctica de la cultura del elogio; asi mismo, la retroalimentacion es
pertinente a las necesidades cognitivas, habilidades o conocimientos
especificos de los ninos y ninas mediante la programacién de reuniones
personalizadas y en pequenos grupos.

La evaluacién critica reflexiva, como la evaluacion en el proceso de
aprendizaje, logra con la retroalimentacién afianzar lo aprendido.
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Analizar las evidencias de los estudiantes
nos permite saber el conocimiento actual
real, del cobmo aprende; el requerimiento
singular se puede conocer mediante las
interrogantes independientes, profundizar
y colectivizar sus experiencias y saberes en
un asunto, orientar a grupos de trabajo
por actividad. Las soluciones son resul-
tados de sesiones colectivas; por ende,
se contribuye oportunamente a mejorar
el aprendizaje (Ministerio de Educacion,
s.f.). La valoracion del progreso de lo
aprendido conlleva un reto persistente
en la formacién de educadores, por la
demanda de conocimientos sélidos en
evaluacién, ponderacién en las mani-
festaciones comunicativas de los ninos y
ninas, reconociendo las dificultades vy la
familiaridad con estrategias que respon-
den al requerimiento del aprendizgje,
aplicacion instrumental como los cuestio-
narios, organizadores visuales, resolucion
de problemas con explicacion de la solu-
cidn porlos propios ninos y ninas, fichas de
recojo de informacioén, rdbricas, fichas de
observacion y cotejo, el portafolio entre
ofros. La evaluacion formativa es continua
y procesual; son las evidencias elementos
gue permiten reorientar las prdcticas de
manera permanente perfeccionando los
resultfados del aprendizaje.

En el ejercicio de la prdctica profesional,
la evaluacion formativa ha permitido in-
crementar significativamente la calidad
de los aprendizajes, la consolidacién ple-
na del proceso de ensenanza aprendizaje

Referencias

conintervencion pertinente de herramien-
tas digitales, plataformas, materiales con-
cretos, grdficos, metodologia diddctica,
lUdica y socioafectiva con protagonismo
creativo, critico reflexivo en el desarrollo
pedagdgico de los educandos.

Se evalla formativamente para que el
estudiante pueda mejorar sus estrategias
de aprendizaje, asi como el docente de-
berd mejorar sus formas de ensenanza,
compartiendo sus metas. Se evalla para
aprender; no solo el estudiante aprende,
el docente también estard en constante
aprendizaje para poder orientar al estu-
diante. Existen complicaciones frecuentes
en los estudiantes, como la falta de estra-
tegias para encontrar soluciones. Muchos
estudiantes que tienen problemas conlas
matemdticas, la quimica o la fisica, tienen
inconvenientes en la abstraccion, es decir
que se les complica abordar la dificultad
mentalmente. La dificultad del drea estu-
diada, sumada a la falta de abstraccion
que se presenta, resulta ser la causa de
la complejidad en comprenderlo. Polya
(1989) orienta a la realizacién de pregun-
tas como la solucion es correcta?, sla
respuesta satisface lo establecido en el
problema?, sobservas soluciones fdci-
les? Puedes ampliar soluciones a casos
generales.

Como buen método matemdtico en
el ejercicio de la prdactica profesional
podemos generalizarlo y ufilizarlo para
intentar encontrar una solucién a ciertos
problemas.

Ministerio de Educacidn. (s.f.). Programa curricular de Educacion Primaria. Recuperado
de http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf

Polya, G. (1989). Codmo plantear y resolver problemas. México: Trillas.
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Servicio y Asesoramiento para
la Atencion de las Necesidades
Educativas Especiales (SAANEE)

en la Educacion Basica Alternativa

(EBA)

Por Maria Sulca Gamboa

n la conferencia mundial “Educacién para Todos de Jomtien”, se

establecieron acuerdos para incorporar en los sistemas educativos,

entre otros, la atencidon a las necesidades bdsicas de aprendiza-
je. el acceso universal a la educacién, el impulso de la equidad vy la
promocion de una atencidn educativa para todos los estudiantes, sin
distincion alguna. (Tailandia 1990)

La Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales (Es-
pana, Salamanca 1994): Acceso y calidad, organizada por el Gobierno
de Espana y la UNESCO, representd una nueva oportunidad interna-
cional para dar confinuidad a los acuerdos de Jomtien, situando las
necesidades educativas especiales en un marco mds amplio de una
Educacion para Todos.

Asi, una sociedad inclusiva se construye en base a comunidades edu-
cativas inclusivas; por lo tanto, la Institucion Educativa es una comuni-
dad de estudiantes, docentes y padres de familia, y tiene su sustento
en el compromiso y éxito de todos y cada uno de los estudiantes. Esta
filosofia es inherente a todo el personal del centro educativo y de los
padres de familia.

El principio rector de estos encuentros internacionales fue promover
que las instituciones educativas acojan a todos los ninos, adolescentes
y jovenes, independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales,
sociales, lingUisticas y culturales: estudiantes con discapacidad o bien
dotados, ninos de la calle, ninos y adolescentes de minorias étnicas, de
zonas desfavorecidas o marginales, etc.



De esta manera surge la Educacion Inclusiva, como respuesta ala diver-
sidad permitiendo la incorporacion de las personas con discapacidad
alasinstituciones educativas de la Educacion Bdsica, escuelaregulary
la EBA. Considera que todos los ninos, adolescentes, jdvenes y adultos
de una comunidad deben de aprender juntos, independientemente
de sus caracteristicas fisicas, funcionales, sociales y culturales, lo que
implica cambios en el sistema vy las politicas educativas, en el funcio-
namiento de las escuelas, en las actitudes y prdcticas de los docentes
y en los niveles de relacién de los distintos actores, para responder a
sus necesidades educativas.

Estos desafios exigen el establecimiento de redes de apoyo que es-
tablezcan un intercambio dindmico, entre profesionales docentes y
no docentes de EBR y la EBA, donde cada disciplina enriquezca a la
otra, para que asuman con éxito las politicas inclusivas en el Sistema
Educativo de la Educacion Bdsica.

En sus inicios SAANEE ha tenido como responsabilidad el desarrollo de
comunidades educativas inclusivas en la Educaciéon Bdsica Regular, vy
ahora ha logrado su expansion a la Educacion Bdsica Alternativa. De
esta forma, es muy real que tiene que trabajar con la comunidad en
general. Esta situacion de atenciéon de SAANEE a los Centros de Edu-
caciéon Bdsica Alternativa se constituye en un aporte trascendental en
la educacion de estudiantes inclusivos, por los monitoreos y capacita-
ciones y actualizaciones que desarrollan a los docentes de la EBA para
brindar una mejor atencién alos estudiantes con habilidades especiales.

Para los CEBA una experiencia significativa es que el SAANEE desarrolle
referentes de orientacion pedagdgica, asesoria y capacitaciones y
seguimientos a las familias de estudiantes con habilidades especiales
y a los docentes tutores de la EBA, en los ciclos de inicial, infermedio
y avanzado, para que tengan un rol activo y comprometido en la
escolarizacién, en el desarrollo del proceso educativo y en los apoyos
complementarios que garanticen un servicio educativo pertinente.

Es evidente que SAANEE no esté en todos los CEBA, por la falta de pre-
supuesto, pero si lo hace con las instituciones educativas que firman
el convenio o lo solicitan. Un caso concreto es en la UGEL 06 de Lima
Metropolitana: SAANEE brinda la asesoria a mds de 7 instituciones de
EBA, y entre sus trabajos estdn los siguientes:

. Motiva el trabajo de docentes y padres de familia de manera
infegrada, aspirando a formar escuelas donde uno de los énfasis
esté puesto en la cooperacidén permanente.

. Incentiva alos docentes inclusivos y padres de familia ainvestigar
constantemente para conocer avances y nuevas estrategias en
relacion con la discapacidad y mejorar su desempeno.
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. Compromete a los directores, docentes de los CEBA y a los pa-
dres de familia para lograr un liderazgo compartido. Cuando hay
compromiso, los profesores y padres de familia encuentran tiempo
y espacio para encontrar las soluciones.

. Identifica las barreras que impiden la participacion de todos los
agentes educativos, considerando incluso aquellas que tienen
que ver con la manera de pensar.

. Promueve que los padres de familia de los estudiantes adoles-
centes y jovenes con discapacidad participen como miembros
activos de la comunidad educativa.

J Capacita y actualiza de manera permanente a los docentes
sobre temas de educacion inclusiva.

. Monitorea a las familias con estudiantes con habilidades espe-
ciales.
. Acompana y monitorea a los docentes tutores con estudiantes

con habilidades especiales.

SAANEE asesora ala familia para acompanar el desarrollo de los apren-
dizajes del estudiante dentro de suhogary el CEBA, reforzando las tareas
para mejorar habilidades. Una experiencia significativa es el CEBA 107
y otfros de la UGEL 06. Cuando los padres y los maestros trabajan juntos,
se posibilita la fransferencia de experiencias de aprendizaje, en el en-
torno natural que es el hogar. Esto es ain mejor si se hace de manera
afectuosa y IUdica; porque el aprendizaje impregnado de afecto y
alegria estimula alun mds el deseo por aprender.

Los profesionales del SAANEE visitan a los diversos CEBA, buscan a los
docentesy estudiantes y logran un registro con los padres de familia con




el dnimo de compartir sus experiencias y conocimientos y ser monitores
gue brinden permanentemente informacion relacionada con las ne-
cesidades del estudiante. A fravés de estos talleres se busca desarrollar
en los docentes y padres capacidades para que puedan orientar de
manera personalizada la educacién de estudiantes inclusivos.

El docente de la EBA que asume la tarea de incluir a un estudiante en
su aula, paralelamente debe buscar su desarrollo profesional. Esimpor-
tante que el docente inclusivo:

Establezca y mantenga comunicacién permanente con los profesio-
nales del SAANEE sobre las necesidades y el apoyo que necesita el
estudiante incluido, conjuntamente con todos los alumnos del aula,
para lograr un proceso pedagdgico de calidad en el marco de una
pedagogia para la diversidad.

Se informe sobre los resultados de la evaluacion psicopedagdgica, para
analizarlos y confrontarlos con la realidad.

Elabore conjuntamente con los profesionales del SAANEE las adap-
tfaciones curriculares que requiera, de acuerdo con las necesidades
educativas especiales del estudiante.

Conozcay aplique estrategias de evaluacion diferenciada, acorde con
las necesidades educativas especiales del estudiante incluido.

Comprometa ala familia y a la persona que apoya al estudiante enla
realizacién de sus tareas.

Plantee expectativas positivas sobre las posibilidades de aprendizaje
de los estudiantes con N.E.E., segun sus potencialidades, sin limitarlos a
lograr Unicamente lo minimo del aprendizaje esperado.

Estimule a los estudiantes para que participen democrdticamente en
la vida de la institucion educativa y la comunidad, que se interesen y
se involucren en la vida publica local, regional y nacional.

Organice el horario del aula considerando momentos para trabajo
individual de refuerzo y profundizacion.

Referencias

Booth (2004). indice de Inclusion: Desarrollando el aprendizaje y la
participacion en las escuelas. Version en castellano. Santiago de
Chile: UNESCO/OREALC.

Tailandia (1990). Conferencia mundial ‘Educacion para Todos' de
Jomtien.

Ministerio de Educacion (sf). Guia a los Servicios de Apoyo y Asesora-
miento para la atencion de las Necesidades Educativas Especiales
— SAANEE.
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Ciencia y tecnologia en
el aula para aumentar

F-Wet=1Te [=Te We [=RVile F-Xe [=R [e ]
estudiantes

Por: Marilina Teccsi Baez

nlas aulas de primaria se sigue concibiendo la ciencia y tecnologia

como un drea que transmite conocimientos mediante conceptos

alejados de larealidad y de los intereses de los ninos. Actualmente,
es necesario despertar el interés de los ninos por hacer ciencia en el
aula desde los primeros grados, tomando en cuenta las habilidades y
capacidades que poseen.

~
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Se sabe que la curiosidad en los ninos es innata y se manifiesta con gran
intensidad por conocer y comprender los fendmenos que lo rodean.
Resulta necesario desarrollar situaciones interesantes de su vida cofi-
diana en las que se propicien la vivenciacion, la experimentacién y la
investigacion. “La educacién en ciencias ayuda a los ninos y ninas a
desarrollar capacidades de razonamiento y actitudes que les permiten
comprender el mundo que los rodeaq, (...). Esto les permite que fomen
decisiones personales en asuntos que afectan su salud y el medio am-
biente”. (Harlen. 2010, p.7).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, el aumento de peso y la
obesidad se definen como el aumento excesivo de grasa. Esto ocurre
debido a una desproporcién entre las calorias consumidas y la energia
que se deberia gastar en el desarrollo de actividades diarias. Teniendo
en cuenta que los ninos consumen alimentos ricos en grasas y azdcares
y muchas veces la ingesta no es balanceada, resulta preocupante por
ser un factor que estd causando muchas enfermedades (Organizacion
Mundial de la salud, OMS, 2021).

Vdasquez (2004) senala: Los carbohidratos son nutrientes compuestos de
almiddn y azicar. Este Ultimo lo encontramos en alimentos naturales y
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Fuente: Estudiantes de la I.E N°5005 Generalisimo Don José de San
Martin, identificando carbohidratos con reactivo de Lugol 2021.

procesados. Sabiendo que la funcidn de ellos es fundamental en el equi-
librio metabdlico y en las células corporales, es necesario identificar qué
tipo de carbohidratos delbbe consumirse diariamente. Por consiguiente,
es necesario comprender que el consumo de los carbohidratos hidro-
lizados por la industria aumenta la glucosa en la sangre.

De hecho la etapa escolar es fundamental para sentar las bases de
alfabetizacion cientifica, donde el maestro tiene un rolimportante para
estimularla curiosidad del nino y para promover habilidades y actitudes
de exploracion e indagacién. De esta forma, desarrollar el pensamiento
critico reflexivo en los ninos les permite tomar decisiones para aumentar
su calidad de vida y de su enforno.

Referencias

Harlen, W. (2007). Ensenanza y aprendizaje de las ciencias. Madrid:
Morata S. L.

Organizacion Mundial de la Salud. (2021). Sobrepeso y obesidad. Recu-
perado de https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/
obesity-and-overweight.pdf

Vdsquez, A. (2004). Lo que a uno mata a ofro engorda. Estudio de la
Teoria de la Adiccién a los Carbohidratos. Recuperado de
https://itinerario.psico.edu.uy/revista%20anterior/Estudiodelateo-
riadelaadiccionaloscarbohidratos.htm.pdf
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El enfoque
comunicativo

Por: Miriam Cajavilca Vega

| enfoque comunicativo (Communicative Approach), conocido

en ofras fuentes como ensenanza comunicativa de la lengua

(Communicative Language Teaching), tiene como propdsito que
los alumnos sean capaces de comunicarse de manera escrita u oral
eficazmente en contextos reales. Este enfoque toma como supuesto la
capacidad comunicativa (Communicative competence) que hace re-
ferencia al contenido de elaborar oraciones gramaticalmente correctas
y apropiadas a la sociedad o contexto donde se enuncian. Este término
fue empleado por primera vez por Hymes (1971) en forma de critica
a la competencia lingUistica. Por otro lado, Canale (1983) menciona
que la facultad comunicativa es el conjunto de cuatro interrelaciones:
lingUistica, sociolingUistica, discursiva y estratégica. Estas habilidades de
manera interrelacionada permiten que los estudiantes tengan un desa-
rrollo completo dellenguaje en situaciones significativas de aprendizaje.

N
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Candlin (1981) y ofros asumen que el propdsito del aprendizaje de una
lengua consistiria en el desarrollo de la competencia comunicativa.
Para lograr una comunicaciéon efectiva, el enfoque comunicativo se
rige por tres principios:

Vacio de informacién. Los estudiantes necesitan un contexto real, una
comunicacion real, puesto que tienen que hallar algo que solo su in-
terlocutor conoce, y sino lo comprende, no podrd cumplir su propdsito
comunicativo. El vacio de informacidon es un problema de coherencia,
asi como la digresion o el hablar de temas diferentes en un mismo dis-
curso, la repeticion de ideas o la redundancia vy el desvio del propdsito
comunicativo.
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Libertad de expresion. El estudiante selecciona lo que va a decir, el
cdmo va a decirlo, el tono, el contexto, etc. Esta libertad es muy im-
portante en el enfoque comunicativo porque le permite al estudiante
escoger distintos tipos discursivos y la variedad de registros adecuados
para poder comunicarse.

Retroalimentacion. Las respuestas del interlocutor muestran a los estu-
diantes cudndo se estd alcanzando el propdsito comunicativo en el
didlogo. En otfras palabras, se refiere a la devolucion de la informacién
para asegurarse gque se produce una comunicacion efectiva. Esta
devolucién es la evidencia de que se estd efectuando un proceso
comunicativo tanto para el emisor como para el receptor.

Elementos para desarrollar el enfoque comunicativo

El enfoque comunicativo emplea una serie de medios y materiales
como textos, grabaciones y materiales reales para realizar actividades
que recreen las situaciones reales de comunicacién. Con esta recrea-
cidbn nos aseguramos que se haga efectivo el uso del lenguaije en la
comunicacion.

Los proyectos son actividades recurrentes en el enfoque comunica-
tivo que tienen una duracién variable en un ciclo de estudios. En Ia
ejecucién de un proyecto se comienza por la eleccién de un tema vy
los participantes; se escribe un esquema y se organiza un calendario
de trabajo. Después se distribuyen los roles; se busca informaciéon para
procesarla; se escribe un informe final o se expone en clase. Es reco-
mendable tfrabajar los proyectos en el marco del enfoque basado en
proyectos (Dewey, 1997, y Markham, 2011). Los proyectos permiten la
interaccién y convergencia de las capacidades incluidas en la com-
petencia comunicativa.

Los juegos teatrales o de rol (role play) son préximos a la comunicaciéon
real ya que las personas que participan reciben retroalimentacion inme-
diata de los companeros, ya sea en forma verbal o fisica. Asi pueden
actuar de manera efectiva en eljuego y uso de la lengua. Esta reflexion
es parte de la experiencia docente.

El fexto escolar se considera un apoyo material valioso, pero no el eje
de la instruccion. También se emplean otros tipos de materiales diddc-
ticos, asi como objetos de uso corriente que permitan el desarrollo de
aprendizajes. Estos textos escolares permiten un aprendizaje de modo
autodiddctico, pero siempre es necesario el monitoreo y acompana-
miento del docente.

Es frecuente tomar al enfoque comunicativo como modelo en compa-
racién con otros métodos y enfoques tradicionales que se centran en
la gramdtica. Ademds, es recurrente creer sin sustento en los mencio-
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nados modelos anteriores; empero, el enfoque comunicativo no resta
importancia ala competencia lingUistica, sino que pretenderirmas allé
en busca dellogro de unareal competencia comunicativa. El enfoque
comunicativo, en varios paises, es sustituido por el enfoque basado en
tareas o aprendizaje basado en tareas (Task based approach o Task
based learning) (Loschky y Bley-Vroman, 1993, y Prabhu, 1987). sHasta
qué punto ese enfoque basado en tareas se asemeja al enfoque por
competencias del MINEDU?2 Pues ambos se basan en el logro de pro-
ductos o evidencias de aprendizaje como resulfado del uso combinado
de las competencias del drea de Comunicacion.
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La evaluacion a traves
de las herramientas

digitales

Raul Teofilo Andia Llauca
randia@une.edu.pe

stamos inmersos en una nueva realidad, donde la educacién se ha
visto obligada a dar un giro de 360°, dejando de ser una educacion
presencial a la que siempre hemos estado acostumbrados para
pasar a una educacidn no presencial, una educacion remotay virtual.

82
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Y es en este contexto que uno de los grandes problemas que han surgido
ha sido el cdmo evaluar formativamente a nuestros estudiantes. Ya que
muy bien sabemos que la evaluacidn es una oportunidad fundamental
para que los estudiantes mejoren su aprendizaje, y que no solo significa
poner o colocar una nota, sino que acompana al proceso de aprendi-
zaje de nuestros estudiantes. Como bien afirmd Quintana (2018), se frata
de la evaluacion formativa. Estd orientada al proceso del aprendizaje
dirigido a ser protagonista permanente, ayudando al estudiante en la
relacion que a diario se realiza en las escuelas y busca el progreso en
funcién alaretroalimentacion descriptiva y por descubrimiento. De esta
manera ayuda a la formacion integral del estudiante, consolidando su
crecimiento paralograr nuevos aprendizajes, valorando su autoevalua-
cion, para que la prdactica de evaluacion sea de parte del estudiante
como del docente.

La evaluaciéon debe seruna accidn permanente que acompane a nues-
fros estudiantes y es por ello que como profesores delbbemos buscar nuevas
herramientas, estrategias y métodos para evaluar. Es aqui donde las TIC
toman un rol muy importante, asi como nos menciona Taype (2018): Las
TIC hoy han tomado fuerza en el trabajo del docente durante los procesos
educativos; por ello la tecnologia es considerada pilar fundamental en
la ejecucion y fransformacion de la educacion de los estudiantes.
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Enla RVM N°087-2020 MINEDU ha establecido que, durante la emergen-
cia sanitaria, el servicio educativo en las instituciones educativas debe
brindarse de manera no presencial utilizando herramientas de soporte
digital y medios de comunicacion disponibles, de acuerdo al contexto.
El servicio educativo podrd ser de manera sincrénica o asincronica.
La misma norma nos dice que la evaluacién es propia del proceso de
aprendizaje del estudiante y redirige el tfrabajo del docente; ademds,
debe ir mejorando de manera secuencial y permanente para la mejor
conduccién de las experiencias de aprendizaje.

En esta coyuntura actual estamos viviendo, no solo en nuestra patria
sino en tfodas las naciones, una terrible pandemia que ha venido afec-
tando diversos sectores; uno de ellos es la educacién, lo cual afectd a
muchos ninos en el Pery, en todos los niveles educativos de educacion
bdsica regular e inclusive de educacidn superior. Esto trajo como con-
secuencia la paralizacién de las clases presenciales. Es aqui donde se
incorpora la educacién remota a escala nacional o también llamada
educacién virtual, esto para poder continuar con la ensenanza y los
educandos no se vean afectados.

Por ello la evaluacién formativa tiene como finalidad hacer uso de
diferentes herramientas digitales, entre ellas Kahoot, Word Wall, Qui-
zzizz, Socrative y Google Forms. De esta manera los estudiantes podrdn
constatarsus logros y los avances de sus aprendizajes, especificamente
en educacidn primaria.

Por ello afirmamos la importancia de incorporar, en las clases, herra-
mientas virtuales que ayuden y permitan la ensenanza del estudian-
te, pero, no solo la ensefanza, sino también la evaluaciéon, que es
muy importante en la educacién, pues forma parte del proceso de
aprendizaje. Por ello es que nosofros como docentes promovemos e
informamos acerca del uso de herramientas virtuales para la evalua-
cidén, ya que nos permite saber coémo se encuentra nuestro estudiante,
consolidar sus conocimientos, saber en qué nivel se encuentra, si ha
comprendido o no, fener un registro de sus avances, y a partir de ello
tfomar decisiones.
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Herramientas digitales utilizadas durante la sesion de clases

enel 4°E - IE 1222
Kahoot

Es una herramienta online gratuita desti-
nada a la creacion de cuestionarios de
evaluacioéon. Para Roig-Vila (2018), es una
herramienta digital de aprendizaje y juego
lUdico Util tanto para los docentes como
para los alumnos, que logran aprendiza-
jes y se apropian de los temas en forma
de juego v su participacién se convierte
en una competencia. Los educandos re-
cuerdany analizan los temas ya tratados;
existen formatos que tienen costo, pero
actualmente lo que se usan son gratuitos
y la gran mayoria los utiliza para plantear
actividades de evaluacién formativa.

Power Point (Ruleta)

La ruleta de palabras es una aplicaciéon
de la plataforma virtual gratuita. Segin
Roig-Vila (2018), utilizando la ruleta en
PowerPoint interactian los estudiantes
contestando las preguntas ya estable-
cidas, de manera reflexiva. También se
puede crear juegos con imdgenes no
muy complejos, para que mejore la parte
cognitiva de los estudiantes. Utilizando
este tipo de herramientas digitales, los
estudiantes podrdn dar su punto de vista
reflexivamente, segun la pregunta plan-
teada.

Wordwall

Es una aplicacién virtual que puede usarse
para crear actividades interactivas que
se pueden jugar en linea. Para Pdrraga

Conclusiones

(2021), es una herramienta digital que
puede utilizarse para crear actividades
retadoras de forma muy sencilla, tanto
interactivas como imprimibles. Una vez
creada puedes modificar la plantilla y
cambiar la actividad, con otra que quie-
ras ufilizar.

Quizziz

Quizizz es una herramienta digital de
manejo sencillo. Segun Ruiz (2019), es
una herramienta que te permite crear
acftividades de preguntas y respuestas
enlinea para que los estudiantes puedan
responderlas antes, durante y después
de la clase. Ademds, te faculta crear tu
propia evaluacién, actividad o juego de
una manera sencilla; también puedes
aprovechar plantillas o personalizar ofras
actividades.

Google Forms

Esta herramienta digital permite elaborar
con anticipacion cuestionarios y ver la
estadistica de las preguntas respondidas
como adecuadas e inadecuadas. Segun
Leyva, Pérez y Pérez (2018), esta herra-
mienta Google Forms) nos deja disenar
cuestionarios o tests que servirdn para
evaluar a nuestros estudiantes. Estos for-
mularios pueden incluir distinfos fipos de
preguntas: (V-F), para completar, alter-
nativas y emparejar, ademds te permiten
modificar el encabezado utilizando la
herramienta canva.

A estar por los resulfados obtenidos en cada clase, en el aula del 4° E de la |E 1222 - UGEL
06 Vitarte, se constatd que las herramientas digitales antes mencionadas como evaluacién
han dado frutos, ya que cada estudiante busca sobresalir. También pudimos comprobar
gue el uso de las TIC ayuda en forma positiva a evaluar formativamente el proceso de

aprendizaje del estudiante.



Las herramientas empleadas y el paso dado para que puedan ser creadas y usadas
son de suma importancia porque ayudan al desarrollo psicomotor del nino, y permiten
realizar, sin costo, la retroalimentacién de cada clase en forma oportuna.

Las herramientas digitales facilitan la evaluacion formativa de los alumnos de manera
répida y eficiente en los aprendizajes construidos y adquiridos por ellos mismos; pueden
ser aplicadas antes, durante y después de una clase. Ademds, se sabe que la evaluacion
es permanente y se tienen en cuenta el propdsito vy los criterios de evaluacién de una
sesidon de aprendizaje de cualquier drea.
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Las habilidades blandas
en los estudiantes de

educacion primaria

Por Noemi Echevarria Meza

uevos avances tecnoldgicos se ven a diario, como la realidad

virtual en los videojuegos hasta los aspiradores robots que realizan

la limpieza del hogar independientemente sin necesidad de la
presencia permanente de una persona. A fravés de la historia, hemos
presenciado los cambios que se han dado en los diferentes aspectos
y dmbitos del PerU. Tal es el caso del desarrollo politico, ambiental, so-
cioecondmico, tecnoldgico y educativo. Teniendo estos dos Ultimos un
avance significativo a nivel mundial. Cada siglo acarrea una generacion
diferente de estudiantes y un ambiente tecnoldgico distinto. Asimismo,
nuevas necesidades en el aprendizaje de los estudiantes han sido
encontradas desde que se dio la revolucion tecnoldgica del internet.

@
O~

Ante la nueva era digital, el Ministerio de Educacién del PerU - MINEDU
(2016) ha estado implementando, en los distintos centfros educativos
del sector publico, las nuevas tecnologias y las muy conocidas TIC,
impulsando, de la misma manera, las habilidades técnicas y tecno-
I6gicas en los estudiantes de todos los grados y niveles a través de la
implementacion de la nueva competencia transversal relacionada con
el correcto desenvolvimiento en entornos virtuales generados por las
TIC. Sin embargo, en este nuevo proceso de transicidn generacional,
los estudiantes no estdn recibiendo el debido asesoramiento niinstruc-
cion respecto al desarrollo de las habilidades blandas que, hoy en dia,
son de vital importancia para el desarrollo de su carrera posterior a la
culminacién de sus estudios ni su actuar al servicio del bien comun de
la sociedad peruana, que en la actualidad necesita mucho de ellas, ya
que la integracién, el didlogo, la empatia, entre otras, son necesarias
para poder llevar a una sociedad en armonia y convivencia.
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Ante esta medida, Chakrabort (2019)
menciona, en su estudio realizado a es-
tudiantes de educacion primaria, que se
deben desarrollar las habilidades blandas
en fodos los estudiantes de diferentes
grados, puesto que estos consideran que
son mucho mds importantes que las ha-
bilidades técnicas. De la misma manera,
el mismo autor menciona que la nueva
generacion estd ligada, en demasia, a
nuevas necesidades que la educacion
delsiglo pasado no puede responder. Por
ende, se deben desarrollar habilidades en
las cuales su pensamiento critico, libertad
vocacional, estilo de frabajo, ética de
trabajo, resiliencia, entre ofros, deben ser
fortalecidos.

Las habilidades emocionales son esen-
ciales para el éxito en la formacién de
los estudiantes en la educacién prima-
ria, vale decir, la escuela. Sin embargo,
ensenarlas y evaluarlas de una manera
formal muchas veces no es tan sencillo
y puede ser un desafio. Generalmente,
estas habilidades las aprenden los ninos
de manera natural relaciondndose con
ofras personas. Y, contrariomente alo que
se piensaq, siuna persona no posee alguna
de estas habilidades blandas o no logrd
adquirirlas, se puede enfrenar para que
acabe desarrolldndolas.

Ofra de las habilidades blandas que los
estudiantes necesitan desarrollar en la
escuela es la comunicacion. Tener habili-
dades de comunicacién significa mejores
relaciones, mayor empatia hacia el otroy,
alavez, mayor productividad enlas tareas.

Referencias

Enlo querespecta alas habilidades blan-
das que los estudiantes necesitan para el
aprendizaje permanente, esta es una de
las mds importantes. Resolver problemas
del mundo real es crucial para sobrevivir
y prosperar en el presente y el futuro.

El mundo estd cambiando constantemen-
te y seguird cambiando. Debido a este
hecho, los alumnos estardn resolviendo
problemas futuros que ni siquiera pode-
mos imaginar todavia. Se enfrentardn a
desafios que requieren habilidades para
definir un problema, disefar una solucidn
adecuada y ponerla en prdctica.

Las habilidades blandas en los estudiantes
de educacién primaria son capacidades
comunicativas, de trabajo en equipo,
adaptabilidad, empatia, proactividad, au-
tocritica y flexibilidad frente a situaciones
cambiantes. Estas son fundamentales en el
ser humano, pues nos permiten convivir y
comunicarnos con nuestros pares, lo que
sin duda contribuye al desarrollo personal.

Cada una de estas habilidades no son
innatas del ser humano, sino que son com-
portamientos adquiridos que se dan enla
escuela y en la vida, es decir se desarro-
llan desde la infancia, donde en primera
instancia los padres ensenan a sus hijos a
desenvolverse, luego la escuela continda
con la gran tarea de que las personas se
desarrollen y convivan con sus pares, pero
sin olvidar que la base se establece en el
hogar. Los padres tienen un rol fundamen-
tal en la formacién de sus hijos para que
en el futuro puedan ser seres honorables.

Chakrabort, M. (2019, Aug 19) Gen Z ready to take on world on its own terms. Business
World. Recuperado de: https://search.proquest.com/docview/22750855222acco

untid=43847

MINEDU (2016). Curriculo Nacional de Educacién Bdsica Regular. Recuperado de: http://
www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
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Retroalimentacion
efectiva para el

aprendizaje

Por: José Luis Valdez Asto

s pertinente que se considere a la evaluacién como un proceso

gue produce informacién, es relevante comprender lo que se

hace con esta informacion, coémo es interpretada y comunicada
para que tenga una significatividad aplicada tanto para los estudiantes
como para el profesor.

(04
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La evaluacién como proceso que genera informacién debe permitir
responder a las siguientes preguntas: sQué es la retroalimentacion?
5Como la aplicamos en nuestra préctica docente? 3La praxis educativa
en relacién con el tema, es de gran relevancia para establecer qué
tanto conocemos y desarrollamos la retroalimentacién? (Sadler, 2010).

Podriamos anadir que no es de extranar la relacidon de la ensefanza
con el aprendizaje y de manera pertinente con la evaluacion, la cual
ha sido abordada desde diversas posturas con el fin de entender la
significatividad de la retroalimentacion. (Sadler, 2010).

Se senala que en la postura referente al aprendizaje por competencia,
la evaluacion es componente fundamental del proceso de ensenanza-
aprendizaje resaltando su mejoramiento constante. Todo esto es signi-
ficatividad efectiva de la retroalimentacién para el aprendizaje de los
estudiantes.

La evaluacion brinda informacion. Por eso precisamos squé es lo que
se hace con esta informacién y coémo es interpretada con el fin de que
tenga significatividad para los estudiantes? (Sadler, 2010).
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Redlizar retroalimentacién efectiva para el aprendizaje de los estudian-
fes en todos los niveles educativos implica considerar al estudiante como



protagonista de su propia evaluacién. Por cuanto el estudiante debe ser
capaz de verificar su nivel de desempeno en relacién con el estdndar.

Es relevante tener la precisiéon de no considerar a la retroalimentacion
como aspecto de comunicacion si la respuesta emitida es incorrecta
o correcta. Al decir de Brookhart (2018), la retroalimentacion permite
al estudiante participar activamente utilizando informacién adecuada
y perfinente para alcanzar su aprendizaje, tal como se indica en la
figura uno.

Nivel

actual

Participacion

activa Aprendizaje

Nivel

esperado

Figura 1. Participacién activa del estudiante en la retroalimentacion.

La retroalimentacién es considerada como proceso de comunicacion
dialdgica, que permite al estudiante el protagonismo de su propia eva-
luacion. Desde esta postura se considera a la retroalimentacidn como
aspecto de comunicacion dialdgica. Esto en la medida que el docente
devuelva al estudiante informacién que exprese logros y procesos de
acuerdo con los criterios de evaluacién tomados en cuenta.

Es asi que se considera eficaz la retroalimentacion, teniendo en cuenta
los siguientes aspectos: observaciéon de las actuaciones y producciones
del estudiante sujeto a evaluacion.

La retroalimentacién serd pertinente al ser desarrollada de manera
oportuna y pueda permitir reflexionar a los estudiantes sobre sus acier-
tos, sus errores recurrentes y genere  necesidad en la bUsqueda de
estrategias que le permitan mejorar y lograr sus aprendizajes tal como
se muestra en la figura dos.

Producciones .
- Aciertos.

- Errores
recurrentes.

- Atencion
requerida.

Observar

Retroalimentaciéon Actuaciones

eficaz

Descripcién de sus logros

Figura 2. Retroalimentacion eficaz.
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En consecuencia, la retroalimentacién, para generar logros positivos
en los aprendizajes del estudiante, debe poseer elementos bdsicos;
entre ellos precisamos:

1. Aspecto integral referido a la ensenanza y la evaluacion. Por lo
que, debe integrarse dentro de toda planificacién pedagdgica
(Nicol, 2010).

2. Motivar y propiciar de manera sostenida el didlogo entre los es-
tudiantes y el docente (Brookhart, 2007).

3. Considerar un tiempo pertinente, asi como establecer plazos para
mejorar el producto (Brookhart, 2007).

4. Aspecto claro y de manera adecuada, esto si se refiere aretroa-
limentacion escrita (Sadler, 2010).

5. Fijarse en la actividad realizada en vez de dirigirse a la persona
del estudiante (Brookhart, 2007).

6. Ser especificamente detallada, descriptiva y clara (Brookhart,
2007).

7. Expresar al estudiante sus fortalezas y debilidades, asesordndolo
para que corrija sus errores y mejore sus productos. (Crooks, 1998).

8. Estar precisada por los aprendizajes que se evaldan, los criterios
y también los esténdares que precisan la correccion (Brookhart,
2007).

9. Aspectos esenciales para el aprendizaje que se evalua.

Finalmente, sostenemos que la significatividad del proceso educativo
es la retroalimentacion, la cual sefala hacer uso de las herramientas y
procedimientos para dar informaciéon eficaz a los estudiantes.
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