
ANEXO DE LA RESOLUCIÓN N° 187-2020-D-FAN 
 

 

MALLA CURRICULAR DE LA CARRERA PROFESIONAL DE NUTRICION HUMANA 
 

I CICLO II CICLO III CICLO IV CICLO V CICLO VI CICLO VII CICLO VIII CICLO IX CICLO X CICLO 

 
Lenguaje y 

Comunicación I 

3 Cr. 

 
Lengua y 

Comunicación 
II 

3 Cr. 

 
Lengua y 

comunicación III 

2 Cr. 

 
Actividad Productiva 

2 Cr. 

Didáctica de la 
Enseñanza en 
alimentación y 

nutrición 

3 Cr. 

Legislación y 
seguridad 
alimentaria 

2 Cr. 

Tesis I 4 

Cr. 

Tesis 

II Cr. 

Práctica pre- 
profesionales en 
nutrición clínica 

y Pública 

22 Cr. 

Práctica Pre- 
profesional en 

nutrición clínica y 
Pública 

22 Cr. 

Inglés I 

2 Cr. 

Inglés II 

2 Cr. 

Ética, Constitución y 
Derechos Humanos 

 
2 Cr. 

 
 

 

Proceso histórico del Perú 

y del Mundo 

2 Cr. 

Psicología de 
la 

alimentación 
 

3 Cr. 

Epidemiología y 
nutrición 

 
4 Cr. 

Tecnología de 
alimentos 

nutracéuticos 

2 Cr. 

Métodos 
estadísticos 

aplicados a la 
nutrición 

 
3 Cr. 

  

Matemática Básica I 

3 Cr. 

Ecología y Ambiente 

2 Cr. 

Realidad Regional y 
Nacional 

2 Cr. 

Metodología de la 
Investigación 

Científica 

2 Cr 

Dietoterapia del 
adulto 

4 Cr. 

Marketing 
nutricional 

3 Cr. 

Farmacología y 

Nutrición 3 

Cr. 

  

Metodología del 
trabajo Universitario 

2 Cr. 

Matemática Básica II 

3 Cr. 

Bioquímica 
de 

alimentos 

3 Cr. 

Sanidad e Higiene de 
Alimentos 

3 Cr. 

Evaluación 
nutricional II 

4 Cr. 

Toxicología de los 
alimentos 

3 Cr. 

Dietoterapia del niño 

4 Cr. 

Ética y 

Deontolog

ía 2 Cr. 

  

Biología 

2 Cr. 

Geografía 

General 

2 Cr. 

Bioquímica 

nutricional I 

3 Cr. 

Bioquímica nutricional II 

4 Cr. 

Nutrición y salud 
Pública 

4 Cr 

Tecnología de los 
alimentos 

3 Cr. 

Educación en 

Alimentación y 

Nutrición 

3 Cr. 

Avances en 

nutrición 3 

Cr. 

  

Sociedad y cultura 

2 Cr. 

Introducción a la 
Filosofía 

2 Cr. 

Nutrición en el ciclo 
de Vida 

2 Cr. 

Evaluación nutricional I 4 
Cr. 

Formulación dietética 

I 4 Cr 

Formulación 
dietética II 

4 Cr. 

Inglés de 
especialidad 

4 Cr. 

Planificación, 
Administración en 

servicios de 
Alimentación 

3 Cr. 

  

Actividad física y 
Deporte I 

2 Cr. 

Educación 
Alimentaria 

2Cr. 

 Dosificación y 

preparación de los 

alimentos 

3 Cr. 

Electivo 

(*) 2 

Cr. 

Electivo (*) 

2 Cr. 

    

Antropología 

Nutricional 

3 cr. 

Anatomía Humana 

3 Cr. 

 Fisiopatología de la 

nutrición 

3 Cr. 

      

 Nutrición de Macro y 

micronutrientes 

2Cr. 

                                            

          

21 CREDITOS 21 CREDITOS 22 CREDITOS 22 CREDITOS 22 CREDITOS 22 CREDITOS 20 CREDITOS 20 CREDITOS 22 CREDITOS 22 CRÉDITOS 
          


