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SUMILLA

La asignatura de Técnicas de estimulacion temprana se desarrollard de manera tedrico préactica,
haciendo uso del entorno virtual como medio de aprendizagje. La estimulacion temprana es un area
que tiene por finalidad iniciar a los estudiantes en la profundizacion de las bases tedrico
metodol 4gicos gque sustentan la necesidad de atencion y educacion oportuna e integral del nifioy la
ni fia menores de tres afios, proporcionando elementos basicos para e trabajo en e plano pedagdgico.
Considera los siguientes contenidos. Concepto de estimulacién infantil, sus fundamentos y bases
cientificas y experimentales. Se profundizara en los diversos aspectos que encierra e desarrollo
motor, intelectual y socioemocional y como van evolucionando segln €l grado de madurez del nifio.
También analiza los periodos criticos o claves del desarrollo y crecimiento del nifio y como estos se
encuentran directamente relacionados con e aprendizaje, distinguiendo caracteristicas y reflejos de
cada etapa. Se complementa con précticas de estimulacion en nifios de 0 a 18 meses y en nifios de

educacién preescolar.

OBJETIVOS
311 General

Gestionar procesos pedagogicos, didacticos y evauativos de maneraintegral, teniendo en cuenta

las teorias, principios del desarrollo psicomotor, crecimiento del nifio y préctica de técnicas

vinculados a la estimulacién temprana en diferentes edades.

312 Especificos

— Conocer y explicar los procesos de crecimiento y desarrollo psicomotor de nifiosy



nifias menor de 3 afios.
— Conocer y aplicar técnicas de estimulacion temprana como préacticaindividual en
menores de 0 a 3 afios.

— Observacion y préctica de técnicas de estimulacion en centros de atencion especializados.



V. PROGRAMACION DE LASUNIDADESDE APRENDIZAJE

UNIDAD I: INTRODUCCION A LA ESTIMULACION TEMPRANA'Y EL

N DESARROLLO MOTOR.
Semanas Contenidos Estrategiasde Recur sos Herramientas Productos de I nstrumento
Tiempo aprendizaje didacticos aprendizaje de »
evaluacion
Entornos virtuales: Diapositivas Mensajeria Familiarizacion| Registro
Clase0: Reconocimiento | Asincronicos. Videoconferen | digital: con €l aula de
Induccion | del aulavirtual. cia WhatsApp, virtual. asistencia
Lecturas M essenger Foro de
Aula Recojo de digitales Paginasde presentacion
virtual: expectativas Videos video:
90 min dela YouTube
asignatura por
parte del
estudiante.
Clase 1: Presentacion y Entorno virtuales Diapositivas Office: Power
andisisdel sincrénicoy Videoconferenc| Point, Pdf, Producto 1:
Google silabo, asincronico. ia Plataformasde | -Llenado del Rdbrica
M eet: metodologia. Aplicacion de ficha Lecturas videoconferencia formulario de
90 min diagnéstica del digitales :Google Meet. | diagndstico.
Diagnosticode | estudiantey andlisisde| seleccionadas | Herramientas -Andlisisde
Aula los estudiantes. | resultados. digitales: Lecturay
virtual: Creacion del portafolio -Formularios. elaboracién de
90 min virtual. -Padlet. mapa
Moodle conceptual.
Aspectos Exposicion Diapositivas Office: Power Producto 2: Rdbrica
Clase 2 fundamentales significativa del Videoconferen | Point, PDF. Resumen del
dela docente. cia,video Plataformasde | diaconun
Google estimulacion llamadas videoconferenc | organizador
Meet: Temprana. Andlisisde lecturasy | Lecturas ia:Google Mest, | visual.
90 min - Definicion. videos. digitales Mensajeria (conceptual,
- Objetivo, Uso del Jamboard Videos digital: mental, etc.)
Aula - Importancia. como participacion Whatsapp,
virtual: activadela sesion. Messenger
90 min | Formacion de Paginas de
trabgjo Moodle
Herramientas
digital:
Jamboard.
Clase 3: Areaso Exposicion Diapositivas Office: Power Producto 3:
dimensiones significativa del Videoconferen | Point, PDF. Exposicion.
Google dela docente. cia,video Plataformas de
Meet: estimulacion llamadas videoconferenc | Infografia
90 min temor ana. Andisisdela Lecturas ia:Google Meet, | del tema
P ' exposicion y digitales Zoom tratado. Rubrica
Aula ) valoracion de los Videos Mensajeria
virtual: Area tiempos de digital:
90 min cognitiva, intervencion. Whatsapp,
motriz, del Debate: sobre la Messenger
lenguajey importancia de cada Paginas de
SOCio dreadela video:
emocional estimulacion YouTube
Moodle
temprana.
Clase 4: Crecimiento Exposicion Diapositivas Office: Power
y desarrollo significativa del Videoconferen | Point, PDF, Producto 4:
Google psicomotor docente. ciavideo Word. Exposicion.
Meet: de0a3 llamadas Plataformasde | Presentacion Rubrica
90 min Andisisdela Lecturas videoconferenc | deuntriptico




anos. exposicion. digitales ia:Google Meet, | sobred
Aula Rondade preguntas | Videos Zoom crecimiento y
V|rtulal: _ Deo_l aﬁO oapor:te.sala Mensajeria desarrollo
90 min Caracteristicas | €<Posicion sobre digital: motor. (de 0
) , i6 hat a1 afio)
oG0S, observacion de casos Whatsapp,
yrena en laedad Messenger
intervenida. Paginas de
video:
YouTube
Moodle
Clase5: Crecimiento Exposicién Diapositivas Office: Power
y desarrollo significativa del Videoconferen | Point, PDF, Producto 5:
Google psicomotor docente. cia,video Word. Exposicion.
Meet: de 0 a3 afios |llamadas Plataformasde | Presentacion
90 min " | Andisisdela Lecturas videoconferenc | deunalinea
. exposicion. digitales ia:Google Meet, | detiempo
Aula - la2afios Rondade preguntas | Videos Zoom sobre Rubrica
thu_al: - 2a3afos o aportesala Mensajeria gredmlﬁntoy
90 min exposicion sobre digital: p:-iaroﬁo%r_
observacion de casos Whatsapp,
en laedad Messenger
intervenida. Paginas de
video:
YouTube
Moodle
Clase6: | La Exposicion Diapositivas Office: Power
psicomotricid significativa del Videoconferen | Point, PDF, Producto 6:
Google aden la docente. ciavideo Word. Exposicion.
Meet: infancia llamadas Plataformas de _
90 min Concento Andisisdela Lecturas videoconferenc | Formulariode
(Conceptos, exposicion. digitales ia: Google Meet, | Preguntasde
A.UI a Importancia, Rondade preguntas | Videos. Zoom retroalimentacion. Listade
virtual: etc.) o gportesala Cuegtionario. | Mensajeria cotgjo.
S0 min exposicion sobre la digital:
psicomotricidad en Whatsapp,
las escuelas. Messenger
Paginas de
Llenado del video:
formulario R{A%%Lrebe
retroalimentador. Formulario
online.
Clase7:  Estimulo del Exposicion Diapositivas Office: Power
cerebro significativadel Videoconferen | Point, PDF, Producto 7:
Google infantil. docente. cia,video Word. - Exposicion.
Meet: - El cerebro llamadas Plataformasde | Presentacion
90 min infantil Andisisdela Lecturas videoconferenc | deun mapa
~ exposicion. digitales ia: Google Mest, | conceptual
A.“' a i Ensenzjlr alos Rondadepreguntas | Videos Zoom sobre el Rubrica
virtual: pequencs a o aportesala Mensajeria Estimulo del
S0 min expresar exposicion el digital: cerebro
emocionesy a | estimulo a cerebro Whatsapp, infantil.
controlarse. en lainfancia. Messenger
-Refuerzo del tema \';%%'g_as de
con videos. YouTube
Moodle




Clase 8: Resolucién de
prueba casuistica:

Google Reflexionan y
M eet: retroalimentan sus Prueba
30min Pruebaparcial | contenidos casuistica -Prueba Examen
pedagdgicosy enlinea Moodle casuistica parcial
Aula didacticos através de , EP
virtual: laprueba casuisticaa | Aulavirtua - Presentacion
fin de mejorar las de portafolio
deficiencias, virtual.

fortaleciendo su
preparacion parasu
desempefio
profesional.

Enlaces o web grafias:

http://mi pegquenoespaci 0.edu.pe/bl og/index.php/2020/08/22/ areas-que-comprende-l a-estimul aci on-tempranal
https://www.youtube.com/watch?v=0V rCEp6vv70

https://www.youtube.com/watch?v=Y Ec5G- U1Po

https://www.youtube.com/watch?v=Jel D1eS8zrs

https://www.youtube.com/watch?v=ul[HAv6UEHU4

https://www.youtube.com/watch?v=IBhr XkjXS8

https://www.youtube.com/watch?vy=TAvu4-B1g3Q

gIgI\I/DIE\NAS UNIDAD Il: TECNICAS PARA UNA ESTIMULACION TEMPRANA
Contenidos Estrategias de Recur sos Herramientas Productos de I nstrumentos

Tiempo Aprendizaje didécticos aprendizaje de evaluacion
Clase 9: - Estimulacion | Exposicion Diapositivas Office: Power Producto 9: Ruibrica

sensorialy | significativadel Video Point, PDF. Presentacion de
Google Meet: | sensorio motriz.| gocente. conferencia Plataformasde | un videode
90 min video . ._.| YouTubeque

Teniendo en i llamad videoconferencia: refuerce e tema
Aulavirtual: | cuentael Andlisis dela Lam e Google Meet. de estimulacion
90 min concepto, la go%%icégr;reguntas diegﬁ;r: Paginas devideo:| sensorial.

ey | vises | YouTube

estimulacion. | exposicion.

Andlisis de lectura

Clase 10: Técnicasde Exposicién Diapositivas  |Office: Power Point,

Estimulacion significativa del VideoconferencilPDF, Word. Producto 10:
GoogleMeet: | tamprana docente. a,video Plataformas de
90 min socio afectiva. llamadas videoconferencia: Ensayo sobrelas Ribrica
Aulavirtual: Andlisisy Lecturas Google Meet, Zoom gi%ﬁzg%n

: -g:pntacto _ apreciacion personal | digitales Mensajeriadigital: temprana socio

90 min fisico afectivo |acercadelas Videos. Whatsapp, » afectivas,

-Contacto lecturas Ensayo. Messenger Paginas

visual. sdleccionadas devideo: YouTube

-Vocalizacio- Moodle

nes. Formulario online.

-Juegos

interactivos

-Temperamen-

to del Bebé

-Apego en los

bebes.




Clase 11: Andlisisdela Diapositivas Office: Power
Ejerciciosde |exposiciongrupal | Videoconferenci| Point, PDF, Word. | Producto 11:
Google Meet: estimulacion. a,video Plataformas de _
90 min Etapal:0al2 |-Rondade preguntas |lamadas videoconferencia: |- Video Rubrica
, meses. 0 gportesala Lecturas Google Meet, Zoom demt_)stratlvo y
Aulavirtual: | Etgpa2:1a2 | exposicion. digitales Mensajeria digital;| Creativodela
90 min afios -Presentaciéndel | Videos. Whatsapp, experiencia de
Etapa3: 2a3 video creado Ensayo. Messenger Paginas | |0s ponentes.
afios. vivenciando los devideo: YouTube
Etapa4: 3a4 gierciciosdela Moodie .
fos capaqueele Cresiodeyices
EEapa 5:de4ab| asigno. educativo sobre
afos. S
gerciciosde
estimulacion.
Asesoria grupal
Clase 12: Exposicion Diapositivas  |Office: Power Point,
- Elritmo significativa del VideoconferencilPDF, Word. Producto 12:
Google Meet: corporal. docente. a,video Plataformas de
90 min llamadas videoconferencia: | Mapamental
, Teniendo en Planteamiento de | Lecturas Google Meet, Zoom | Sobre el uso del
Aulavirtual: cuentalas ejemplos haciendo | digitales Mensajeria digital; | fitmo corporal
90 min caracteristicas, e | uso del ritmo en la | Videos. Whatsapp, enla
ritmoy tiempo, | estimulacion Ensayo. Messenger Paginas | estimulacion
ol ritmoy temprana. devideo: YouTube | temprana.
movimiento. Moodie
Formulario online.
Enlaces o web grafias
https.//www.orientacionandujar.es/2016/02/26/col eccion-de-€] erci ci os-de-estimul aci on-temprana.
http://partidodel trabaj 0.org.mx/2017/wp-content/upl 0ads/2017/08/ GUIA-FINAL .pdf
https.//www.gob.mx/cms/upl oads/attachment/fil e/106809/gui a-edu-inicial . pdf
https.//www.youtube.com/watchv=SDf5SEC6-rlU
https.//www.youtube.com/watch?v=dphEZ2UrsD0
https.//www.youtube.com/watch?v=A19mXWcdRmg
https.//www.youtube.com/watchv=uONNV Vai2Sc
https.//www.youtube.com/watch?v=40AmDurPjro
https://unamgl obal .unam.mx/estimul aci on-tempranal
No DE _ -
SEMANAS UNIDAD I11: METODOLOGIA PARA LA ENSENANZA PRE ESCOLAR
Contenidos Estrategias de Recur sos Herramientas Productos de I nstrumentos
Tiempo Aprendizaje didacticos aprendizaje de evaluacion
Clase 13: - Métodos de en| Exposicion Diapositivas  |Office: Power Point,
ensefianzade | significativa del VideoconferenciPDF, Word. Producto 13:
Google Meet: | actividad motriz | gogente. a,video Plataformas de ]
90 min preescolar. llamadas videoconferencia: Foro: Métodos o
Aulavirtual: | Formas quetiene| Debaesobrelos | Lecturas Google Meet, Zoom de ensefianzade | Rdbrica
ulavirtual: q métodos de digitales Mensajeria digital; | laectividad
90 min el educador para . : motriz
guiar alosnifios | €nsenanza Videos. Whatsapp,
observados en las Messenger Paginas
$ el proceso de ti de video: YouTube | Resumeno
quisicion de practicas pre
s : Moodle aporte del
las habilidades profesionales. método que més

seutilizaenla
etapa preescolar.




Clase 14 Programa de Entornos Diapositivas Office: Power
educacion fisica Exposicién 'Videoconferencia Point, PDF. Producto 14:  |Rubrica
Google Meet: parae nivel pre | significativadel  |videollamadas | Plataformasde .
90 min escolar. docente. Lecturas digitales videoconferencia: | Presentacion de
: _ Videos Google Meet. un Padlet con 3
Aulavirtual: Fichade Paginas de video: | diapositivas,
observacion de las YouTube mencionando
clases de educacion Herramientas Temadela
fisicaen las escuelas digitales sesion, métodos
en nivel inicial. Moodle autilizary
Desarrollo del Padlet actividades o
individual. ejercicios para
nifios del 11 ciclo.
Clase 15: Exposicién Diapositivas Office: Power
El juego: los significativadel ~ [Videoconferencia Point, PDF. Producto 15:
Google Meet: juguetesy la docente. videollamadas | pjataformas de _
90 min estimulacion del Lecturas digitales \jgeoconferencia: | Folletovirtual  |raprica
: desarrollo motor.| Debate sobrelos ¥ 9208 Google Mest. con Juegos
Aulavirtual: métodos de Paginas devideo; | Seleccionados
90 min ensefianza YouTube parala
observados en las Herramientas estimulacion del
practicas pre digitales desarrollo motor.
profesionales.
-Vidsitade
observacion a
centros de
estimulacion
temprana
Clase 16: Resolucién de Portafolio
Evaluacion Final-  Evaluacién  [prueba casuistica: digital desu
Final Reflexionan 'y participacion
Aulavirtual: retroalimentan sus clase.
40 min contenidos -Prueba
pedagdgicosy Moodle casuistica

fin de mejorar las
deficiencias,
fortaleciendo su
preparacion para su
desempefio

profesional.

didéacticos através deg
la prueba casuisticaa

- Presentacion de
portafolio virtual.

V. METODOLOGIA

5.1. Métodos

El curso se desarrollard mediante exposiciones virtuales explicativas, utilizando recursos didacticos y
herramientas adecuadas.

El docente presentara |los contenidos y guiara el proceso mediante instrucciones generales parareaizar

€l trabgjo virtual.

Al término de las sesiones de clase virtua, |os estudiantes realizaran algunas preguntas en relacion alas
exposiciones mediante la plataforma de la UNE (Intranet) para lo cual e docente, luego de su clase
virtual, podra utilizar el chat para absolver las preguntas y encargara determinadas tareas para la

siguiente clase.




El docente, mediante el chat, el correo eectrénico o la programacidn complementaria (segin su carga
lectiva) coordinara con los estudiantes para usar un aplicativo (zoom u otro) y asi poder esclarecer los
contenidosy actividades.

5.2. Técnicas

Se utilizara un aplicativo para las sesiones virtuales expositivas, de acuerdo a la hora académica. El
materia educativo seingresaraen € aulavirtual de laplataforma dela UNE.

VI. RECURSOSDIDACTICOS
6.1. Del docente:

Medios: Internet, Foros, Tareas, Chat, Consulta. videoconferencias, Y ou tube (videos).

Materiales y recursos. Lecturas, formatos de proyectos, aula virtua, laptop, manual de plataforma
virtual. Videos.

Procedimientos: accesos ala plataforma virtual, lectura, recojo y andisis de documentos de trabajo
y contrastar en la préctica su aplicacion, Videosy envid de tareas programadas con retroalimentacion
recurrente.

En relacion con responsabilidad social. Se ha programado la presentacion de un producto final sobre
tematica del curso, mediante uso de Google Meet.com, describiendo una propuesta de mejora ante la
Situacion actual.

En relacion con la investigacion formativa en el curso, se redizard un andlisis de documentos del
tema, para su posterior propuesta de lineamientos basicos y elaboracion de un documento de trabajo.
Mediante asignacién de tareas individual y de equipo al aula virtual

En relacién con éicay practica de valores, estas se realizaran de manera permanente alo largo del
ciclo, promoviendo su préctica y control a través de lista de escala de Likert mediante auto y
heteroeval uaci on.

Del estudiante:
Mediante internet ingresando a la plataforma virtual de la UNE, uso de aplicativo Google Meet para
participar en clase virtud, forosy envio de actividades programadas.

VII. EVALUACION

Criterios Actividades de evaluacion % | nstrumentos

A. Evaluacion formativa 60%

- Objetividad, organizaciény
calidad de trabajos
- Argumentacion de ideas

al. Précticas (P)
(foros, tareas, chat, estudios de
caso, mapas conceptuaes vy

Calidad y profundidad de sus mentales) 30 % Rdbricas
intervencionescon a2. Se evaluard cada practica en Fichasde anglrlss u
argumentaci ones propias. forma sumativa. observacion

- Impacto cientifico-técnicode | b.1. Proyecto de Dindmica grupa Fichas de diagnostico
supropuestaenrelacionala | (Pl) 30 %

dindmicagrupa (Asignacion de trabgjos de




- Calidad cientifico-técnica, en
€l uso de su participacion
Como ponente.

investigaciéon de acuerdo a los
contenidos de la asignatura).
b.2.Por cada unidad seredlizarala

evaluacion sumativa mediante las
herramientas pertinentes.

- Dominio de conocimientos

B. Evaluacion deresultados 40%

Prueba escrita

- . o
b.1 Evaluacion formativa (EP) 20% Online

pedagdgicos, de la Cultura
Fsica. Prueba escrita

b.2 Evaluacion final (EF) 0% Online

Total 100%

Paratener derecho alaevaluacion, € estudiante debe tener como minimo el 70 % de asistenciaen las
clases virtuales.
El Promedio final (PF) resultard de la aplicacion de la siguiente formula:
PF=P (3) +PI (3) +EP (2) + E F (2)
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