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1. SUMILLA

La asignatura de naturaleza tedrico practica que corresponde al area de estudios de especializacion de educacion fisica , Poblaciones
especiales. Su proposito es que los estudiantes deben comprender las bases cientificas de la fisioterapia, sus areas de intervencion
fisioterapéutica y especialidades relacionadas con la especializacién de la educacion fisica. Los contenidos a desarrollar son;
introduccidn a la fisioterapia, bases cientificas de la fisioterapia, evaluacion fisioterapéutica, fisioterapia deportiva y traumatoldgica,
fisioterapia pediatrica y ortopédica, fisioterapia cardiorrespiratoria, fisioterapia del adulto mayor y poblaciones vulnerables. Todo esto,

a través del estudio y andlisis de material bibliografico y de las actividades practicas.



El curso se dividird en 4 Unidades:

Primera Unidad: Introduccion a la fisioterapia, bases cientificas de la fisioterapia y evaluacion fisioterapéutica.
Segunda Unidad: Fisioterapia deportiva, traumatoldgica y cardiorrespiratoria.

Tercera Unidad: Fisioterapia pediatrica y ortopédica.

Cuarta Unidad: Fisioterapia del adulto mayor y poblaciones vulnerables.

1. OBJETIVOS.’
3.1 Perfil del Area de formacion profesional de especialidad.
Aplica fundamentos de las bases cientificas de la fisioterapia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la educacion

fisica y en ambitos de la investigacion. Desarrolla y evalla actividades fisicas y deportivas a nivel de clubes,
instituciones educativas, academiasy federaciones deportivas.

3.2 Competencia General del curso.

Comprende el manejo de la evaluacion, tratamiento y rehabilitacién integral de la persona en diferentes areas de la
fisioterapia, como también conoce de las intervenciones preventivas en las distintas etapas de la vida.

IV. PROGRAMACION DE UNIDADES DIDACTICAS DE APRENDIZAJE.

4.1 Unidad I: Introduccién a la fisioterapia, bases cientificas de la fisioterapia y evaluacion fisioterapéutica. N° semanas 4
Competen [4.1.1. Analiza el funcionamiento de las diversas funciones y 6rganos cuerpo humano que es sometido a la realizacion de los
cias ejercicios fisicos.
especificos
Actividades/Estrategias virtuales Recursos didacticos Producto de
N° semana Contenidos del docente del estudiante y herramientas aprendizaje
digitales
= Organizador visual de
caracteristicas mas
Presentacion del curso = Revision de recursos del {= Power Point relevantes de los &mbitos
Semana 0 Silabo = Plataforma virtual. aula virtual. Google meet de la fisioterapia
Foro: Introduccion a la| =Video = Entornos virtuales: |=  You tube
fisioterapia y Modalidades de sincrénicos y = Comentario en el foro
tratamiento de Fisioterapia. Sincronicos: Video
conferencia.




1 Semana

Agentes Fisicos Concepto.
Clasificacion de  Agentes
Fisicos: Termoterapia
superficial y profunda,
Crioterapia, Electroterapia,

Laserterapia, Magnetoterapia,
Traccion lumbar y cervical,
Hidroterapia, Principios de
aplicacion., Indicaciones. e
Contraindicaciones

= Aula virtual

= Seleccion de
documentosde trabajo.

= Video

= Ppt

Actividad 1Tareal:
Cuadro descriptivo de los
instrumentos usados en la
rehabilitacion

Revision de recursos del
aula virtual.

Entornos virtuales:
sincronicos y
Sincroénicos: Video

conferencia.

Power Point
Google meet
You tube
Lecturas
Repositorio:
Alicia
Biblioteca
digital
une.edu.pe

= Comentario sobre los
agentes fisicos usados

en el area de
fisioterapia.

= Reconoce los
instrumentos  utilizados
en rehabilitacion.

= Exposicion  Dialogada
Descubre el desarrollo

tecnolégico aplicado en
fisioterapia
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Rehabilitacion ~ del  dolor | = Aula virtual = Entorno virtual  |= Aula virtual Exposicion Dialogada
2semana  [Fisiopatologia  del  dolor, | =FPT sincrénico: » PPT. Pdf Reconocera la importancia
relacion discapacidad y dolor. | = Video y analisis = Sobre video: teoriadela | You Tube del manejo de dolor en
Patologias frecuentes y su | Diferencia tipos de dolor | compuertael dolorylas |= Google rehabilitacion.
manejo segun caracteristicas betaendorfinas meet
clinicas y sus diversos
tratamientos.
Modalidades de bloqueo
de dolor
Actividad 2
Analisis de la Escala
Analogo Visual
= Aula virtual = Plataforma virtual: {= Aula virtual Evalta los diferentes
3 semana Alteraciones posturales = PPT evaluacion de alteraciones [ FPT. Pdf. déficits funcionales de la
Defectos Posturales en = Video. posturales. = Power point Marcha
columna. = L ectura: sobre la toma
de alteraciones
posturales
= Aulavirtual. = Google meet: = Aula virtual Participacion en Forol:
4 semana Defectos posturales en los [= PPT Esquema = PPT. Presentacion de Tareal:
miembros inferiores. |= Envio de andlisis de = Pdf productos de la semana 1
Deformidades Torsionales en Tareal.Foro 1. postura = You Tube y 2 (sobre actividad 1y 2)
los Miembros inferiores. e |* Videoy Lectura: Pie plang
Defectos posturales  en
Rodillas. Pie Plano.
Valores Respeto. Respeta las normas de convivencia adoptadas en el reglamento de uso del aula virtual
actitudes vy | Responsabilidad: cumple con las tareas asignadas en el aula virtual.

Referencias

e FLORENCA PETERSON KENDALL. "Musculos: Pruebas, Funciones y Dolor Postural”. Editorial Marban 2000.

e PIERRE MARIE GAGEY BERNARD WEBER. "Posturologia: Regulacion y Alteraciones De la Bipedestacion”. Editorial Masson. 2001.
e RANDALL L. BRADDOM. "Tratado de Medicina Fisica y Rehabilitacion”. 2000




4.2 Unidad I1: Fisioterapia deportiva, traumatoldgica y cardiorrespiratoria. N° semanas 4
4.2.1 Comprende como el ejercicio fisico provoca cambios en los érganos suministradores de oxigeno y las excreciones producto

Competen del trabajo motor para mantener la estabilidad del medio interno.

cias

especificas

Actividades/Estrategias virtuales Recursos Producto de aprendizaje
N° semana Contenidos didacticos y
del docente del estudiante herramientas
digitales
5 semana Respuestas y Adaptaciones del@A | = Videoconferencia Entorno virtual | = Aula virtual Sintesis de los temas
cuerpo al Esfuerzo Fisicoy » PT-pdf sincronicos: Google meet. | = Power Point tratados
Respuestas y Adaptaciones » Video: Respuestas Asincrona: Modle, | = Word, pdf
Musculo Esquelético al Esfuerzo | cardiacas. plataforma virtual = Aplicativo:
Fisico. Act 3: Meet
Asignacion de = Lecturas
tarea 2:
= Lectura 2 y analisis = Aula virtual Exposicién Dialogada
6 semana Rehabilitacién en Patologia pdf = Entornos virtuales = Equipo Valorar la importancia del
TraumatolG6gica Fisiopatologiay |= Video sobre el sincrénicos multimedia diagnostico vy la instalacion
fisiologia reparadora de los temaPPT. = Google meet = Dpcumentos en de un tratamiento
diferentes tejidos del aparato Act. 4: Cuadro pdf fisioterapico precoz.
locomotor sinoptico = \Mdeos Cuadro sinéptico de tipos
de lesiones traumatoldgicas
Rehabilitacién en Lesiones por » PPT del tema = Aula virtual Sintesis de los temas
7 semana Trauma Acumulativo EvalGa los |= Video sobre el tema | Aprendizaje cooperativo = Pdf, tratados
factores predisponentes, sus causas| Ejercicio terapéutico. = Power Point.
y su incidencia en los medios Uso de Ortesis * You Tube
laborales. Aspectos ergondmicos | posturales
Aspectos Biomecanicos
Estrategias de tratamiento.
8 semana Avances de trabajo monografico | Examen Parcial Presencial = Aula presencial Revision de avances
final Retroalimentacion. monograficos
9 semana Fisioterapia deportiva y = PPT sobre el tema Entornos virtuales = Aula virtual = Participacion en F 2
acondicionamiento fisico = Video sobre tema asincronicos: = Pdf. » Presentacion de Tarea
= Envio tarea 2. Foro 2| Google meet = Videos 2de Act: 3y 4.




Valores vy | Respeto: Respeta las normas de convivencia adoptadas en el reglamento de uso del aula virtual
actitudes Responsabilidad: cumple con las tareas asignadas en el aula virtual.
Referenc = Hernandez, N. (2018). EI origen de la Fisiologia experimental en Cuba. Cuba, 7(1). Recuperado en agosto del 2021:
ias https://www.redalyc.org/jatsRepo/1804/180459635003/180459635003.pdf
= Ldpez, J. y Fernandez, A. (2006). Recuperado en agosto del 2021.

http:/fisico.uta.cl/documentos/fisiologia/Fisiolog%C3%ADa%20del%20Ejercicio,%20L%C3%B3pez%20Chicharro.pdf
Miller, A. (1980). Fisiologia del ejercicio. Argentina. Editorial Ateneo,.

WILLIAME.PRENTICE. Medicina Deportiva técnica

Terapéuticas. TimesMirror / Mosby Collage. Publishing. 1990



http://fisico.uta.cl/documentos/fisiologia/Fisiolog%C3%ADa%20del%20Ejercicio,%20L%C3%B3pez%20Chicharro.pdf

4.3 Unidad 111:

Fisioterapia pediatrica y ortopédica.

N° semanas 4

Competencias especificas

4.3.1 Analiza como nuestro organismo es controlado para su funcion y como responde de manera rapida y tardia
de acuerdo al agente estresante.

Actividades/Estrategias virtuales

Recursos didacticos

Producto de

Estimulacion multisensorial

Comparetti

N° semana Contenidos y herramientas aprendizaje
del docente del estudiante digitales
= Aula virtual » Formatos en Realizar una revision
10 semana | Indicadores de Salud Infantily |=PPT de clase. Entorno virtual |  Word- de articulos cientificos
tasas en Perd, importanciade |=T3: VC orientacion.| sincronicos: Google = Fichas diagnostico | y muestra cuadro
los parametros antropométricos|= Act 5: Lectura: meet = Power Point sinoptico sobre las
del crecimiento y desarrollo articulos cientificos » pdf lecturas.
= PPT. = Aula virtual Realiza una
11 semana | Desarrollo Psicomotor segun = Video Entornos virtuales |=pf, descripcion del
edad Rehabilitacion en Patologia = VC sincronicos: Google  [=Power Point examen  psicomotor
Pediatrica  Paralisis  Cerebral: = Actividad 6: meet segun edad
Fisiopatologia. Conceptos basicos | |ectura Valorar la importancia
en el diagnostico de la Paralisis | Evaluacion segdn del diagnostico y el
Cerebral, Dafio en el sistema | parametros, de manejo postural para
nqu_romuscular: Tono, refl_ejo. acuerdo a la edad mejorar el  esquema
D|f|culta_qes con la contraccion. | en patologias del corporal y la calidad de
Graduacion de la actividad | tono muscular. .
. . o vida.
agonista/antagonista.  Utilizacion
de sinergias para producir posturas
y movimiento. Sindrome del nifio
hipotonico.  Retardo  Mental
Criterios diagndsticos
» PPT de clase = Formatos en Realiza un cuadro
12 semana | Test de evaluacion psicomotora: |=Video de Actividad| Entornos virtuales Word comparativo de los
Test peruano de Desarrollo , Testde | 7: sincrénico: Google | Power Point diferentes Test de
Milany ~Comparetti. Test del |u|ectura 4: | meet = Google meet evaluacion en
Desarrollo ~del Nifio peruano. |u Test de Milany pediatria




13 semana

Alteraciones ortopédicas mas
frecuentes en el nifio vy
adolescente; evaluacion,
intervencion y tratamiento

= PPT de clase

= VC deorientacion y
aplicacién

= Envio de la
evaluacion
postural en
diversos planos

= Foro3:

Entorno
asincronico:

virtual

=Formato en
Word
= PowerPoint

= Participacion de
Foro3:

= Presentacion de tarea3
de actividades 5,6 y 7
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Valores y
actitudes

Respeto. Respeta las normas de convivencia adoptadas en el reglamento de uso del aula virtual
Responsabilidad: cumple con las tareas asignadas en el aula virtual.

Referencias

= FalenJ., Del Aguila C (2005)Crecimiento, desarrollo y evaluacién nutricional.. Ed. Horizonte.

Ministerio.de Salud/ PSNB (1998) Procedimientos y Protocolos de Atencion en Salud Infantil.

= L. MACIAS MERLO, J. FAGOAGA MATAL. "Fisioterapia en Pediatria". Editorial Mc Graw-Hill, Interamericano. 2002 ¢ SOPHIA
LEVITT. "Tratamiento de la Paralisis Cerebral y del Retraso Motor”. Editorial Médica Panamericana. 2001

4.4 Unidad 1V:

Fisioterapia del adulto mayor y poblaciones vulnerables.

N°semanas (4

Competencias especificas

4.4.1 Conoce, analiza y evalUa la importancia de intervencién oportuna den el adulto mayor y las

poblaciones vulnerables.

tratamiento para nifios con déficit
de atencion, autismo e
hiperactividad

atencion del
adulto mayor, los
estudiantes
manifiestan sus
opiniones a

través de lluvia

0 poblacion vulnerable

Actividades/Estrategias virtuales Recursos Producto de
N° semana Contenidos del docente del estudiante didacticos y aprendizaje
herramientas
digitales
» PPT del tema. = Visualizacion de = Internet
14 semana | La  Rehabilitacion  comol= Video video = Laptop Evalla ocupacional,
Especialidad, La persona con=Video de | =Entorno virtual [= Modelos psicologica y Social  del
Discapacidad,  Deficiencia  y|= participacion Sincrénico: Google Unidades paciente con Discapacidad.
Minusvalia; Marco Legal. La= Actividad 9 meet . ;
Discapacidad en el  Per(.[= Entrevista = Actividad 8 Los estudiantes a traves de la
Estadisticas del CONADIS| motivacional a una lluvia de ideas dar_l a conocer
o it SUS expectativas y
Objetivos  en  Rehabilitacion| persona con conclusiones finales.
Historia de la Medicina Fisica y| discapacidad.
Rehabilitacién. Objetivos de la
Rehabilitacion.
El adulto mayor y poblaciones | = PPT y Video de temg = Comunicacion virtual |= Aula virtual
15 semana | vulnerables, Trastorno de = Tarea4 asincronico. Foro4  |=Equipo
Atencién e Hiperactividad y = Actividad 8 = Actividad 9: multimedia
Autismo Evaluacion, Criterios de | = Se visualiza un Entrevista = pcumentos en  [Los estudiantes a través de la
Diagnostico. Diagnostico video titulado motivacional a pdf lluvia de ideas dan a conocer
diferencial. Programas de importancia de la persona adulto mayor | =\deos. Sus expectativas y

conclusiones finales.
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de ideas.
https://www.yout
ube.com/watch?v

=VHNLnY8IS
XY
= Examen final. = Entorno virtual = Aula Respuestas al
16 semana Sustentacién monogréafica |= Guia de Sincronica: virtual cuestionario escrito.

participacion

= Preguntas y respuestas

= Google meet

Respuestas a  las
preguntas orales.
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Valores y | Respeto. Respeta las normas de convivencia adoptadas en el reglamento de uso del aula virtual
actitudes Responsabilidad: cumple con las tareas asignadas en el aula virtual.
Referencias | = Rojo-Pérez, F. (2011). Calidad de Vida y Envejecimiento la vision de los mayores sobre sus condiciones de

vida.
= Amate, A. (2006). Discapacidad lo que debemos saber.
= Damian, M.(2007) Estimulacion Temprana para nifios con sindrome de Down

V. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

5.1 Orientaciones Generales.

El curso se desarrollard mediante exposiciones virtuales explicativas, sincrénicas y asincrénicas a través de plataforma virtual de la
UNE.

5.2 Recursos Didacticos
Del Docente

Meétodos: Resolucion de problemas, exposiciones virtuales, asignacion de tareas, casuistica.

Medios: Internet, Foros, videoconferencias

Materiales y recursos. Lecturas, formatos de programas curriculares, aula virtual, laptop, manual de plataforma virtual. Videos.
Procedimientos: accesos a la plataforma virtual, lectura, recojo y analisis de documentos de trabajo y contrastar en la practica su
aplicacion, diagnosticos situacionales del area. Videos y envio de tareas programadas con retroalimentacion recurrente.

En relacion con responsabilidad social. Se ha programado la sustentacion de su carpeta pedagdégica mediante uso de meet

En relacion con la investigacion formativa en el curso, se realizard un anélisis de documentos de investigacion

en el campo deportivo, pediatrica, del adulto mayor y poblaciones vulnerables

En relacién con ética y préactica de valores, estas se realizaran de manera permanente a lo largo del ciclo, promoviendo su practica 'y
control a través de lista de escala de Likert mediante auto y heteroevaluacion.

Del estudiante:

Mediante internet ingresando a la plataforma virtual de la UNE, uso de aplicativo Google meet para participar en clase virtual, foros y
enviode actividades.

VI. ORIENTACIONES DE EVALUACION

6.1 Requisitos:
» Ingreso en un 70% minimo a la plataforma virtual y aula virtual; segin reglamento.




> Presentacion de trabajos en las fechas indicadas.
> Participacion en foros y videoconferencia.

6.2 Tipo de Evaluacion:

» Laevaluacion sera formativa de proceso y sumativa comprende:
= Presentacion de trabajo relacionado con la investigacion formativa en la asignatura
e Entrega de trabajos y sustentacion de carpeta de trabajo como parte de la responsabilidad social del curso.
e Promedio de aspectos: en rubros y préctica de valores (30%). Estas Gltimas incluidas dentro de actividades de
espacios de comunicacion sincronica, de deliberacion y entrega de tareas.
» Autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion, mediante:
Presentacion de trabajos, estrategias de deliberacidn (foros), sustentacion de trabajo final y practica de actitudes programadas.
> Rubros de Evaluacion.
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Tipo de evaluacién Rubros de evaluacién Cantidad total Peso %
Formativa: de proceso Foros y tareas 4 30
semanales
Tareas de 4 30
investigacion
Formativa: de resultado Evaluacion parcial 1 20
Evaluacion Final 1 20
6.3 Matriz de evaluacion
Criterios Ob{t_etti\éos y Indicadores de desempeiio % Reactivos Instrumentos | Cronograma
actituaes.
3: Estructura técnica | Ficha de
o 4.1.1 Presenta un cuadro comparativo de las| 10 | contenido matrizde 1s/6
QoS g diversas areas de la fisioterapia consistencia
E S g 4.1.2 Presenta un esquema conceptual de | 10 | 6: ejemplos de | Fichade 25/6
= § £ Iz_:ls_ bases pientificas de la capacidad matrizde _
< =iz fisioterapia. consistencia
$eY Presenta ejemplos en relacion a la 1: Coherencia Ficha de
= 4.1.3 evaluacion fisioterapéutica en sus 30 | internadel trabajo matrizde 5s/6
diversas areas. consistencia




actividades

4.1 Aplica el enfoque fisioterapéutico
A4 para delinear la evaluaciéon | 50 | 10. items Prueba de | 1s/7
funcional en nifios como en casuistica
adultos.
Elabora una sesion de 3: Contenido 2517,
8 & aprendizaje, sustentando sus Procesos
S 5 4.2.1 | procedimientos y procesosenla | 50 didacticos
© E € evaluacion fisico funcional Procesos
3855 & pedagdgicos Ficha de Matriz
n S O . .
S w23 E de consistencia
:gu % 'S 2'6 Presenta avances del disefio para 3: Unidad de
s L%% < la prescripcion del ejercicio en | 50 aprendizaje. 3s/7
O S .. . . -
Seog e fisioterapia deportiva, Coherenciainterna
g£°7° 3% traumatologica y
c . - .
2SS 20 cardiorrespiratoria
>3 83 2
fl__z === ©
S8 3« E
g7} = o o ©
wuw oo s
m 4: Contenidos Rubrica de
«35388 Dominio tema evaluacion
o s S28 Presenta  su carpeta Argumentacion 4sl7
og8ocTg 43.1 pedagdgica,argumentando su 100 | Calidad del
Seg2d3 contenido. trabajo.
23S €
O © D D G
_- 0 Q Q =
O® 8 8 S
532888
[ERCE I e
e - = o 8_
Lo & >
529 8
TSg3g8
8353889
Hn S © <
Wil & E
Respeta las 1: Respeto normas
3 8 normas de convivencia 50 | 1: Cumplimiento | Lista de cotejo/ | Pte.
83 establecidasen el aula. detareas. escala de Likert
52 50
a © 441 |Cumple con las

14



programadas en la plataforma
virtual.

Respons
abilidad

social

451

Sustenta sus productos de su
carpeta pedagdgica, mediante
exposicion utilizando el aula
virtual: Google meet

50

Investiga

cion
formativ

46.1
4.6.2

Elabora un informe de cémo se
prescribe los ejercicios
difundiéndoloentre la comunidad
educativa via On Line

50

3: Argumentacion
Estructura técnica
del documento
Estrategia de
socializacion de la
informacion.

Rubrica
evaluacion

de

1s/8

2s/ 08

15
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* Valentin, E. (2016). Actualizaciones en fisiologia del ejercicio 2015. Madrid. Exercise Physiology&Training

Complementaria UNE

= Astrand, Per-Olof. (2010). Manual de fisiologia del ejercicio. E. Paidotribo

= Barbany, J.R. (2010). Fisiologia del ejercicio fisico y el entrenamiento. E. Paidotribo

= Bean, A. (2006). La guia completa de la nutricién del deportista. E. Paidotribo

= (asis, L. (2008). Fisiologia y psicologia de la actividad fisica y el deporte. E. Elsevier

= Dosil, J. (2010). Ciencias de la actividad fisica y del deporte. E. Sintesis

=  Gutiérrez, M. (2015). Fundamentos de biomecanica deportiva. E. Sintesis

= Huter, A. (2006). fisiologia y teoria del entrenamiento. E. Paidotribo

= |zquierdo, M. (2008). Biomecdnica y bases neuromusculares de la actividad fisica y el deporte. E. Médica Panamericanaldpez
Chicharro, J. (2006). Fisiologia del ejercicio. E. Medica Panamericana

= Martin, E. (2006). Fundamentos de fisiologia. E. Thomson

= Wilmore, J. (2010) . Fisiologia del esfuerzo y del deporte. E. Paidotribo.

= Williams, M. (2015). Nutricién para la salud, la condicién fisica y el deporte. E. Paidotribo

Recursos de Internet: Revistas cientificas

Recomendacidn (por orden de utilidad para el desarrollo del temario):
* Sports Medicine.

* Phsyiological Reviews

» Medicine & Science in Sports and Exercise.

« International Journal of Sport Medicine.

« British Journal of Sport Medicine.

« Journal of Applied Physiology.

« Journal of Sport Sciences.

» Otras revistas JCR.



* Revista mexicana de Medicina Fisica y rehabilitacion

* Revista Cubana de Medicina Fisica y Rehabilitacion

* Revista Colombiana de Medicina Fisica Y Rehabilitacion

* Revista Médica Herediana American Physical Therapy Association (APTA) Australian Journal of Physiotherapy
* BioMechanics

Fuentes electronicas.

e JONES M.; MOFFATT, F. “Cardiopulmonary Physiotherapy”, BIOS Scientific Publishers Ltd, 2002
e MASON, CHRISTINA,; Journeys into Palliative Care, Jessica Kingsley Publishers, 2002
e NEUWIRTH, MICHAEL; OSBORN, KEVIN; Scoliosis Soucebook, McGraw-Hill Professional, 2001
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CALENDARIZACION DE ACTIVIDADES DEL CURSO DE FISIOLOGIA DEL ESFUERZO FiSICO

Semana

Tema

Modalidad y Material

1

Agentes Fisicos Concepto. Clasificacion de Agentes Fisicos:

Aula virtual

Seleccion de documentos de trabajo.

Ppt Actividad 1.. Tareal:

fisiologia reparadora de los diferentes tejidos del aparato locomotor

Fisiopatologia del dolor, relacion discapacidad y dolor. Patologias | Aula virtual
2 frecuentes y su manejo PPT
Video y analisis
Actividad 2
3 Alteraciones posturales Defectos Posturales en columna. Aula virtual. PPT-
Lectura 1
Video conferencia de aplicacion
4 Defectos posturales en los miembros inferiores. Aula virtual. PPT
Envio de Tareal. Foro 1.
Video y Lectura 2:
5 Respuestas y Adaptaciones del cuerpo al Esfuerzo Fisico y Videoconferencia PPT. Lectura
Respuestas y Adaptaciones
Musculo Esquelético al EsfuerzoFisico.
6 Rehabilitacién en Patologia Traumatolégica Fisiopatologia y Lectura: pdf

Video sobre el tema
PPT. Act. 4:
Video conferencia de participacion
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7 Rehabilitacién en Lesiones por Trauma Acumulativo PPT del tema
Video sobre el tema
Videoconferencia sobre el nefron.
8 Revision de trabajos monograficos Revision de trabajos monogréaficos
Examen Parcial Examen Parcial
9 Fisioterapia deportiva y acondicionamiento fisico PPT sobre el tema. Foro2.
Video sobre el tema. Envio tarea 2.
10 Indicadores de Salud Infantil y tasas en Perd, importancia PPT. Video. .Lectura.
de los parametros antropométricos del crecimiento y Video conferencia de aplicacion.
desarrollo. Actividad 6:
1 Desarrollo psicomotor normal y patoldgico PPT de clase
Video de Actividad 7 y Lectura
12 Test de evaluacién psicomotora: PPT de clase
Videoconferencia de orientacién vy
aplicacion. Envio de tarea 3. Foro3:
13 | Alteraciones ortopédicas mas frecuentes en el nifio y PPT. Video del tema. Tarea 4: Actividad
adolescente; evaluacion, intervencién y tratamiento 8y Lectura
14 La Rehabilitacién como Especialidad, La persona con PPT del tema. Video
Discapacidad, Video de participacion Actividad 9:
15 El adulto mayor y poblaciones vulnerables PPT del tema. Foro 4
Video de orientacion Envio de T4:
16 Sustentacién monogréfica PPT del tema

Examen Final

Videoconferencia de aplicacion.
Examen Final

Cualquier modificacion se coordinara con la seccién respectiva.

Setiembre del 2022
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