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FORMATO DE HOJA DE VIDA

1. DATOS GENERALES
APELLIDOS TORRES ACOSTA
NOMBRES CHRISTIAN SAIR
DNI 42164633
CATEGORIA CONTRATADO

REGIMEN DE DEDICACION

CORREO ELECTRONICO

ctorresa@une.edu.pe

CELULAR

940120382

. FORMACION ACADEMICA

~ FECHA DE
L MES/ANO
FORMACION NOMLBARE 22 GRADO PROFESION O / ENTREGA
. DE ESPECIALIDAD DEL TiTUL!
INSTITUCION ACADEMICO SPECIALIDAI DESDE HASTA TITl{ (0]
(Mes/Afio)
DOCTORADO UNE Doctor Clenciasdela | ¢ 05018 | Octubre/2020 | En proceso
educacion
MAESTRIA UNE Magister C'ig;’(‘;":tge' Abril/2018 | Diciembre/2010 | Octubre/2015
TiTuLo UNE Licenciado | Educacidn Fisica | Setiembre/2002 Julio/2007 Julio/2008
UNIVERSITARIO
BACHILLER UNE Bachiller Educacion Fisica | Setiembre/2002 Julio/2007 Marzo/2008
ll.  ESPECIALIZACION (cursos o programas de especializacion)
< NOMBRE DE LA DIPLOMA O MES/ANO e
FORMACION - ENTREGA
INSTITUCION CERTIFICADO DESDE HASTA (Mes/Afio)
DIPLOMADO Universidad de las Entrenamiento | o, 4 \pre/2019 | Setiembre/2020 | Octubre/2020
Tunas deportivo escolar
DIPLOMADO UNE Ciencias del deporte Abril/2010 Mayo/2011 Mayo/2011
DIPLOMADO UNE Investigacion Agosto/2011 | Agosto/2012 | Setiembre/2012
cientifica
Didactica de las .
DIPLOMADO UNE L L. Julio/2008 Febrero/2009 Marzo/2009
ciencias pedagégicas
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ESPECIALIZACION FPF Monitor de futsal Octubre/2013 | Noviembre/2013 | Octubre/2013
Estimulacion

ESPECIALIZACION ESEFUL tempranay Enero/2012 Marzo/2012 Diciembre/2012

psicomotricidad

ESPECIALIZACION ESEFUL Prepar?gf;;;s icode | 1i0/2011 | Diciembre/2011 | Diciembre/2011

ESPECIALIZACION ESEFUL Entrenador de fiitbol |\ 07011 | Agosto/2011 | Agosto/2011
de menores

ESPECIALIZACION ESEFUL Preparador de Enero/2014 Abril/2014 Abril/2014

arqueros en futbol

(Cabe indicar que cada curso de especializacion debe tener no menos de 24 horas y los diplomados de
conformidad al inciso 43.1 de la Ley N2 30220, deben completar un minimo de 24 créditos que equivale a

ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS (Cursos, seminarios, talleres)

384 horas académicas como minimo).

5 DURACION DURACION
N° INSTITUCION TEMA _ U: clo
INICIO TERMINO (Horas)
1 Universidad Qe Ciencias y TaII'er de implementacion de cursos Febrero/2018 Febrero/2018 20 horas
Humanidades virtuales en plataforma moodle
Taller de inteligencia emocional y
2 Instituto Peruano del Deporte programacion neurolinglistica en el Abril/2017 Abril/2017 16 horas
deporte
3 Ministerio de Educacién-Republica | Encuentro internacional por la unidad de Enero/2017 Febrero/2017 40 horas
de Cuba los educadores
£ - onal —~
4 Ministerio de Educacion-Peru ncuentro mternfe;;:;na de educacion Agosto/2016 Agosto/2016 17 horas
5 Universidad Europea de Madrid Liderazgo y gestlo.n (je equipos de alto Setiembre/2015 | Setiembre/2015 25 horas
rendimiento
6 Instituto Peruano del Deporte Entrenamiento ;jtelélgcf:serza en pruebas Diciembre/2015 | Diciembre/2015 15 horas
- N E VAl — —
7 Unidad de Gestién Educativa Local | I Semlnano taller de fortaleuml'e’ntol (#e Octubre/2015 Octubre/2015 100 horas
02 capacidades en el drea de educacion fisica
8 Universidad Nfaluonal de Curso taller “rutas de aNprendlzaJe"para un Noviembre/2013 | Febrero/2014 400 horas
Educacién buen desempefio docente
Curso internacional de estilo de vida
9 Universidad ESAN saludable: actividad fisica, salud, Agosto/2013 Agosto/2013 30 horas
investigacion y nutricién
Programa de actualizacién y capacitacién
10 Federacién Peruana de Futbol en futbol de menores con metodologia Enero/2013 Febrero/2013 90 horas
FIFA
Universidad Nacional de Curso taller internacional “aprendizajes
11 -, significativos en educacién fisica y Junio/2012 Junio/2012 120 horas
Educacion P
deportes

(Agregue mds filas si fuera necesario)

INVESTIGACIONES
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. . LINEA DE )
ANO | RESOLUCION INVESTIGACION TiTULO COLABORADORES
2007 1345-2008-R Los ejercicios especializados y el somatotipo
2008 2292-2015-R ApIica'cion de gn programa de ’fgtsal ysu
influencia en la aptitud fisica
VI. PRODUCCION ACADEMICA
NOMBRE DE LA N2 DE
EDITORIAL, REVISTA TIPO DE . . GRADO DE FECHA DE LA | REGISTRO .
O MEDIO DE PUBLICACION TITULO DE PUBLICACION PARTICIPACION LUGAR PUBLICACION BNP Tss?qE
DIFUSION
Articulo El programa de futsal y ISSN
USTASALUD cientffico su influencia en la Ponente Bucaramanga 2018 2590-
aptitud fisica 7875
VIl. EXPERIENCIA GENERAL
INSTITUCION CARGO FUNCIONES (*) - CARGO
INICIO | TERMINO (Afos y Meses)
Profesor de
Universidad de Ciencias desarrollo
. Docente
y Humanidades personal I:
deporte 2010 2018 9 afios
. . Profesor de
Universidad Peruana . .
Docente historia de la
de Arte o
danza 2016 2016 1 ano
IEPGPE Tte Crl Alfredo Docente Profesor de
Bonifaz Fonseca educacion fisica 2015 2018 4 afios
Preparador fisico
. , . de la escuela
Club Sporting Cristal SA | Preparador Fisico
base y del grupo
selectivo 2013 2014 2 afios
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(*) Describa brevemente las principales actividades realizadas

Ciudad Universitaria, 29 de Octubre del 2020.

m Huella digital

Christian Sair Torres Acosta
DNI N° 42164633
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