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Metodología del trabajo universitario corresponde al área de formación pedagógica o estudios 

específicos, es de naturaleza teórico-práctica; tiene el propósito orientar a los estudiantes que se 

inician en la vida universitaria en conocimientos, habilidades, capacidades y actitudes 

investigativas en el aprendizaje responsable de la investigación científica que es una de las 

funciones de la universidad. 

La asignatura contiene: la universidad y la formación profesional, técnicas e instrumentos de 

aprendizaje universitario, el conocimiento científico y la investigación científica. 

 

III.  COMPETENCIA: 

 

 3.1 BÁSICA: 

  

 Describe, argumenta y demuestra estrategias para el estudio universitario; bases 

 epistemológicas y actitud científica; estrategias de aprendizaje activo y crítico, y 

 desarrollo científico y aporte universitario. 

 

 3.2 CAPACIDADES:  

Describe estrategias de estudio universitario. 

  Describe y argumenta las bases epistemológicas y la actitud científica. 

  Demuestra estrategias de aprendizaje activo y crítico. 

  Asume el compromiso con el desarrollo científico y el aporte universitario. 

 

 

IV.  CONTENIDOS TEMÁTICOS: 

 
SM UNIDAD I : ESTRATEGIAS PARA EL ESTUDIO UNIVERSITARIO. 

CONTENIDOS 

TEMÁTICOS 

ACTIVIDADES/ 

ESTRATEGIAS 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

PRODUCTO DE 

APRENDIZAJE 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

1 1. La universidad: 
origen y fines y 

objetivos, la 
formación 
profesional. Ley 
Universitaria 
30220. 

 

 Glosarios 

colaborativos, 

socializadores:  

 Subgrupos de 

discusión 

Critica, 

analiza y 

construye:  

 Lluvia de 

ideas:  

 Blogs: 

Comunidades o 

Foros. 

N°1: diálogo 

acerca las 

estrategias de 

estudio en la 

universidad 

 

 

a) Del docente: 

 Sílabo. 

 Plataforma 
Google meet 

 Diapositivas y 

videos. 

 Lectura 1. 

 Aula virtual 

UNE 

 plataforma zoom 

 Instrumentos 

de evaluación: 

cuestionario y 

registro 

auxiliar. 

b)   Del estudiante: 

 Aula virtual 

UNE.  

 Plataforma 
Google meet 

 

 

 

PRESENTACIÓN 

DE UN 

RESUMEN: 

Acerca de las 

estrategias de 

estudio en la 

universidad.  

 

 

 

Matriz para 
evaluar el resumen 

 
 
 

 
 

Cuestionario.  

2 2. El estudio: 
definición , 

características y 
planeamiento del 
estudio. 

3 3. La lectura 
herramienta del 
trabajo 
universitario. 

4 4.Técnica de estudio y 
la lectura analítico 

comprensiva. 

VALORES/ACTITUDES 

Responsabilidad/participativo   

 
SM UNIDAD II : DESARROLLO CIENTÍFICO Y APORTE UNIVERSITARIO 

CONTENIDOS 

TEMÁTICOS 

ACTIVIDADES/ 

ESTRATEGIAS 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

PRODUCTO DE 

APRENDIZAJE 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 
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5 5. Ensayo 

académico, 

protocolo y 

características. 

 

 Glosarios 

colaborativos, 

socializadores:  

 Subgrupos de 

discusión 

Critica, analiza 

y construye:  

 Lluvia de ideas:  

 Blogs: 

Comunidades o 

Foros. 

N°4: Elaborar 

organizar y 

publicar aporte 

universitario. 

 

 

b) Del docente: 

 Sílabo. 

 Plataforma 
Google meet. 

 Diapositivas y 
videos. 

 Lectura 4. 

 Aula virtual 
UNE 

 plataforma zoom 

 Instrumentos 

de evaluación: 

cuestionario y 

registro 

auxiliar. 

b)   Del estudiante: 

 Aula virtual 
UNE.  

 Plataforma 
Google meet. 

 

 

 

ORGANIZADOR 

GRÁFICO: 

Desarrollo 

científico y 

universitario 

 

 

 

 

Matriz para 

evaluar el 

desarrollo 

científico 

 

 

 

 

Cuestionario. 

6 6. Estudio de 

casos, protocolo 

y 

características. 
7 7. La monografía, 

protocolo y 

características. 
8  

 

Examen final 

VALORES/ACTITUDES 

Puntualidad/reflexión crítica   

 

PRIMERA EVALUACIÓN BIMESTRAL ESCRITA 

 

 
SM UNIDAD III : ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ACTIVO Y CRÍTICO. 

CONTENIDOS 

TEMÁTICOS 

ACTIVIDADES/ 

ESTRATEGIAS 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

PRODUCTO DE 

APRENDIZAJE 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

9 9.Estrategias de 

aprendizaje 
definición y 
características. 

 

 Glosarios 

colaborativos, 

socializadores:  

 Subgrupos de 

discusión 

Critica, analiza 

y construye:  

 Lluvia de ideas:  

 Blogs: 

Comunidades o 

Foros. 

N°3: importancia 

del aprendizaje 

con significación 

científica. 

 

 

c) Del docente: 

 Sílabo. 

 Plataforma 

Google meet. 

 Diapositivas y 
videos. 

 Lectura 3. 

 Aula virtual 
UNE 

 plataforma zoom 

 Instrumentos de 

evaluación: 

cuestionario y 

registro 

auxiliar. 

b)   Del estudiante: 

 Aula virtual 
UNE. 

 Plataforma 

Google meet. 

 

 

 

 

ENSAYO 

ACADÉMICO: 

Importancia del 

aprendizaje con 

significación 

científica.  

 

 

 

 
Matriz para 
evaluar la 

importancia del 

aprendizaje con 
significación 

científica. 
 
 
 

 
 
 
 
Cuestionario. 

10 10.Factores que 
facilitan el 
aprendizaje. 

11 11.Aprendizaje 
activo y con 

significación 
científica 

12 12.Estrategias 
elaboración, 
organización y 
comunicación 
del aprendizaje. 

Normas y estilo 
de redacción. 

VALORES/ACTITUDES 

Lealtad - integridad/colaboración - altruista   

 

 

 
SM UNIDAD IV : BASES EPISTEMOLÓGICAS Y ACTITUD CIENTÍFICA. 

CONTENIDOS 

TEMÁTICOS 

ACTIVIDADES/ 

ESTRATEGIAS 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

PRODUCTO DE 

APRENDIZAJE 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

13 13.Teoría del     
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conocimiento y 
el Método 
científico. 

 Glosarios 

colaborativos, 

socializadores:  

 Subgrupos de 

discusión 

Critica, analiza 

y construye:  

 Lluvia de ideas:  

 Blogs: 

Comunidades o 

Foros. 

N°2: Diálogo sobre 

las bases 

epistemológicas 

y la actitud 

científica. 

 

d) Del docente: 

 Sílabo. 

 Plataforma 

google meet. 

 Lectura 2. 

 Aula virtual 

UNE 

 plataforma zoom 

 Instrumentos de 

evaluación: 

cuestionario y 

registro 

auxiliar. 

b)   Del estudiante: 

 Aula virtual 

UNE. 

 Plataforma 
Google meet. 

 

 

 

 

MONOGRAFÍA: 

Las bases 

epistemológicas y 

la actitud 

científica. 

 

 

 
Matriz para 

evaluar las bases 
Epistemológicas 

y la actitud 
científica. 

 
 

 
 
 

Cuestionario. 

14 14.Producción 
académica 

definición y 
características. 

15 15.Producción 
intelectual y 
científica 
definición y 
características. 

16   

 

Examen parcial 

VALORES/ACTITUDES 

Respeto y consideración/ iniciativa- positivo   

 

 

SEGUNDA Y ULTIMA EVALUACIÓN ESCRITA 

 

V.  EVALUACIÓN: 

 

CRITERIOS 

¿Qué es lo que voy a evaluar? 

ACTIVIDADES DE 

EVALUACIÓN 

¿Cómo voy a evaluar?  

(Tipo de calificación) 

% ¿Cuál es el 

porcentaje del 

logro 

esperado? 

INSTRUMENTOS 

¿Con qué voy a 

evaluar? 

Capacidad conceptual: Identifica, 
analiza, explica, discrimina, 
argumenta y conceptúa (Manejo 

crítico y creativo de conocimientos: 

temáticos y teórico-metodológicos) 

 
Prueba de escrita. (encuesta) 

 

40% 

 
Cuestionario 
 

Capacidad procedimental:  describe 
formula, selecciona y elabora técnicas 
e instrumentos, valida y aplica y 
procesa datos. (procesos: hechos, 

fenómenos sociales y sucesos de 

enseñanza aprendizaje)                                                 

 
Prueba de auditoría y Prueba 
oral. (entrevista - observación) 

 

 

20% 

 
Ficha de 
Cumplimiento de 
tareas.  
Ficha de observación 

Capacidad actitudinal: Valora, opina, 
asume, decide, propone y aporta al 

desarrollo de la educación nacional.  
(Ejerce con responsabilidad: roles, 

funciones de docentes y estudiantes)                                                            

Prueba de verificación 
(Observación) 

 

40% 

 
 

Ficha de cumplimiento 

 

Nota: El 30% de inasistencia a las clases imposibilita la aprobación de la asignatura.  

 

 

VI. RESPONSABILIDAD SOCIAL: 

 

 Exposición de los aportes de la universidad sobre el análisis de la problemática social educativa 

en el contexto de la pandemia: (salud, empleo, educación virtual, programa aprendo en casa, servicio o 

comercio de la salud, etc.)  
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