UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
Enrique Guzman y Valle
“Alma Mater del Magisterio Nacional”

RECTORADO

RESOLUCION N° 1369-2019-R-UNE

Chosica, 03 de mayo del 2019

VISTO el Oficio N° 0713-2019-VR-ACAD, del 02 de mayo del 2019, del Vicerrectorado
Académico de la Universidad Nacional de Educacién Enrique Guzman y Valle.

CONSIDERANDO:

Que con Resolucion N° 0017-2004-R-UNE, del 08 de enero del 2004, se aprueba el Curriculo 2004
para pregrado de la Universidad Nacional de Educacién Enrique Guzmén y Valle;

Que mediante Resolucion N° 0917-2006-R-UNE, del 06 de abril del 2006, se aprueba la
reestructuracién del Curriculo 2004 de la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, el
cual fue aprobado por Resolucién N° 0017-2004-R-UNE, del 08 de enero del 2004, que sera aplicado a partir
de la promocion 2006-I;

Que la Universidad Nacional de Educacién Enrique Guzmén y Valle se encuentra en proceso
de licenciamiento institucional, en cumplimiento de la Resolucion del Consejo Directivo N°
006-2015/SUNEDU/CD de la Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria — SUNEDU,
del 13 de noviembre del 2015, que aprueba el “Modelo de Licenciamiento y su implementacién en el Sistema
Universitario Peruano”;

Que mediante Resolucién de Superintendencia N° 0054-2017-SUNEDU, del 01 de junio del 2017,
se aprueban los “Criterios Técnicos de Evaluacion de los Expedientes de Licenciamiento”;

Que con Resolucién N° 0016-2017-AU-UNE, del 27 de noviembre del 2017, y su ratificatoria la
Resolucién N° 0007-2019-AU-UNE, se aprueba la reforma del Estatuto de la Universidad Nacional de
Educacién Enrique Guzmaén y Valle, el que fue promulgado mediante Resolucion N° 0377-2015-R-UNE y
modificado por Resolucién N° 009-2016-AU-UNE;

Que mediante Resolucion N° 0852-2018-R-UNE, del 06 de abril del 2018, se aprueba el
Reglamento General de la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, en adecuacion a la
reforma del Estatuto;

Que con Resolucién N° 0270-2019-R-UNE, del 20 de febrero del 2019, se incluye en el curriculo de
la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, aprobado por Resolucion N° 0017-2004-R-
UNE y Resolucién N° 0917-2006-R-UNE, el idioma Inglés o Quechua como cursos electivos, a partir de las
promociones 2016, 2017 y 2018, en los Ciclos Académicos VII y VIII, de Pregrado;

Que es obligatorio el cumplimiento del indicador 2, en el cual se establece que la universidad
cuenta con planes de estudio para cada uno de los Programas de Pregrado, aprobados por la autoridad
competente de la universidad, conforme a lo sefialado en la Resolucién de Superintendencia
N°0054-2017-SUNEDU;

Que con Resolucién N° 0013-2019-AU-UNE, del 26 de abril del 2019, se aprueba el cambio de

denominaciéon de los programas de estudios que oferta nuestra universidad, asi como de los grados
académicos y titulos profesionales que otorga esta casa superior de estudios;
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Que mediante Resolucién N° 0443-2019-D-FPYCF, del 02 de mayo del 2019, la Facultad de
Pedagogia y Cultura Fisica, conforme a lo dispuesto por el Consejo de Facultad, en su sesién realizada en la
fecha, aprueba, en via de regularizacion, la adecuacion del Plan de Estudios del Programa de Educacién con
Especialidad de Educacién Fisica - Deportes, que se aplicara a partir de la promocién 2016, para los
estudiantes de pregrado regular;

Que con Oficio N° 251-2019-D-FPYCF, del 02 de mayo del 2019, el Decano de la Facultad de
Pedagogia y Cultura Fisica remite al Vicerrector Académico (e) la precitada resolucién a fin de que se
efectie lo pertinente;

Que mediante el documento del visto, el Vicerrector Académico (e) envia al Rector el expediente
que ha sido evaluado y revisado en su oportunidad, para que el Consejo Universitario determine lo
conveniente;

Estando a lo acordado por el Consejo Universitario, en su sesién extraordinaria realizada el 03 de
mayo del 2019; y,

En uso de las atribuciones conferidas por los articulos 59° y 60° de la Ley N° 30220 - Ley
Universitaria, concordante con los articulos 19°, 20° y 23° del Estatuto de la UNE, y los alcances de la
Resolucion N° 1518-2016-R-UNE;

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°- ADECUAR, en via de regularizacién, el Plan de Estudios del Programa de
Educacion con Especialidad de Educacién Fisica - Deportes de la Facultad de Pedagogia y Cultura Fisica,
que se aplicaré a partir de la promoci6n 2016, para los estudiantes de pregrado regular, el cual fue aprobado
con Resolucién N° 0017-2004-R-UNE vy reestructurado mediante Resolucién N° 0917-2006-R-UNE, de
acuerdo con lo sefialado en la parte considerativa y conforme al anexo que consta de veintiocho (28) folios.

ARTICULO 2°.- DAR A CONOCER a las instancias pertinentes los alcances de la presente
resolucion a fin de que efectien las acciones complementarias.

Registrese, comuniquese y cimplase.

e Los Rios

ALCHA/MAAF
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1.  OBJETIVOS ACADEMICOS

El programa de educacion con especialidad de Educacién Fisica — Deportes, presenta los

siguientes objetivos académicos:

e Formar educadores humanistas responsables con su entorno, generadores de
propuestas creativas y comprometidos en la solucidon de problemas socialesy
ambientales.

e Formar profesionales lideres en educacion fisica; innovadores con valores éticos vy
responsabilidad social.

e Desarrollar la investigacion en el campo pedagégico, metodolégico, curriculo, medios
educativos, gestion de organizaciones educativas, demandas sociales y adopcion de
tecnologias en los procesos educativos.

e Promover la experimentacion de modelos pedagodgicos de gestién, investigacion,

formacién pedagogica curricular y de practica docente.

2. PERFIL DEL EGRESADO

El egresado del programa de educacion con especialidad de Educacion Fisica — Deportes,

posee las siguientes caracteristicas:

e Compromiso con el aprendizaje permanente, desarrolla proyectos de cambio e
innovacién en los procesos educativos y sociales, con el enfoque integral y sistémico,
enmarcado en los estandares de calidad nacional e internacional.

o Lidera trabajos en equipos y emprende proyectos de servicios educativos, actuando con

principios y valores éticos al servicio del pais.

Lidera equipos de investigacion social, alineados a las politicas y prioridades del sector

educacion y del Estado.
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Conduce de manera efectiva los procesos de ensefianza — aprendizaje, los proyectos
educativos y sociales en el ambito institucional y de gobierno, propiciando un ambiente
de convivencia, de paz y sostenibilidad.

Domina y aplica fundamentos de la educacion fisica sobre la EBR en el proceso de
ensefianza-aprendizaje

Aplica fundamentos teéricos metodoldgicos en el proceso de evaluacion de la educacién
fisica.

Maneja bases pedagégicas, metodoldgicas, curriculares y didacticas en la practica del
proceso ensefianza-aprendizaje.

Aplica fundamentos de las ciencias aplicadas al proceso de ensefianza-aprendizaje de
la educacion fisica, la investigacion.

Desarrolla y evalGa actividades fisicas y deportivas a nivel de clubes, instituciones
educativas, academias y federaciones deportivas.

Demuestra habilidades pedagdgicas, metodoldgicas y didacticas en la conduccion del
proceso de ensefianza, entrenamiento segun las etapas de preparacion deportiva.
Aplica técnicas e instrumentos de evaluacion de jovenes deportistas como diagnostico

y pronostico.

DURACION DEL PROGRAMA
Los estudios tienen una duracion de cinco (5) afios, se realizan en un maximo de dos

(2) semestres académicos por afio.

REGIMEN DE ESTUDIOS

Presencial
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5.  GRADO ACADEMICO Y TiTULO PROFESIONAL QUE OTORGA

5.1. Denominacion del grado académico que otorga
BACHILLER UNIVERSITARIO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

5.2. Denominacién del titulo profesional que otorga

LICENCIADO PROFESIONAL UNIVERSITARIO EN EDUCACION ESPECIALIDAD:

EDUCACION FiSICA — DEPORTES

6. PLAN CURRICULAR

CICLOI
N° de . HORA / SEMANA
Oni CODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO T T RP T TH CR.
01 ACFG0101 | Lenguaje y Comunicacion | 2 2 4 3
02 ACFGO0102 | Informatica 0 4 4 2
03 ACFG0103 | Matematica | 2 2 4 3
04 ACFP0211 Sociedad, Cultura y Educacién 1 2 3 2
05 ACACO0105 | Actividad | (Educacion Fisica) 0 2 2 1
06 ACINO106 Me_todolpgi_a del Trabajo 1 5 3 2
Universitario
07 PCFD0107 | Desarrollo y Aprendizaje Motor 3 2 5 4
08 PCFD0108 | Anatomiay Morfologia Funcional 4 2 6 5
TOTALES 22
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cicLoll
N° de : HORA / SEMANA
Ord. CODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO HT T RP T TR CR.
09 ACFG0209 | Lenguaje y Comunicacion I ACFGO0101 2 2 4 3
10 ACFG0210 | Matematica Il ACFG0103 2 2 4 3
11 ACFP0320 | Teoria de la Educacion 2 2 4 3
12 ACFP0104 | Psicologia General 2 2 4 3
13 ACACO0213 | Actividad Il (Musica y Danzas) 0 2 2 1
14 PCFD0216 B!o_qul’mica y Nutricion del Esfuerzo 3 5 5 4
Fisico
15 PCFD0217 | Atletismo: Carreras y Saltos 3 4 7 5
TOTALES 22
cicLo
N° de - HORA / SEMANA
O CODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO aT T Re T TH CR.
16 ACFGO0317 | Lenguaje y Comunicacion IlI ACFGO0209 2 2 4 3
17 ACFG0318 | Biologia 2 2 4 3
18 ACFP0538 | Teoria Curricular ACFP0320 2 2 4 3
19 ACFP0212 Psicologia del Desarrollo ACFP0104 2 2 4 3
20 ACACO0322 | Actividad Ill (Artes Plasticas) 0 2 2 1
21 PCFD0325 | Fisiologia del Esfuerzo Fisico PCFD0216 3 2 5 4
22 PCFD0326 | Gimnasia Educativa 3 4 7 5
TOTALES 22
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CICLO IV
N° de : HORA / SEMANA
CODIGO NO ELEG UISIT CR.
ord. IG MBRE D URSO REQ (0] HT TrP T TH R
23 ACFG0426 | Lenguaje y Comunicacion IV ACFG0317 2 2 4 3
24 ACFG0643 | Ecologia y Ambiente ACFG0318 1 2 3 2
25 ACFP0428 Didactica General ACFP0538 2 2 4 3
26 ACFP0321 Psicologia del Aprendizaje ACFP0212 1 2 3 2
27 ACAC0429 | Actividad IV (Teatro y Cine) 0 2 2 1
28 ACIN0430 Estadistica General 2 2 4 3
29 PCFDO0435 Didactica de la Educacion Fisica 2 4 6 4
30 PCFD0436 Teorlg'y Metodologia de la 5 4 6 4
Natacion
TOTALES 22
CiICLOV
N° de = HORA / SEMANA
(€5 (0] LC uISI ;
ord. ODIGO NOMBRE DEL CURSO REQ TO o7 T Rp H CR
31 ACFG0535 CO!’]OClmlentO Cientifico del 1 5 3 2
Universo
32 ACFP0536 | Geografia del Perti y del Mundo 2 2 4 3
33 ACFP0537 Evaluacion Educativa ACFP0538 2 2 4 3
34 | AcAcosag | Practica Docente: Observacion, ACFP0428 | 0 | 4 | 4 | 2
Analisis y Planeamiento
35 ACACO0540 | Actividad V (Productivas) 0 2 2 1
36 PCED0544 Disefio y De§§rrollo Curricular de la PCED0435 5 4 6 4
Educacion Fisica
37 PCFD0545 | Teoria y Metodologia del Voleibol 2 4 6 4
38 PCFD0546 Atletnsrno: Lanzamiento y Pruebas PCFD0217 1 4 - 3
Combinadas
TOTALES 22
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CICLO VI
N° de < HORA / SEMANA
Ord. CODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO HT ThP | TH CR.
39 ACFG0427 | Filosofia 2 2 4 3
40 ACFG0534 Proce.so Historico Peruano y 5 5 4 3
Mundial
41 ACFP0645 | Orientacion del Desarrollo Personal 1 2 3 2
42 ACPP0646 | Practica Docente Discontinua ACACO0539 0 4 4 2
43 ACINO647 | Taller de Investigacion | 2 2 4 3
44 PCFDO0653 | Evaluacion de la Educacion Fisica PCFD0326 2 2 4 3
45 PCFDO0654 | Teorias y Metodologia del Fatbol 2 2 4 3
46 PCFD0655 | Gimnasia Artistica 1 4 5 3
TOTALES 22
CicLo vII
N° de < HORA / SEMANA
Ord. CODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO AT TR | TH CR.
47 ACFG0319 | Educacion Alimentaria 1 2 3 2
48 ACFGO751 Constitgci()n y Legislacion 1 5 3 2
Educacional
49 ACFP0752 | Proyectos Educativos 1 2 3 2
50 ACPPO0753 | Practica Docente Continua ACPP0646 0 6 6 3
51 ACINO754 Taller de Investigacion Il ACINO0647 2 2 4 3
59 PCFDO762 Teoria y Metodologia del 5 5 4 3
Baloncesto
53 PCFDO763 | Entrenamiento Deportivo 1 4 5 3
54 PCFDO764 | Preparacion Fisica PCFD0325 2 4 6 4
55 Idioma | (e) 2 2 4 3
TOTALES 25
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CICLO Vil
N° de R HORA / SEMANA
ol CODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO HT THP | TH CR.
56 ACFG0644 | Realidad e Identidad Nacional 1 2 3 2
57 ACFP0858 | Etica y Deontologia Docente 1 2 3 2
58 ACPP0859 | Practica Docente Intensiva ACPPO0753 0 10 10 5
59 ACIN0860 Taller de Investigacion I ACINQO754 1 4 5 3
60 PCFDO0870 | Juegos, Rondas y Canciones 1 4 5 3
61 PCED0871 Entrengmiento de la Técnica 5 4 6 4
Deportiva
62 PCFDO0872 | Psicosociologia de las Actividades 2 2 4 3
63 Idioma Il (e) Idioma | (e) 2 2 4 3
TOTALES 25
CICLO IX
N° de . HORA / SEMANA
o CODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO T T CR.
64 ACFP0964 | Gestion Educacional 1 2 3 2
65 ACPP0965 | Practica Administrativa ACPP0859 0 6 6 3
66 PCFD0976 | Cineantropometria 1 4 5 3
67 PCFDO0977 | Primeros Auxilios, Higiene y Salud 1 4 5 3
68 PCFD0978 | Sistema de Entrenamiento Tactico PCFDO0871 2 4 6 4
69 PCFDO979 Métodos_y Técnica; de Seleccion y 1 4 5 3
Orientacion Deportiva
TOTALES 18
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CICLO X

N° de HORA / SEMANA

Ord. HT | HP | TH

CcODIGO NOMBRE DEL CURSO REQUISITO CR.

70 ACPP1070 Practica Docente en la Comunidad ACPP0965 0 8 8

71 PCFD1081 Seminario de la Cultura Fisica 3 4 7

72 PCFD1082 Evalua.mon del Rendimiento 5 y <
Deportivo

Taller de Aplicacion de Elaboracion

& PeFD1083 de Proyectos Deportivos

TOTALES

6.1. Cursos electivos

VIl CICLO: Idiomal | (e)

N° de

ord CcODIGO NOMBRE DEL CURSO

AFGEOQ755 | Inglés |
55

AFGEO0756 | Quechua |

VIII CICLO: Idiomal ll (e)

N° de

ord CcODIGO NOMBRE DEL CURSO

AFGE0855 | Inglés I
63

AFGEQ0856 | Quechua ll
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Distribucion de créditos

CIC

LOS vl wm | w v vi|ve|vin| x| x| ToraL| %
Formacion 08 |06 |06|05|05|06]|05| 05| -|-| 46 21%
General

Formacion 02 | 06|06 |05|03]02]|04] 02 02| -] 32 15 %
Pedagdgica

Especialidad 09 109|09(08|11|09(10 | 10 | 13| 12 100 46 %

Especificos y de | PracticasPre--\ 1\ /oo | o | 03| 05 |03 |04 | 19 09 %
Especialidad Profesionales

Actividades 01 ({01 ]01]01]|O01 - - - - - 05 02 %

Investigacion 02 | - - 103| - (0303|033 - - 14 07 %

TOTAL 22 | 22 (22 (22|22 | 22| 25| 25 |18 | 16 216 100 %

Resumen de cuadro de créditos

DETALLE TOTAL %

Estudios Generales 46 21 %

Estudios Especificos y de Especialidad 170 79 %
TOTAL 216 100 %
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7. SUMILLAS
I CICLO

LENGUAJE Y COMUNICACION |

Desarrolla la oralidad mediante las siguientes formas elocutivas: la mesa redonda y el video
foro, ademas, la practica de lectura oral de textos denotativos y connotativos (lectura individual
y recital poético). Se complementa con la lectura fuera de aula de una novela peruana
contemporanea.

INFORMATICA

Comprende los conceptos basicos de la informatica, la introduccion al sistema operativo
Windows, el estudio de un procesador de textos, de una hoja de calculo, de un presentador
de graficos y de conceptos generales de internet como el correo electronico. Ademas,
comprende las aplicaciones de la informatica en la educacion.

MATEMATICA |

Comprende el estudio del calculo proposicional para su uso en la deduccién y el razonamiento
l6gico del futuro docente, en el lenguaje conjuntista, a fin de que pueda comunicarse con
lenguaje preciso, claro y sencillo, distinguiendo perfectamente las relaciones de orden y de
equivalencia que se establecen entre los elementos de dos o mas grupos; asi como el
razonamiento inductivo y deductivo, el razonamiento por el absurdo, contraejemplos, el
manejo de las funciones y como el sistema axiomatico de los nimeros reales.

SOCIEDAD, CULTURA Y EDUCACION

Analiza el problema sociocultural de pais pluriétnico, multicultural y controversial con la
finalidad de ubicar al Pert como proceso de la escuela y la educacion en el contexto urbano,
urbano marginal, rural andino y etnoamazonico, lo cual amerita una educacion intercultural
bilingte.

ACTIVIDAD | (EDUCACION FiSICA)
Esta actividad esta destinada a preservar y conservar la salud fisica y mental del educando,
y futuro docente, practicando las siguientes disciplinas:

a) Mantenimiento fisico: gimnasia aerobica y nataciéon

b) Deportes colectivos: futbol, basquetbol y véleibol

c) Recreacion: excursiones, visitas programadas, caminatas y campamentos
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METODOLOGIA DEL TRABAJO UNIVERSITARIO
Tiene como propésito formar habitos de estudio, estrategias de aprendizaje y desarrollar
conductas de regularidad en el trabajo intelectual organizado. Propicia el desarrollo de la
actividad critica y de la sistematizacion y la expresién de la informacion cientifica, con la
finalidad de adaptar al alumno al trabajo intelectual.

DESARROLLO Y APRENDIZAJE MOTOR

Trata sobre los enfoques del movimiento humano en la educacién fisica, la evolucion del
movimiento, las tendencias pedagoégicas y la fundamentacion cientifica correspondiente.
Tomara incidencia en las teorias del aprendizaje motor y desarrollo motor, orientada a la
concepcion del movimiento como medio de la educacion fisica y relacionada a las areas
secundarias.

ANATOMIA Y MORFOLOGIA FUNCIONAL

Esta orientada al estudio del sistema musculo esquelético, sus diferentes funciones en
relacion con los movimientos fundamentales y desplazamiento del cuerpo humano con
orientacion a la practica de las diversas actividades fisicas deportivas. Sera ademas una
introduccién a la biomecanica.

I CICLO

LENGUAJE Y COMUNICACION II

Desarrolla el texto escrito mediante la aplicacion de técnicas redactivas en discursos
denotativos y connotativos. Aplica la normativa redactiva y ortografica en forma practica y
directa en los textos redactados por los alumnos, para que ellos mismos superen sus
deficiencias. Se complementa con la lectura y el andlisis de una novela latinoamericana
contemporanea.

MATEMATICA II

Comprende el estudio y el uso del lenguaje analitico y gréfico de las rectas y las cénicas para
luego aplicarlos en la resolucién del problema. Se estudia el célculo vectorial del plano Ry el
sistema de numeros complejos. Asimismo, el calculo matricial y los sistemas de ecuaciones
lineales y la resolucion de problemas algebraicos numéricos y geométricos.
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TEORIA DE LA EDUCACION

Comprende el estudio de los fundamentos de la educacidon como ciencia, las diferentes
escuelas y corrientes pedagogicas que fundamentan la educacion como ciencia. Asimismo,
el proceso educativo a través del tiempo y el espacio, asi como la teoria educativa aplicada
en la experiencia peruana.

PSICOLOGIA GENERAL

Comprende el estudio del modo como los organismos vivos, los animales en particular, y los
hombres especificamente, se insertan en el mundo organico e inorganico y la sociedad, la
naturaleza de la actividad psiquica. Asimismo, nociones del continuo y discreto. Las
sensaciones tipos, partes. Procesos congnoscitivos: percepciéon, memoria, pensamiento y
lenguaje; procesos afectivos: emociones, sentimientos y agresividad, el aprendizaje y los
fundamentos de la personalidad.

ACTIVIDAD Il (MUSICA Y DANZAS)

Son actividades artisticas que requieren del 20% del tiempo a aspectos tedricos y el 80% del
tiempo a su practica. En el tiempo destinado a la musica se deben ejecutar audiciones de un
repertorio, seleccionado por los docentes, cuya estrategia nos conduzca al conocimiento de
las mas importantes producciones de la musica universal, latinoamericana y nacional.

En el tiempo destinado a la danza se revisara un repertorio relevante de la danza
latinoamericana y nacional (folclore de las tres regiones), dando énfasis, junto con su practica,
al significado social, histérico y estético.

BIOQUIMICA Y NUTRICION DEL ESFUERZO FiSICO

Esta orientada al estudio de las reacciones bioquimicas producto del movimiento ante el
esfuerzo fisico, con incidencia en las fuertes energéticas, asi como el manejo de nutrientes,
como elementos para mantener el equilibrio interno y provocar efectos de adaptacion del
esfuerzo fisica.

ATLETISMO: CARRERAS Y SALTOS
La asignatura comprende el aprendizaje técnico de las pruebas de pista y los saltos, asi
mismo se desarrollaria la metodologia de ensefianza y el andlisis, interpretacién practica del
Reglamento Internacional de Atletismo.
Brinda las bases tedricas y practicas sobre el proceso de ensefianza aprendizaje de los
diferentes fundamentos técnicos de las pruebas atléticas, con incidencia en la progresion
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Il CICLO

LENGUAJE Y COMUNICACION III

Comprende el conocimiento de la estructura de los textos denotativos y connotativos, asi
como el manejo redactivo y ortografico en los mismos mediante la modalidad de talleres.
Culmina con la lectura y el analisis de una novela de la literatura universal contemporanea.

BIOLOGIA

Conduce a adquirir conocimiento sobre la naturaleza del hombre y el rol que desempefia. Se
desarrolla temas que tienen que ver con el metabolismo, la reproduccion, la captaciéon y la
respuesta a estimulos y evolucion del hombre.

TEORIA CURRICULAR

Comprende el estudio del curriculo: su origen, evolucidn y conceptos, previsién y
organizacion, caracteristicas, diagnésticos, perfiles, fines, metas, objetivos, perfiles en el plan
de estudios, sistemas de evaluacion, parametros de evaluacion y actualizacion. El curriculo,
metodologia de ensefianza, los instrumentos auxiliares del proceso educativo la evaluacion,
el curriculo en el sistema educativo peruano y sus caracteristicas.

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

La asignatura orienta a los alumnos en la formacion y el conocimiento de las etapas
psicologicas del ser humano. Como tal, tiene caracter tedrico y practico. Comprende el analisis
de los aspectos teoricos, metodologicos, explicativos y descriptivos de las etapas del
desarrollo humano, enfatizando en los patrones evolutivos (biopsicosocial) de cada etapa.

ACTIVIDAD IIl (ARTES PLASTICAS)

Es una actividad artistica que requiere del 20% del tiempo a apuntes teoricos y del 80% del
tiempo a la practica. En el aspecto teorico se recorrera por cualquier medio visual o audiovisual
la historia del arte en general, y la historia del arte peruano en particular. En el aspecto de la
practica se elegiran tematicas o caracteristicas que aludan a nuestra sociedad, sin perjuicio
de la libre expresidon y las iniciativas de busqueda personales mediante las técnicas
propuestas por el docente.

FISIOLOGIA DEL ESFUERZO FiSICO
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GIMNASIA EDUCATIVA

Incide en la Gimnasia Educativa, Ritmica y Ritmico Deportivo Moderno, mediante las cuales
se incidira en las capacidades motrices basicas, movimientos fundamentales; da énfasis a la
metodologia de la ensefianza y dominio de los elementos gimnasticos: aros, balones,
cuerdas, cintas, clavas.

Toma de base la expresion corporal a través de la practica de actividades gimnasticas
variables. Optimiza los movimientos basicos que sirvan para el desarrollo de otras actividades
fisicas y deportivas. Se incide en el proceso metodoldgico des su transferencia.

IV CICLO

LENGUAJE Y COMUNICACION IV

Proporciona conocimientos esenciales para lograr el dominio de la expresion escrita. Los
temas principales son: interpretacion de textos denotativos, la monografia como ensayo
descriptivo. Promueve la interpretacion de imagenes, considerando a éstas como un universo
cotidiano. En tal sentido, se trabajara con textos visuales, videos, imagenes cinematograficas,
television y otros que permitan el logro de habilidades y destrezas en el manejo de laimagen.
Se complementa con la lectura y analisis de un ensayo.

ECOLOGIA Y AMBIENTE

Describe la estructura del ambiente, los elementos y factores que lo constituyen y que son
estudiados por la ecologia; se incide en la importancia de conocer el ambiente y la necesidad
de constituir a su conservacioén. Proporciona, también, conocimiento de las razones por las
que el Peru es considerado un pais con mega diversidad, la que amerita ser protegida a través
de acciones, normas y politicas adecuadas, dentro de las que se hallan las unidades de
conservacion cumplan un rol de primera importancia.

DIDACTICA GENERAL
Comprende el estudio de las diferentes escuelas y corrientes didacticas, las concepciones
que lo sustentan, los principios y las leyes, los métodos y medios de la formacién y el proceso
de ensefianza-aprendizaje en el aula y la sesion de aprendizaje. Los métodos,
procedimientos, técnicas, formas y modos de ensefianza-aprendizaje. Se estudia también los
niveles de la planificacién y organizacion curricular.




UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
Enrique Guzmdn y Valle
"Alma Miter del Magisterio Nacional"

FACULTAD DE PEDAGOGIA Y CULTURA FiSICA
DECANATO

RESOLUCION N° 0443-2019-D-FPYCF
“Afio de la Lucha contra la Corrupcién y la Impunidad”

La Cantuta, 02 de mayo del 2019.

PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE

Comprende el estudio del aprendizaje como una forma singular de organizacion del reflejo
anticipado de la realidad y los requisitos del aprendizaje: la necesidad, |a valorizacion subjetiva
de la necesidad, el objetivo, la valoracién subjetiva del objeto, la organizacion de estrategias,
la toma de decisiones, la ejecucién del ensayo y los resultados; las aferentaciones en retorno
reguladoras del aprendizaje; los tipos de aprendizaje: motor, afectivo, cognoscitivo, mixtos; el
condicionamiento clasico; el condicionamiento operante; el aprendizaje cognoscitivo;
diferencias individuales en el aprendizaje; y los problemas en el aprendizaje.

ACTIVIDAD IV (TEATRO Y CINE)

Son actividades artisticas que requieren del 20% del tiempo a aspectos tedricos y del 80% del
tiempo a su practica y sus expresiones propias. La practica teatral se desarrolla seleccionando
las técnicas y tendencias mas adecuadas para la institucion educativa, privilegiando la
creacion individual y colectiva y aplicando la técnica integral del actuante, en relaciéon con
otros actuantes, la tematica, el espacio, el tiempo, la luz y las formas escenograficas. En el
tiempo destinado al cine se revisara el nacimiento de este como el séptimo arte; las técnicas
y las innovaciones tecnolégicas, asi como el estudio del lenguaje cinematografico como
discurso estético. La apreciacién se hara desde un repertorio, cuidadosamente seleccionando,
que reuna los requisitos estéticos que le son propios.

ESTADISTICA GENERAL

Comprende el estudio y el manejo de las técnicas de recoleccion, organizacion, presentacion
y tratamiento de datos con el uso de las herramientas matematicas y las técnicas estadisticas
conociendo los principales estadigrafos de posicion y dispersion unidimensional y
bidimensional enfatizando en la regresion y correlacion lineal. Asimismo, se aprende los
principios basicos del calculo de las probabilidades. Todo esto servira para el analisis de las
evaluaciones, en los procesos de investigacion cientifica y educacional.

DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA

Brinda las bases tedricas de la especialidad con énfasis en la seleccion y aplicacién de los
recursos didacticos en el proceso de ensefianza aprendizaje del area de educacion fisica en
los diferentes niveles del Sistema Educativo. Tendra relacion directa a las practicas
profesionales.

~ TEORIA Y METODOLOGIA DE LA NATACION

. Brinda conocimientos tedricos y practicos del proceso de ensefianza aprendizaje de las
: actividades acudticas en las diferentes etapas del desarrollo humano. Incide en la progresion
metodologica de sus fundameg
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V CICLO

CONOCIMIENTO CIENTIFICO DEL UNIVERSO

Esta asignatura trata de dar al alumno una vision fisica del universo, estudiando con bases
cientificas la divisa tedrica sobre su origen, la estructura del atomo y sus posteriores
transformaciones en toda la serie de elementos que conocemos en la naturaleza y que
constituyen la materia, base fundamental de la formacién del universo y del mundo. También,
las reacciones de tipo radioactivo que explican la existencia de radiaciones en el universo.
Asimismo, las aplicaciones tecnolédgicas de ondas.

GEOGRAFIA DEL PERU Y DEL MUNDO

El curso proporciona conocimientos que se tratardn en seis unidades basicas: la
epistemologia de la ciencia geografica, litosfera, hidrosfera, atmésfera, biosfera y sociosfera;
todos ellos estan interrelacionados y buscan contribuir al desarrollo sustentable de los
pueblos. Tiene un caracter teérico-practico, con la aplicacion de técnicas procedimentales
didacticas acordes con la naturaleza de la asignatura. Como parte del perfil académico
profesional, incidiremos en la formacion pedagdgica del futuro docente, compartiendo
experiencias educativas con los alumnos.

EVALUACION EDUCATIVA

Concepto de evaluacion, tipologia de la evaluacion, caracteristicas y funciones de la
evaluacion, métodos de la evaluacion, técnicas de recoleccion de datos, disefio, elaboracion
y validacion de los instrumentos de evaluacion.

PRACTICA DOCENTE: OBSERVACION, ANALISIS Y PLANEAMIENTO

Comprende el conocimiento de las técnicas y la ejecucion de los procesos de observacién del
hecho pedagogico durante las clases en el aula y la planeacién de todas las acciones
pedagogicas, previas al dictado de las clases con seguimiento, evaluacion y control a cargo
del docente de la asignatura de la especialidad respectiva.

ACTIVIDAD V (PRODUCTIVAS)

Prepara al educando, y futuro docente, como promotor en la comunidad y en su entorno
personal y familiar, desarrollando y practicando las actividades de su eleccion, entre los
siguientes: Instalaciones eléctricas, instalaciones sanitarias, biohuertos jardineria, produccion
y comercializacion de animales menores, jugueteria, artesania, cocina y reposteria.

18 de 28



UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
Enrique Guzmdn y Valle
"Alma Mater del Magisterio Nacional"

N2

FACULTAD DE PEDAGOGIA Y CULTURA FiSICA
DECANATO

RESOLUCION N° 0443-2019-D-FPYCF
“Afo de la Lucha contra la Corrupcion y la Impunidad”

La Cantuta, 02 de mayo del 2019.

DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR DE LA EDUCACION FiSICA

Es un curso de formacion pedagdgica de especialidad. Analiza las bases conceptuales,
tedricas y metodolodgicas de los disefios curriculares de corto plazo: Unidades Didacticas.
Incide en estrategias de elaboracion de la unidad, proyecto, moédulo y sesion de aprendizaje.

TEORIA Y METODOLOGIA DEL VOLEIBOL

Brinda bases tedricas y practicas sobre el proceso de ensefianza aprendizaje de los diferentes
fundamentos técnicos, sistemas basicos, asi como sus reglas basicas. Toma incidencia en la
progresion metodoldgica, su desarrollo y el conocimiento de la técnica.

ATLETISMO: LANZAMIENTO Y PRUEBAS COMBINADAS

La asignatura comprende el aprendizaje técnico de las pruebas atléticas del lanzamiento y
pruebas combinadas. Asi mismo se desarrollara la metodologia de ensefianza y el analisis,
interpretacion y practica del Reglamento Internacional de atletismo relacionado a dichas
pruebas. Estudia analisis y elaboracién de disefios curriculares de corto alcance, segun los
enfoques curriculares contemporaneos, con incidencia en elaboracion de unidades didacticas
y sesiones de aprendizaje. Asi como los elementos curriculares que la conforman. Aplicando
estrategias metodologicas de elaboracion en relacion directa a la practica profesional. Tiene
como Prerrequisito la aprobacion de la asignatura de Atletismo: carreras y saltos.

VI CICLO

FILOSOFIA

Se propone introducir a los estudiantes en la problematica de la filosofia desde las
caracteristicas propias de la actitud filosofica. Por lo tanto, tiene caracter mas teorico que
practico. Comprende el estudio primario de la problematica esencial del pensamiento
prefilosofico, filosofico, asi como de las diferentes disciplinas y métodos de filosofar,
enfatizando en los aspectos ontoldgicos, filosoéficos, epistemologicos y antropologicos.

PROCESO HISTORICO PERUANO Y MUNDIAL

Ofrece una vision panoramica comparativa del desarrollo econémico, social, politico y cultural

de la sociedad peruana y mundial desde sus origenes hasta la actualidad. Dentro del proceso

peruano hace un analisis critico de los aspectos mas significativos de las sociedades andinas

desarrolladas en la etapa autonoma, luego aborda el fenédmeno de la dependencia colonial y
ysus consecuencias; y la posterlor dependenc:la republlcana dentro del proceso mundial.
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ORIENTACION DEL DESARROLLO PERSONAL

El curso brinda conocimiento acerca de la orientacion del desarrollo personal y profesional.
Comprende talleres vivenciales para desarrollar la identidad personal, las habilidades
sociales, el liderazgo, la ética, los valores, la autoestima, la asertividad y la visién de futuro.

PRACTICA DOCENTE DISCONTINUA

Comprende la realizacion de las fases de observacién y planeamiento de manera alternada y
de esporadicas exposiciones en el aula sobre algunos temas especificos de la asignatura de
la especialidad, bajo la permanente supervision y control del docente a cargo de la asignatura,
con reuniones de observaciones, criticas y evaluacion.

TALLER DE INVESTIGACION |
Comprende la teoria del conocimiento y su evolucion, la epistemologia de la ciencia; el método
cientifico y sus clases; el disefio y los paradigmas de investigacion cientifica.

EVALUACION DE LA EDUCACION FiSICA

Brinda las bases tedricas y practicas de la evaluacién de los educandos y de los procesos y
elementos curriculares de la educacion fisica. Con énfasis en la seleccidén y aplicacion de
métodos, técnicas e instrumentos de evaluacion, segun los diferentes ambitos del aprendizaje.

TEORIAS Y METODOLOGIA DEL FUTBOL

Brinda las bases tedricas y practicas sobre el proceso ensefianza aprendizaje de los
diferentes fundamentos técnicos, sistemas iniciales de juego y reglamentacion basica.
Incidiendo en el conocimiento y la progresién metodoldgica de su aprendizaje.

GIMNASIA ARTISTICA

Comprende el dominio y metodologia de ensefianza de los elementos y aparatos gimnasticos;
mano libre, caballo, liga de equilibrio, barras paralelas, barra fija, caballo con arsones. Tiene
como prerrequisito el curso de Gimnasia Educativa.

20 de 28




UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
Enrique Guzmdn y Valle
""Alma Mater del Magisterio Nacional"

FACULTAD DE PEDAGOGIA Y CULTURA FiSICA
DECANATO

RESOLUCION N° 0443-2019-D-FPYCF
“Afio de la Lucha contra la Corrupcién y la Impunidad”

La Cantuta, 02 de mayo del 2019.

VIl CICLO

EDUCACION ALIMENTARIA

Imparte conocimiento tedrico-practicos sobre la importancia de una cultura alimentaria propia,
revalorando nuestros alimentos de produccion nacional y la de nuestros antepasados.
Conocer el valor nutritivo de los mismos, realizar diferentes mezclas nutritivas para lograr la
preparacion de platos balanceados. De igual modo, desarrolla proyectos sencillos de procesos
de alimentos. Asimismo, se capacitara a los estudiantes en el conocimiento de la alimentacion
y nutricién en el ciclo de vida: menor de dos afios, pre-escolar, escolar, adolescencia,
gestante, lactante y adulto.

CONSTITUCION Y LEGISLACION EDUCACIONAL

Espacio de reflexion critica a través de la presentacién y estudio de casos referidos al tema.
Contiene referencias sobre la Constitucién Politica del Peru, los derechos fundamentales, los
derechos econdmicos, sociales y politicos, el Estado peruano su estructura y responsabilidad:
la legislacion educacional, derechos y deberes de los profesores, estimulos y sanciones,
derecho a la sindicalizacion y asociacion, al bienestar y seguridad social y la carrera publica
del profesorado.

PROYECTOS EDUCATIVOS

Planeamiento, formulacién, ejecucion y evaluacion de pequefios proyectos relacionados con
la implementacién de establecimientos y con la dotacién de bienes y servicios o el
mejoramiento existente, a favor del centro o programa educativo de las instituciones conexas
o de la comunidad en su conjunto, en tanto sean variables y factibles.

PRACTICA DOCENTE CONTINUA

Comprende la realizacién de las fases de planeamiento y de introduccion plena al proceso
ensefnanza-aprendizaje con responsabilidad limitada sobre la asignatura o parte de la
asignatura o de la especialidad respectiva y con la supervisién y el monitoreo en el aula y la
evaluacion por parte del docente a cargo de la asignatura. En esta practica el educando sera
llevado a la ejecucion de todas las acciones del proceso ensefianza-aprendizaje.

TALLER DE INVESTIGACION II
Comprende el estudio de los modelos de proyectos de investigacion cientifica, que incluyan
«basicamente, la formulacion del problema, el marco teérico, la hipétesis y la metodologia.
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TEORIA Y METODOLOGIA DEL BALONCESTO

Brinda las bases tedricas y practicas sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje de los
diferentes fundamentos técnicos, sistemas iniciales y reglas basicas. Incidiendo en el
conocimiento técnico y la progresion metodolégica del aprendizaje.

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
Se analiza las bases tedricas y metodoldgicas de la preparacion del deportista: principios,
objetivos, tareas, forma deportiva y la periodizaciéon del entrenamiento deportivo.

PREPARACION FiSICA

Aborda el analisis y aplicacion practica de las capacidades fisicas condicionales (Resistencia,
Fuerza, Velocidad) y morfofuncionales (flexibilidad), a través del estudio de las cargas de
trabajo, los diversos sistemas de entrenamiento deportivo y a las caracteristicas del deporte.

IDIOMA 1 (e)
CURSOS ELECTIVOS

INGLES |

Naturaleza: |a asignatura es de formacion general y de naturaleza eminentemente practica.
Propésito: es lograr en el estudiante la competencia comunicativa en idioma inglés mediante
el desarrollo de las cuatro habilidades lingUisticas: hablar, escuchar, escribir y leer a un nivel
basico de acuerdo al nivel A1.1 del Marco Comun Europeo de referencia para las lenguas.
Contenidos basicos: el curso comprende un contenido gramatical, lexical, fonético y socio-
cultural en donde se utiliza diferentes estructuras y tiempos gramaticales, con un vocabulario
contextualizado, asi como el desarrollo de las habilidades linglisticas comunicativas y de
interaccidn social; correspondiente a un nivel de dominio basico |.

QUECHUA |

Naturaleza: la asignatura se enmarca dentro del area de formacién general y de naturaleza
eminentemente practica.

Propésito: lograr en el estudiante la competencia comunicativa en el idioma quechua mediante
la informacion tipoldgica en el manejo de la estructura de las oraciones quechuas de caracter
sufijante aglutinante SOV. Asimismo, desarrolla las cuatro habilidades linglisticas: hablar,
escuchar, escribir y leer a un nivel basico .

Contenidos basicos: el curso comprende un contenido gramatical, lexical, fonético y socio-
cultural en donde se utiliza diferentes estructuras y tiempos gramaticales, con un vocabulario
contextualizado, asi como el desarrollo de las habilidades linglisticas comunicativas y de
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Vil CICLO

REALIDAD E IDENTIDAD NACIONAL

Se realiza una vision de la estructura cultural del pais y de las comunidades originarias con
sus reservas culturales para la configuracion de la nacién peruana, focalizando la expresion
pluricultural y su contrastacion con el Pert que hemos conocido tradicionalmente. También
se hace un analisis de la interculturalidad, la etnicidad, la andinizacién, la cholificacién y la
marginalidad social en el pais para la adaptacién de nuestra verdadera identidad nacional.

ETICA Y DEONTOLOGIA DOCENTE

Se hace una reflexion sobre la dimension ética del profesional en general y del docente en
particular; en el contexto de nuestra propia realidad. Enfatiza la parte practica, la base del
marco axioldégico autocritico, critico reflexivo y vivencial. Aborda la ética y la axiologia, asi
como sus caracteristicas, la ética profesional, los principios de deontologia docente y la praxis
deontoldgico del docente.

PRACTICA DOCENTE INTENSIVA

En esta etapa de |la practica docente el educando recibe la responsabilidad plena sobre todo
el proceso ensefianza-aprendizaje de la asignatura de la especialidad respectiva, bajo la
pasiva y distante supervision y control del docente de aula, de tal manera que la evaluacion
de la practica docente se realiza sobre todo el proceso ensefianza-aprendizaje de los alumnos
de aula. El educando practicante asume el rol del docente titular de la asignatura.

TALLER DE INVESTIGACION IlI

Comprende la ejecucion del proyecto, la investigacion sobre la base de los conocimientos
adquiridos en el taller de investigacion | taller de investigacion Il bajo la asesoria del docente
investigador.

JUEGOS, RONDAS Y CANCIONES
Brinda conocimientos sobre los juegos autoctonos y modernos, su experiencia participativa y
elaborar propuestas. Bases tedricas y practicas del juego en su progresién metodolégica para
el proceso de las clases de educacion fisica. Asi mismo brindara conocimientos teoricos y
practicos sobre rondas y canciones aplicadas a las diferentes etapas, con incidencia en la
metodologia de seleccidn y aplicacion de estas actividades como medio de la educacion fisica
ensefanza aprendizaje.
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ENTRENAMIENTO DE LA TECNICA DEPORTIVA

Se analiza el proceso de formacién de la destreza motora, el habito motor, con incidencia en
el aprendizaje y entrenamiento de la técnica deportiva; la progresién metodoldgica de las
actividades mas adecuadas y el uso de los recursos metodolégicos, de acuerdo a las etapas
de preparacion deportiva, a los periodos de entrenamiento, a las caracteristicas del deporte y
del sujeto que las practicas.

PSICOSOCIOLOGIA DE LAS ACTIVIDADES

Se aborda el analisis de las bases tedricas y técnicas de la Psicologia Deportiva y la
Sociologia aplicada al Deporte. Se analizan los principales componentes psicologicos del
deportista en su proceso de formacion; las técnicas de analisis sociolégicos aplicados en el
estudio de los diferentes componentes que intervienen en la preparacion deportiva (sujeto,
proceso y elementos) desde un punto de vista integrador y dinamico de acuerdo a la realidad
contemporanea y caracteristica de cada fenomeno o hecho deportivo.

IDIOMA I (e)
CURSOS ELECTIVOS

INGLES II

Naturaleza: la asignatura se enmarca dentro del area de formacion general y es de naturaleza
eminentemente practica y esta dirigida a estudiantes que hayan culminado el Inglés I.
Proposito: es lograr en el estudiante la competencia comunicativa en idioma inglés mediante
el desarrollo de las cuatro habilidades lingtisticas: hablar, escuchar, escribir y leer a un nivel
basico de acuerdo al nivel A1.2 del Marco Comun Europeo de referencia para las lenguas.
Contenidos basicos: el curso comprende un contenido gramatical, lexical, fonético y socio-
cultural en donde se utiliza diferentes estructuras y tiempos gramaticales, con un vocabulario
contextualizado, asi como el desarrollo de las habilidades linguisticas comunicativas y de
interaccién social; correspondiente a un nivel de dominio basico .

QUECHUA I

Naturaleza: la asignatura se enmarca dentro del area de formacion general y es de naturaleza
eminentemente practica y esta dirigida a estudiantes que hayan culminado el idioma Quechua
l.

Propésito: lograr en el estudiante la competencia comunicativa en el idioma Quechua Il
mediante el desarrollo de las cuatro habilidades linguisticas: hablar, escuchar, escribir y leer
a un nivel basico Il
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Contenidos basicos: el curso comprende un contenido gramatical, lexical, fonético y socio-
cultural en donde se utiliza diferentes estructuras y tiempos gramaticales, con un vocabulario
contextualizado, asi como el desarrollo de las habilidades linglisticas comunicativas y de
interaccion social; correspondiente a un nivel de dominio basico II.

IX CICLO

GESTION EDUCACIONAL

Contribuye a optimizar la formacién de los futuros docentes con el conocimiento de las
diversas acciones administrativas de la gestion educacional; asi como desarrollar el interés
por la investigacién con el fin de encontrar solucién a la problematica educativa del pais.
Contenido, organizacién y administracion del centro educativo: actividades de planificacion,
actividades de organizacién de los recursos humanos, materiales y financieros. Técnicas de
diagnostico situacional del centro educativo y planificacion estratégica de la organizacién
estructural y funcional de una unidad de Gestién Educativa Local (UGEL). Niveles de
organizacion administrativa del Sistema Educativo Nacional.

PRACTICA ADMINISTRATIVA

Comprende el conocimiento, la elaboraciéon y el manejo de la documentacién técnica y
administrativa de las instancias del sistema educativo, asi como de la organizacién vy la
administracién de los centros y los programas educativos y de todo tipo de oficinas y
dependencias.

CINEANTROPOMETRIA

Busca el estudio de las bases teéricas y orientaciones practicas de la evaluacion morfologicas
del escolar y el deportista, a través de diversas mediciones corporales de las caracteristicas
humanas de tamafio, forma, proporcién, composicion, maduracién y su relacién con el
crecimiento, del ejercicio fisico, el rendimiento deportivo y la nutricion; tomando en cuenta al
individuo en su integridad y como parte de un medio social determinado.

Esta orientada como método y técnica para el conocimiento del alumno y la realizaciéon de
investigaciones.

PRIMEROS AUXILIOS, HIGIENE Y SALUD

Brinda los conocimientos basicos de la higiene para el cuidado y preservacion de la salud.
simismo; proporciona los conocimientos teoricos y practicos de las diferentes técnicas de
tencion inmediata en caso de
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SISTEMA DE ENTRENAMIENTO TACTICO

Permiten el analisis y aplicacion de los principales Sistemas de juego, Principios de juego; Su
interrelacién con los Sistemas de Preparacion Fisica y Técnica, asi como con las tareas de
preparacion Teodrica y Psicolégica. Se incide en el proceso metodolégico de formacion y
entrenamiento de la tactica y estrategia de juegos, de acuerdo a las caracteristicas de cada
etapa de preparacion deportiva y a los periodos del entrenamiento, en funcién a las
caracteristicas de determinado deporte (individuales y colectivos).

METODOS Y TECNICAS DE SELECCION Y ORIENTACION DEPORTIVA

Se aborda el estudio de los diversos métodos y programas de seleccién deportiva; el estudio
e importancia y aporte de las principales ciencias aplicadas (Fisiologia, Cineantropometria,
Evaluacion, entre otras). Las Técnicas directas e indirectas de orientacion y seleccién en las
etapas de iniciacion deportiva y perfeccionamiento deportivo. Se prevé el estudio de las
actuales técnicas de seleccién deportiva.

X CICLO

PRACTICA DOCENTE EN LA COMUNIDAD

Se refiere a las acciones que el educando debe realizar con los padres de familia, autoridades,

el personal docente y la poblacidon en general de la comunidad, a fin de conocer las

caracteristicas y las potencialidades que poseen para integrarlas al proceso educativo de

todos los centros y los programas educativos existentes. Entre los aspectos motivadores que

el educando practicante puede encontrar en la comunidad se pueden sefialar para una

ejecucion priorizada, los siguientes:

e Registro de instituciones y personas con capacidad y potencialidad educativa y
pedagogica.

e Recursos naturales existentes que podrian sugerir la formulacion y el desarrollo de
proyectos de desarrollo social.

e Actividades para recoger, reunir y rescatar mitos, ritos, leyendas, tradiciones e historias
de la localidad de la zona, con fines de promocién cultural.

e COrientacion técnica para el mejoramiento de las actividades agricolas, ganaderas,

s industriales, manufactureras y artesanales de la poblacion, con fines de promocién

g‘\ econdmica.

s | caracteristico y las festividade
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SEMINARIO DE LA CULTURA FiSICA

Brinda conocimientos para la aplicaciéon de las diferentes técnicas de dinamica de grupo
participando en estrategias de elaboraciéon y ejecucién de cada una de ellas, con temas
relacionados a la Cultura Fisica. Culminando con un evento académico mayor.

EVALUACION DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO

Analiza las bases tedricas, técnicas y procedimientos empleado en la evaluacion de las
diversas tareas del Entrenamiento Deportivo (preparacion Fisica, Técnica, Tactica,
Psicol6gica, Tedrica), analizando la validez y confiabilidad de los instrumentos, asi como la
seleccion de los principales pruebas de evaluacion fisiolégica, fisica de acuerdo a la etapa de
preparacion deportiva y a las caracteristicas de cada deporte.

TALLER DE APLICACION DE ELABORACION DE PROYECTOS DEPORTIVOS

Permite llevar a cabo conceptos de la Planificacion y Gestion Deportiva en la elaboracion,
conduccion y evaluacion de proyectos de desarrollo de Programas Deportivos a nivel escolar,
comunal y federativa. El futuro profesional pondra en practica los conocimientos y
experiencias adquiridas para llevar a cabo la programacion y direccién de equipos deportivos
escolares, mediante un proceso de aplicacién de programas deportivos, teniendo en cuenta
la etapa de preparacion deportiva, las caracteristicas de la institucion educativa — deportiva y
el deporte seleccionado, culminando con la participacion en algin torneo o actividad de
participacion competitiva o demostrativa del trabajo realizado.
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