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Il. SUMILLA

Brindalas basestedricasy précticas de laevaluacion de los educandosy delos procesosy elementos curriculares
de la Educacion Fisica. Con énfasis en la seleccion y aplicacion de métodos, técnicas e instrumentos de evaluacion,
segun los diferentes ambitos del aprendizaje. La asignatura corresponde a area curricular de estudios de la

especididad.
. OBJETIVOS:

3.1. GENERAL:

Analizar | as bases tedri cas, metodol 6gicas dela eval uacion, aplicando técnicas einstrumentos en relacion con
los propasitos de aprendizaje de los estudiantes, 1os procesosy elementos curricularesy didactico delaeducacion
fisica, teniendo en cuenta los elementos de evaluacion que intervienen en la evaluacion formativa bgjo un

curriculo por competencias.

3.2. ESPECIFICOS

SILABO

: Educacion Fisicay Deportes
: Evaluacion de la Educacion Fisica
120211l

\
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: PCFD0653

3
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: 2019 F1, F2, F3, F4, F5
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: Dr. Guido Flores Marchan

: Mtra. Rosa Magdalena Rivas La Cruz
: Mg. Jonathan Orihuela Flores.

: Dr. Jaime Rodriguez Velasquez

gflores@une.edu.pe
@une.edu.pe
jorihuela@une.edu.pe
jrodriguez@une.edu.pe

Analiza las bases tedricas de |a evaluacion aplicadas alos diversos componentes del proceso de
ensefianza aprendizaje de |a educacion fisica basados en e enfoque por competencias.
Analizalos elementos relevantes de la eval uacion de aprendizaje por
competencias en €l drea de educacion fisico

Aplicainstrumentos de evaluacion del nivel de condicion fisicay habilidades motrices de los
estudiantes, segun los ciclos de estudios y estadios sensibles.

Seleccionar y aplicar instrumentos de evaluacion del &rea de Educacion Fisica en concordancia
con las competencias, capacidades, desempefios precisados y estandares del area de Educacion

Fisica



IV. PROGRAMACIONES DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE

UNIDAD |: Basestedricas de la evaluacion en la educacion fisica
SEMANA
CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE DTIEE?:‘?ISSSS HERRAMIENTAS ZTD(;EEST&?EE I:)IENE\F/?AT\[AJE’C\IZT(())N
El aulavirtua, ventajas y . o
del modelo digital. Entornos virtuales; sincrénicosy agﬁt?%dor AulaVirtual. (Ijjeﬁlzllge\)i?tslj glacursos didécticos
Presentacion de la asincronicos. Lista de cotejo
0 asignatura. . PPT Identificalas caracteristicas de
] Foro de presentacién Google Meset il abo del
Presentacion y o Silabo ael curso.
explicacion del silabo Participacion activa Cronograma de actividades
1 Eval uacion. Enfoques, Trabajo colaborativo PPT Tutoresvirtuales. Elabora una linea de tiempo de
evolucion. Definicion Video sobre el tema Aulavirtual laevaluacion delaed. fisica Rubrica analitica
Participacion en foro 1 videoconferencia Google Mete. Participaen foro 1
Componentes a evaluar
Bases tedricas dela Exposiciones individual o pares .
2 evaluacion: Objetivos, Clase invertida Entornos virtuales PPT . . ., Rubrica analitica
e : . Google Meset google meset Organizador de informacion
clasificaciones. Trabajo colaborativo videoconferencia AulaVirtua
caracteristicas Actividad 1
3 Eva uapi c')_n e Claseinvertida Entornos virtuales Google meet
aprendizaje, basado en . . Lectura seleccionada 9 . Ensayo sobre evaluacion por . ”
competencias Trabajo colaborativo Video conferencia Plataforma Virtual competencias Rubrica analitica
Taller
4 Sustentacion de sus instrumentos de Entornos virtuales L ectura escogida Tarea 1: entregade la actividad
Evaluacion de diaan6si PPT Aulavirtua del ; dad Rubrica Analiticade
diagndstico lagnostico s . Google meet eaunidad. tarea
) Taller de aplicacion didéctica Exposicién en linea. Instrumento de diagndstico

Enlaces- Web grafias

https.//www.youtube.com/watch?v=UaEK9h kN3Y

http://www.sciel0.org.mx/sciel 0.php?script=sci_arttext& pid=S1665-70632011000100006
http://www.minedu.gob.pe/curricul o/pdf/curricul 0-naci onal -de-l a-educacion-basi ca. pdf
http://www.minedu.gob.pe/curricul o/pdf/cartilla-planificacion-curricul ar.pdf

https.//webdel maestrocmf.com/portal /| 0s-procesos-pedagogi cos-en-la-sesion-de-aprendizaj e/




UNIDAD I1: Evaluacion del aprendizaje en educacion fisica

SEMANA RECURSOS PRODUCTO DE INSTRUMENTO DE
CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE DIDACTICOS HERRAMIENTAS APRENDI ZAJE EVALUACION
. . Web
Aspe(_:tos aeva}l uar en e Clase_| nvertida . PPT Correo ingtitutional . . . L.
5 estudiante segiin las Trabgjo colaborativo Text Google Meet Organizador de informacion Lista de cotei
competencias del areade | pane exto . oogle IStade cotgo
EBR Curriculo Nacional de EBR | Whats Aap
6 Web
El emeans dela Mesaredonda PPT Correo institutional . . L. Listade cotgjo
evaluacion por ST Lectura Organizador de informacion
! Taller de aplicacion didéctica A . google- meet
competencias videoconferencia
Whats Aap
- . Participacion en foro 2 Power point Informe del tema . e
7 Evdl uacion for_rpatlvay Trabgjo colaborativo PPT Google Meet Tarea2: entregadela Rubricaanditicade
retroalimentacion o Lecturas . L tareasy deforo
Taller aplicativo . . AulaVirtua actividad 2
videoconferencia
Diapositivas.
8 Evaluacion Parcial Participacion en exposicion por video Normas APA - Sexta Google Meet o Rubrica analitica
conferencia " Power paint. Desarrollo de cuestionario
version. .
: . Plataforma virtual
cuestionario

Enlaces - Web grafias

https://www.sciel 0.br/pdf/cp/v48n169/1980-5314-cp-48-169-830.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=EjFfNJY Melw

https://www.redalyc.org/pdf/2833/283321886011. pdf

file:///C./Usersd ACER/Downloads/Dial net-I nstrumentosDeRecol eccionDeDatosA TravesDel osEstadi-5420513. pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf

https://webdelmaestrocmf.com/portal/los-procesos-pedagogicos-en-la-sesion-de-aprendizaje/




UNIDAD I11: Evaluacion dela condicién fisicay habilidades motrices

SEMANA CONTENIDOS RECURSOS PRODUCTO DE INSTRUMENTO DE
TEMATICOS SRS ASIRIZ A H N AN a3 DIDACTICOS S SIS APRENDIZAJE EVALUACION
Aulavirtua
Entornos virtuales
9 . P PR . PPT Google mest.
S:rpg'eﬂidggf cas. é?;;:ﬁg;gglf scritico reflexivo L ectura seleccionada Video you tube Organizador deinformacion | Fichade consistencia
Video
10 Entornos virtuales
Videoconferencia . .
Test deevauaciondela | Taller deaplicacion Entornos vi ””f""es Aulavirual . o
o L ectura seleccionada. PPT Matriz de datos de tésfisicos . o
condicion fisico del Ensayoy error PPT v video Gooale meet Rubrica analitica
estudiantes Actividad 3 y d '
You tube
Internet.
1 Habilidades motrices
genér: o : Multimedia
Caracterizacion. ?;12?%':3’ el fg?g:\at'rvé&i ca IISSC‘IE ura seleccionada égloa I\Q ﬁjei Organizador de informacion Ficha de consistencia
instrumentos de a P id f . 9
evaluacion videoconferencia
12 ;
|nstrumentos de Matriz de resultados
evauacion de Video conferencia .
il dadles motrices o boretive PPT Aulavinua Tarea3. Matriz estadisicade |  Robricade actividad y
especificas T alle? de aplicacion L ectura escogida 9 resultados. foro

Reglamento de Gradosy
titulos

Enlaces- Web grafias

http://www.postgradoune.edu.pe/pdf/documentos-academi cos/ci encias-de-l a-educaci on/21. pdf
http://cmap.javeriana.edu.co/serviet/ SBReadResourceServl et rid=1267279865841_1737947709_14119
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext& pid=S0717-95532003000200003

https://conceptosclaros.com/19-herramientas-de-anaisis-de-datos/

https://support.minitab.com/es-mx/mi nitab/18/getting-started/anal yzing-data/




UNIDAD IV: Evaluacion sobre desempefios y estdndar es de aprendizaj e del &rea de Educacion Fisica

SEMANA CONTENIDOS RECURSOS PRODUCTO DE INSTRUMENTO DE
TEMATICOS ST R TIESIASIDE SARIEND 2B DIDACTICOS A BRGNS APRENDIZAJE EVALUACION
Aulavirtua
L Entornos virtuales
13 Evaluacion sobre P . PPT Google mest.

; Lecturay andlisis critico reflexivo . ) . . - ) . .
aspectos perceptivo Claseinvertida L ectura seleccionada Video you tube Organizador de informacién | Fichade consistencia
motrices Video

Entornos virtuales
Videoconferencia . .
L o Entornos virtuales Aulavirtual
14
Eval uacion dela Taller de aplicacion L ectura seleccionada. PPT Matriz de datos de tés fisicos . -
expresion corporal y Ensayoy error ; Rubrica analitica
e PPT y video Google mest.
valores Actividad 3
Y ou tube
Internet.
15 Multimedia
Evaluacién de disefios Aprendizaje cooperativo L ectura seleccionada AulaVirtud Matriz de consistencia Ficha de consistencia
curriculares del érea. Taller de aplicacion practica PPT Google meet
videoconferencia
Matriz de resultados
4 Video conferencia : Tarea 3. Matriz estadistica de
16 Presentaci ony Foro . PPT Aulavirtual  ecultodos Rubrica de actividad y
sustentacion de Trabgjo colaborativo Google meet

Portafolio digital

Lectura escogida
Reglamento de Gradosy
titulos

Participacion en exposicion

foro

Enlaces - Web grafias

https://youtu.be/szh8qY zr FEc Nuevas nor mas para evaluacion del aprendizaje

https://www.youtube.com/watch?v=qul AN3J8piY

https.//www.youtube.com/watch?v=uL qWnhRWYV 34

https://www.youtube.com/watch?v=V CVL d90L K ykhttps://www.youtube.com/watch?v=K JigaPGTfos




V. METODOLOGIA
5.1. Orientaciones

El curso se desarrollara mediante exposiciones virtuales explicativas, utilizando recursos didacticosy
herramientas adecuadas.

El docente presentaré [os contenidos y guiard el proceso mediante orientaciones generaes para
redizar eltrabagjo virtual.

Al término de las sesiones de clase virtual, |os estudiantes realizaran algunas preguntas en relacion a
las exposiciones mediante laplataformadela UNE (Intranet) paralo cual € docente, luego desu clase
virtual, podré utilizar e chat para absolver las preguntas y encargara determinadas tareas parala siguiente
clase.

5.2. Técnicas
Se preveé la practica de técnicas de panel, mesa redonda, trabgjos colaborativos mediante practicas y

talleres de aplicacion didéctica, exposiciones.

V. RECURSOS DIDACTICOS

6.1. Del docente;

Mediante un gplicativo (Google Meet, u otro) expondré |os contenidos en la Plataforma Virtua (aula
virtual) eingresara €l material de clases en ppt, pdf, videos u otro recurso digital, asi como & video
de clase grabada.

6.2. Delos estudiantes:
Mediante internet ingresarén a aplicativo (Google Meet, para recibir la clasevirtua y los materiales

que se usaron, asi como |as referencias (textos y lecturas de consulta).

VIl. EVALUACION

%

Criterios Actividades de Evaluacion ¢Cudl es el
,Qué es lo que voy a ;Qué voy a evaluar? orcentaje del Ll
¢ © DA P J ¢Con qué voy a evaluar?
evaluar? (tipo de calificacion) logro
esperado?
A. Evaluacién Formativa 50%

- Evaluacion de las
diversas tareas de la
educacion fisica
(competencias y

a.1 Practicas (P)
(Foro, fichas, tareas, chat,
estudios de caso, mapas

desempefios) conceptuales y mentales). 25% Rubricas analiticas de
3 a.2. Se evaluara cada practica en actividades, foros
forma sumativa.
Fichas de consistencia
- Calidad cientifica y b.1 Proyecto (PI) (Asignacion de
técnica; relevancia y actividades de acuerdo a los
viabilidad de la propuesta. contenidos de la asignatura).
- Indagacion y argumentacion| b.2 Por cada unidad se realizara la 25%
evaluacion sumativa, mediante
|'s herramientas pertinentes.
- Dominio de los temas. B. EVALUACION DE RESULTADOS 50%
- Resolucion de problemas. Online: cuestionarios.
- Argumentos utilizados en | b.1 Evaluacién Formativa (EP) 25%

la justificacion de las

situaciones planteadas. Online: sustentacion y

b.2 Evaluacion final (EF) 250 exposiciones

Total 100%




Paratener derecho alaevaluacion, € estudiante debe tener como minimo e 70% de asistencias en las clases
virtuales.

El Promedio fina (PF) resulta de la aplicacion de la siguiente formula:

PF=Pr +Pl +EP+
EF4
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