
FACULTAD DE AGROPECUARIA Y NUTRICIÓN 
DIRECCIÓN DE ESCUELA PROFESIONAL DE NUTRICIÓN HUMANA 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA CARRERA PROFESIONAL DE NUTRICIÓN HUMANA 

CICLO CARRERA PROFESIONAL DE NUTRICIÓN HUMANA TOTAL DE 
CRÉDITOS 

CÓDIGO ASIGNATURA PRE-
REQUISITO 

CR. HT HP TH  

I 
NHES0101 BIOLOGÍA  03 2 2 4 22 
NHES0102 QUÍMICA GENERAL  03 2 2 4 
NHES0103 ANATOMIA HUMANA  04 2 4 6 
NHES0104 MATEMÁTICA   I     03 2 2 4 
NHES0105 LENGUA Y COMUNICACIÓN  03 2 2 4 
NHES0106 PSICOLOGÍA GENERAL  03 2 2 4 
NHES0107 ALIMENTOS Y CULTURA ALIMENTARIA  03 2 2 4 

II 
NHES0208 FISIOLOGÍA HUMANA NHES0103 04 2 4 6 22 
NHES0209 QUÍMICA ORGANICA NHES0102 04 2 4 6 
NHES0210 FÍSICO - QUÍMICA NHES0102 03 1 4 5 
NHES0211 PSICOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓIN NHES0106 03 1 4 5 
NHES0212 NUTRICIÓN HUMANA  I  04 2 4 6 
NHES0213 MATEMÁTICA   II NHES0104 04 2 4 6 

III 
NHES0314 BIOQUÍMICA DE LOS ALIMENTOS NHES0209 04 2 4 6 22 
NHES0315 BIOQUIMICA NUTRICIONAL NHES0209 04 2 4 6 
NHES0316 ANTROPOLOGÍA DE LA NUTRICIÓN  03 2 2 4 
NHES0317 NUTRICIÓN HUMANA  II NHES0212 04 2 4 6 
NHES0318 BROMATOLOGÍA NHES0209 04 2 4 6 
NHES0319 AGROECOLOGÍA NUTRICIONAL  03 1 4 5 

IV 
NHES0420 FISIOPATOLOGÍA DE LA NUTRICIÓN NHES0208 04 2 4 6 22 
NHES0421 EPIDEMIOLOGÍA DE LA NUTRICIÓN  04 2 4 6 
NHES0422 MICROBIOLOGÍA   Y PARASITOLOGÍA NHES0101 04 2 4 6 
NHES0423 EVALUACIÓN NUTRICIONAL NHES0317 04 2 4 6 
NHES0424 DISEÑO Y PRODUCCIÓN DE MATER. EDUC. PARA LA EDUCACIÓN 

VIRTUAL 
 03 1 4 5 

NHES0425 SELECCIÓN Y PREPARACIÓN DE ALIMENTOS  03 1 4 5 

 
NHES0526 HIGIENE DE LOS ALIMENTOS NHES0422 04 1 4 5 22 
NHES0527 SALUD PUBLICA  04 2 4 6 



V 
NHES0528 TECNICAS DIETETICAS NHES0425 04 2 4 6 
NHES0529 NUTRICIÓN PEDIATRICA NHES0317 04 2 4 6 
NHES0530 EDUCACIÓN ALIMENTARIA EN LA ESCUELA  03 1 4 5 
NHES0531 DIDACTICA DE LA ENSEÑANZA  EN NUTRICIÓN  03 1 4 5 

VI 
NHES0632 DIETOTERAPIA DEL NIÑO NHES0529 04 2 4 6  

22 NHES0633 EDUCACIÓN ALIMENTARIA EN COMUNIDAD  04 2 4 6 
NHES0634 TECNOLOGÍA DE ALIMENTOS  I  04 2 4 6 
NHES0635 GESTIÓN EMPRESARIAL  04 2 4 6 
NHES0636 INFORMATICA APLICADA A LA NUTRICIÓN  I  03 1 4 5 
NHES0637 SEGURIDAD ALIMENTARIA  03 2 2 4 

VII 
NHES0738 ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS ALIMENTARIOS  05 3 4 7 22 
NHES0739 TECNOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS NUTRACEUTICOS  04 2 4 6 
NHES0740 DIETOTERAPIA DEL ADULTO NHES0528 05 3 4 7  
NHES0741 EMPRESA ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL  04 2 4 6 
NHES0742 PLANIFICACIÓN ALIMENTARIA  Y NUTRICIONAL  04 2 4 6 

VIII 
NHES0843 INFORMATICA APLICADA A LA NUTRICIÓN   II  03 2 2 4 22 
NHES0844 TECNOLOGÍA DE LOSALIMENTOS  II  03 1 4 5 
NHES0845 SEMINARIO DE LA ESPECIALIDAD  02 1 2 3 
NHES0846 TOXICOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS  04 2 4 6 
NHES0847 ESTADISTICA APLICADA A LA INVESTIGACIÓN  04 2 4 6 
NHES0849 TESIS  I  04 2 4 6 
NHES0850 PROYECTOS EDUCATIVOS DE NUTRICIÓN APLICADA  02 0 4 4 

IX 
NHES0951 TESIS  II  04 1 6 7 22 
NHES0952 BIOESTADISTICA  04 2 4 6 

NHES0953 PRÁCTICAS EN CLINICAS Y HOSPITALIZACIÓN EN NUTRICIÓN  12 0 24 24 

NHES0954 DISEÑO Y GESTIÓN DE PROYECTOS EDUCATIVOS EN 
ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN APLICADA 

 02 0 4 4 

X 
NHES1055 PRÁCTICAS PRE PROFESIONALES EN COMUNIDAD  22 0 44 44 22 

LEYENDA:                                                                                    TOTAL DE CRÉDITOS PLAN DE ESTUDIO      :    220 
CR: CRÉDITO            
HT: HORA TEORÍA                                                                            APROBADO CON RESOLUCIÓN  N° 2859-2010-R-UNE 
HP: HORA PRÁCTICA 
TH: TOTAL DE HORA 


